10

CENTRO UNIVERSITÁRIO FEEVALE

cLÁUDIO lUIS mIRANDA
pORTAL DE INFORMAÇÕES E SISTEMA DE GESTÃO CLÍNICA PARA PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS
Novo Hamburgo, dezembro de 2008.

[image: image46.png]€ Untitled Page - Windows Internet Explorer

—
O - |2 wmintanetscoiiebt

Arquivo Edtar  Exbir Favorios

Ferramentas

Ajuda

[ [#2][] [coo0e

& & [@uedrae

[

& & - [ Pagina + () Ferramentas +

HELP

Login:

Senha

Canchido

(Login | (Logout 3

SISTEMA DE GESTAO CLINICA PARA PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS

BT ) T EE™ (.2 miroso

@

= [Ciaue dues vezes para akerar as configuraghes de sequranca

Sites confiaves Too%,

]G iostco.. || @ poniesen Wﬁ@a&ﬂw o505




Cláudio luis miranda
portal de informações e sistema de GESTÃO clínica para pessoas vivendo com hiv/aids
Centro Universitário Feevale

Instituto de Ciências Exatas e Tecnológicas

Curso de Ciência da Computação

Trabalho de Conclusão de Curso

Professor Orientador: Juliano Varella de Carvalho
Novo Hamburgo, dezembro de 2008.

Agradecimentos

Gostaria de agradecer a minha família que contribuiu para que este trabalho pudesse ser desenvolvido, provendo meios para viabilizar este projeto de vida. 

Em especial a minha esposa e ao meu filho.

Resumo

O projeto Pró-vida “Programa de Exercícios Físicos para pacientes HIV” iniciou em 2005 como trabalho de doutorado de Alexandre Lazzarotto. O programa faz uso da Terapia Anti-Retroviral Potente (TARV), que tem proporcionado a diminuição das manifestações clínicas causadas pelo HIV. Ao longo destes anos o acompanhamento dos pacientes é realizado por educadores físicos, que utilizam planilhas impressas preenchidas de forma manual a cada sessão, e logo após são armazenadas fisicamente para conservar o histórico dos pacientes. A cada necessidade de avaliação individual de um paciente, ou uma avaliação geral do programa, se faz necessário um trabalho de levantamento de informações e análise manual. Estas análises tornam-se demoradas e trabalhosas pelo grande volume de informações geradas ao longo destes anos, trazendo dificuldades para encontrar novos conhecimentos que auxiliem os educadores na evolução do projeto. Este trabalho consiste em automatizar o processo de entrevista que é executada a cada sessão do paciente, assim como agilizar a tomada de decisão do educador no momento em que a mesma está ocorrendo, permitir que informações futuras sejam extraídas de forma rápida e eficiente. Futuramente esta base de dados servirá de apoio para a aplicação de ferramentas de mineração de dados, ferramentas estas que devem auxiliar o projeto Pró-vida e até mesmo outras áreas com interesse na redução das manifestações clínicas causadas pela Aids e trazer novos conhecimentos sobre a reação do vírus a partir da aplicação de um conjunto de exercícios físicos. O uso da web como base para o desenvolvimento do sistema deve facilitar á distribuição das informações entre paciente e os profissionais envolvidos, assim como prover um meio mais acessível para a inserção de dados pelos diversos profissionais envolvidos podendo assim gerar uma base de conhecimentos cada vez maior. 

Palavras-chave: Sistema de Apoio a Decisão, HIV, AIDS, TARV, Web.
Abstract

The project Pro-Vida "Program for Physical Exercises for HIV patients" started in 2005 as the Ph.D. work of Alexander Lazzarotto, the program makes use of Powerful Anti-Retroviral Therapy (HAART), which has provided the reduction of clinical manifestations caused by HIV . Over the years the monitoring of patients is done by physical educators, who use spreadsheets filled on a printed manual for each session, and immediately after are stored physically to preserve the history of the patients. The need for each individual assessment of a patient, or a general evaluation of the program, is necessary to work for the lifting of information and analysis handbook. These analyses become time consuming and laborious by the sheer volume of information generated over the years, bringing difficulties to find new knowledge that will HELP educators in the development of the project. The work is to automate the process of interview that is performed at each session of the patient, as well as expedite decision-making by the educator when the same is happening, allow future are extracted information quickly and effectively. In future the database used to support the implementation of tools for data mining, these tools that should HELP the project Pro-Vida and even other areas of interest in the discovery of knowledge that will HELP in reducing clinical symptoms caused by AIDS and bring new knowledge about the reaction of the virus on the implementation of a series of physical exercises. The use of the web as a basis for the development of the system should facilitate the distribution of information between patient and the professionals involved, as well as provide a more accessible way for the integration of data by the various professionals involved may well generate a knowledge base growing.
Key words: Decision Support System, HIV, AIDS, TARV, Web.
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Introdução

Segundo dados do site Ministério da Saúde do Governo Federal existem hoje cerca de 33 milhões de pessoas vivendo com HIV, o continente que registra o maior número de pessoas infectadas pelo vírus da Aids é a África, que conta com aproximadamente 67% do total mundial de pessoas infectadas, já na América Latina estima-se que 1,6 milhão de pessoas vivam nesta situação. O programa nacional de DST “Doença Sexualmente Transmissível” e AIDS “Síndrome de Imunodeficiência Adquirida” oferece apoio financeiro/técnico para iniciativas que auxiliem na redução dos custos envolvidos em internações e atendimentos pelo SUS “Sistema Único de Saúde”.
“O uso da terapia anti-retroviral combinada (TARV-também denominada de terapia anti-retroviral potente), a partir da introdução dos inibidores de protease (IP) em 1996, tem proporcionado a supressão sustentada da carga viral e a reconstituição imunológica, diminuindo a morbidade e a mortalidade e, como conseqüência, o aumento da expectativa de vida dos indivíduos infectados pelo HIV.” (LAZZAROTTO, 2007, apud ASZTALOS et al., 2005; BARBARO, 2006; BRASIL, 2005; BRASIL, 2007; DUONG et al., 2002; HUANG et al., 2006; PALELLA, 1998; ROBINSON, 2004).

A cronicidade da AIDS tem imposto desafios aos profissionais da educação física, principalmente no desenvolvimento e monitoramento de programas de exercícios físicos para pacientes em diferentes estágios clínicos da infecção pelo HIV. O uso da Terapia Anti-Retroviral Potente (TARV) tem proporcionado a diminuição das manifestações clínicas causadas pelo HIV e, em conseqüência, tem melhorado a qualidade de vida de pacientes portadores do vírus, retardando a progressão da imunodeficiência e restaurando a imunidade.


Em 2005 deu-se início ao projeto de doutorado do professor Alexandre Ramos Lazzarotto, nomeado como Pró-vida “Programa de Exercícios Físicos para pacientes HIV”, e logo em 2007, foi considerado uma referência na área de exercícios físicos pelo Programa Nacional de DST/AIDS do Ministério da Saúde. Este programa abrange uma equipe de 11 pessoas que vão desde educadores físicos, consultores em HIV/AIDS, Psicólogos, Biólogos, Fisioterapeutas e Acadêmicos de Educação Física (LAZZAROTTO, 2007). Para viabilizar o projeto de desenvolvimento do portal, o mesmo contará com o apoio técnico das pessoas envolvidas no projeto Pró-vida.

O programa Pró-vida tem proporcionado aos seus pacientes ganhos em seu sistema imunológico, têm auxiliado no controle da carga viral, assim como aumento na função muscular em todas as avaliações. São aplicados exercícios como: voador, roldana alta, pressão de pernas, roscas bíceps e tríceps e abdominal. Os ganhos apresentados relativos às funções musculares vão desde 5,9% até 650% (LAZZAROTTO, 2007).

Hoje o programa Pró-vida se utiliza de planilhas feitas em Excel que são impressas e preenchidas manualmente e armazenadas para consultas posteriores. Considerando que estes dados não são armazenados de forma eletrônica e não estão devidamente estruturados, pesquisas futuras, análises para acompanhamentos freqüentes, relatórios, gráficos, descoberta de novas informações para melhorias nas técnicas que são utilizadas atualmente, tornam-se dispendiosas ou não são possíveis. Hoje não existe uma ferramenta que possa auxiliar o programa Pró-vida na aquisição de novos conhecimentos ou que colabore nas análises de progresso de seus pacientes a cada sessão.

No decorrer destes três anos, contando com 30 pacientes envolvidos no projeto, a quantidade de variáveis a serem analisadas a cada sessão torna o trabalho complexo. Portanto, o portal funcionará como um sistema de apoio ao diagnóstico e deve disponibilizar ao educador uma série de questionários a serem respondidos pelos pacientes e grades com o resultado de exames e avaliações dos treinamentos. Além de agilizar este processo, este deve garantir que todos os dados considerados como obrigatórios deverão ser devidamente preenchidos e analisados, aplicando os pesos informados para cada uma das questões respondidas.

Após a implementação da ferramenta e posterior ao cadastro na base de dados, poderão ser aplicadas técnicas de mineração de dados na tentativa de encontrar padrões e extrair novos conhecimentos. Em geral, estas técnicas são utilizadas em um grande volume de dados, onde são aplicados algoritmos baseados em redes neurais e estatísticos.

Entende-se por padrões (FAYYAD; PIATETSKY-SHAPIRO; SMYTH, 1996) uma grande quantidade de ocorrências de um determinado agrupamento de informações.

A base de dados onde serão aplicadas as técnicas de mineração de dados conterá dados coletados desde 2005. Este período de coleta gerou um grande volume de dados que vem sendo extraído e armazenado nas sessões de cada um dos 30 pacientes do programa Pró-vida. Entre estes dados estão relacionadas informações como troca de medicamentos, níveis de CD4 e CD8, hemogramas, se o paciente é fumante, entre outros. 

Desta forma, o desenvolvimento de um portal proporcionará apoio para a avaliação, prescrição e monitoramento de exercícios físicos para portadores de HIV, assim como servirá de base de conhecimento distribuído e de fácil acesso. Este portal deverá prover meios para apoiar a decisão clínica que armazena e permite extrair no futuro informações de referências cruzadas a partir de dados sócio-demográficos e parâmetros imunológicos, virológicos, cardiorrespiratórios, musculares, antropométricos e bioquímicos.

Por conter informações confidenciais o portal deverá conter três interfaces distintas: para médicos, educadores e pacientes, onde o acesso só será possível através da posse de usuário e senha, desta forma limitando o acesso conforme o perfil do usuário. Deverão ser criados perfis de usuários com conteúdo restrito, o conteúdo a ser apresentado para cada um destes perfis deverá ser definido pelas pessoas que atuam no projeto pró-vida, mantendo, desta forma, informações consideradas sigilosas somente para pessoas autorizadas. 

O histórico dos pacientes permitirá o acompanhamento individualizado do paciente e a geração de gráficos e relatórios sobre a evolução do quadro clínico geral e em relação ao exercícios. O uso da web como plataforma para este sistema deve facilitar a distribuição das informações entre os diversos profissionais envolvidos, assim como prover meios que facilitem a expansão do sistema, podendo envolver cada vez mais profissionais com o mesmo intuito, de prover melhorias para TARV, o nome escolhido para o sistema foi HELP.
O trabalho está dividido em três capítulos. O primeiro capítulo apresenta conceitos dos diagramas serão utilizados para o desenvolvimento do sistema. O segundo capítulo trata sobre toda a análise de requisitos desenvolvida tendo como base os modelos de documentos utilizados pelo programa Pró-vida, assim como o uso de informações coletadas em reuniões com integrantes do projeto. O terceiro capítulo aborda tecnologias utilizadas para o desenvolvimento do sistema, apresentando tópicos como produtividade no desenvolvimento, integrações entre tecnologias e organização dos programas que compõem o sistema, assim como relato do teste efetuado juntamente com a equipe do projeto Pró-vida. Ao final do trabalho será apresentada a conclusão do trabalho e anexos.
1 Modelagem UML

Segundo (BOOCH, Grady, 2005) a UML, Linguagem Unificada de Modelagem, é uma linguagem gráfica para visualização, especificação, construção e documentação de artefatos de sistemas complexos de software. A UML proporciona uma forma-padrão para a preparação de planos de arquitetura de projetos de sistemas, incluindo aspectos conceituais, tais como processos de negócios e funções do sistema, além de itens concretos como as classes escritas em determinada linguagem de programação, esquemas de bancos de dados e componentes de softwares reutilizáveis.

A UML conta com nove diagramas para representação gráfica da linguagem, são eles:

· Diagrama de classes;
· Diagrama de objetos;
· Diagrama de casos de uso;
· Diagrama de seqüências;
· Diagrama de colaboração;
· Diagrama de gráficos de estados;
· Diagrama de atividades;
· Diagrama de componentes;
· Diagrama de implantação;
Após as reuniões de análise de requisitos foi determinada a implementação dos diagramas de casos de uso, seqüências e de classes, descritos nas próximas seções.

1.1 Diagrama de Casos de Uso

O diagrama de Casos de Uso entre outros diagramas é utilizado para modelar aspectos dinâmicos de sistemas, os diagramas de atividades, diagramas de gráficos de estados, diagramas de seqüências e diagramas de colaboração outros tipos da UML para modelagem de aspectos dinâmicos, conforme descrito em (BOOCH, Grady; RUMBAUGH, James; JACOBSON, Ivar, 2005). Os diagramas de casos de uso são utilizados para modelar o comportamento de sistemas ou subsistemas de uma classe, representado graficamente o relacionamento entre seus atores.
A figura 1.1 representa o contexto de um sistema de validação de cartões de crédito, com ênfase nos atores que compõem o sistema. Neste diagrama está representada a generalização de cliente sobre os atores cliente individual e cliente jurídico, estes atores são papeis desempenhados pelos seres humanos quando interagem com o sistema. Também estão representados atores referentes às instituições que compõem o sistema, os atores instituição de venda a varejo e instituição financeira patrocinadora. Além dos atores são apresentadas as atividades e o relacionamento entre os itens que compõem o sistema.
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Figura 1.1 – Diagrama de caso de uso
BOOCH, Grady - 2005
1.2 Diagrama de Classes

Segundo (BOOCH, Grady; RUMBAUGH, James; JACOBSON, Ivar, 2005) o diagrama de classe deve englobar estruturas e comportamentos entre os itens que compõem o sistema a ser desenvolvido, desta forma, deve ser consideradas características estruturais e comportamentais de maneira dependente, a interação entre características e comportamentos. 
Os diagramas de classes devem ser utilizados para fazer a modelagem da visão estática do projeto do sistema conforme apresentado na figura 1.2. Os diagramas de classes são importantes não só para a visualização, a especificação e a documentação de modelos estruturais, mas também para a construção de sistemas executáveis por intermédio de engenharia de produção e reversa (BOOCH, Grady; RUMBAUGH, James; JACOBSON, Ivar, 2005).
... interface é uma coleção de operações que especificam serviços de uma classe ou componente. Portanto, uma interface descreve o comportamento externamente visível desse elemento. Uma interface poderá representar todo o comportamento de uma classe ou componente, como também apenas parte desse comportamento. (BOOCH, Grady; RUMBAUGH, James; JACOBSON, Ivar, 2005).
As classes sevem para descrever um conjunto de objetos que compartilham os mesmos atributos, operações, relacionamentos e semântica. As classes implementam uma ou mais interfaces.
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Figura 1.2 – Diagrama de classes
BOOCH, Grady - 2005
1.3 Diagrama de Seqüências 

O diagrama de seqüência salienta a ordem e o tempo das mensagens conforme a mostra a Figura 1.3, para formar um diagrama de seqüência é necessário inicialmente listar os objetos que interagem no nível superior do diagrama, ao longo do eixo X. O objeto que inicia a interação é colocado mais a esquerda e os objetos mais subordinados são adicionados a direita. A representação das trocas de mensagens é feita ao longo do eixo Y, em ordem crescente de tempo, de cima para baixo.
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Figura 1.3 – Diagrama de seqüencias

BOOCH, Grady - 2005
Através da representação dos diagramas de seqüência pode-se acompanhar duas características distintas:

É possível acompanhar a vida de um objeto através da linha tracejada verticalmente, esta linha representa a vida durante um determinado período. O alinhamento na parte superior dos objetos representa que estes objetos têm uma duração igual à interação, neste caso suas linhas de vida são desenhadas de cima para baixo no diagrama. Através do Diagrama de Seqüência pode ser avaliada a interação entre as classes, quando se faz necessário a utilização de um método de uma classe por outra.
2 AnÁlise do sistema
Desde 2005 a equipe do projeto Pró-vida vem desenvolvendo seus trabalhos junto aos pacientes com HIV/AIDS promovendo ganhos musculares que chegam a 650%. Durante estes três anos o projeto tem acumulado informações que são coletadas a cada sessão e armazenadas fisicamente, o grande volume de dados se dá ao perfil do paciente HIV, pois este é considerado multifatorial. Segundo (LAZZAROTTO, 2007) os pacientes com HIV são considerados multifatoriais, pois têm parâmetros associados a doenças cardiovasculares, ao vírus, a respostas imunológicas, a medicação, estrutura corporal. Todos estes parâmetros tem uma estreita relação entre si, onde a alteração de qualquer um destes parâmetros pode influenciar na intensidade de aplicação da TARV.
As avaliações que foram efetuadas pelos educadores do projeto Pró-vida estão armazenadas em planilhas impressas que foram preenchidas manualmente. Estas planilhas foram remodeladas e logo após foi gerado um modelo de arquivo em Excel. Este novo modelo de planilha foi utilizado para o preenchimento dos dados já coletados, e logo após foram utilizados como dados históricos dos pacientes, pois estes dados serão importados automaticamente para o sistema HELP a fim de popular a nova base de dados com informações já adquiridas. Esta carga inicial do sistema será importante para que os educadores mantenham a evolução do projeto na mesma velocidade que se encontrava antes da elaboração do sistema. Com uma base devidamente populada, os profissionais envolvidos no projeto tem a oportunidade de testar funcionalidades do portal sem ter de aguardar que os dados sejam digitados uma a uma até que se tenha um mínimo necessário para a homologação destas funcionalidades.

Para o levantamento e análise dos requisitos foram realizadas entrevistas com o responsável do projeto Pró-vida Alexandre Lazzarotto juntamente com outros membros da equipe do projeto, onde foram expostas as atividades realizadas neste projeto, assim como requisitos mínimos de funcionamento e segurança além de expectativas que o mesmo deve atender.
2.1 ANÁLISE DE REQUISITOS

A análise de requisitos é uma das primeiras fases de um projeto de software, onde se faz o levantamento de funções, restrições, levantamento de necessidades do usuário (Institute of Electrical and Electronics Engineers, 2008). Durante o levantamento de requisitos para o desenvolvimento do sistema HELP foram realizadas entrevistas com a equipe do projeto Pró-vida.
2.1.1 Fundamento da Anamnese

Para a Anamnese foram levantados os atributos que seguem listados, ressaltando que anamnese é a entrevista inicial do paciente (Lazzarotto, 2007):

Tabela 2.1 - Anamnese

	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que ocorreu a primeira entrevista

	Código
	Código de identificação do paciente

	Sexo
	Sexo do paciente (M ou F)

	Estado Civil
	Estado civil do paciente

	Ocupação
	Ocupação do paciente

	Nome
	Nome completo do paciente

	Data Nascimento
	Data de nascimento do paciente

	Escolaridade
	Escolaridade do paciente

	Endereço
	Endereço do paciente

	Rua / Número
	Rua e número onde reside o paciente

	Cidade
	Cidade onde reside o paciente

	Fone Residencial
	Número de telefone residencial do paciente

	Fone Móvel
	Número de telefone móvel do paciente

	Fone Recado
	Número de telefone para recado do paciente

	E-mail
	E-mail para contato do paciente

	Bairro
	Bairro onde reside o paciente

	CEP
	CEP da residência do paciente

	Atendimento profissional
	Informação se o paciente recebe atendimento profissional (S ou N)

	Tipo profissional
	Se o atributo atendimento profissional for S, o tipo de atendimento profissional que o paciente recebe deve ser informado

	Nome profissional
	Se o atributo atendimento profissional for S, o nome do profissional que atende o paciente deve ser informado

	Fone residencial
	Número de telefone residencial do profissional

	Fone móvel
	Número de telefone móvel do profissional

	Fone recado
	Número de telefone para recado do profissional

	E-mail profissional
	E-mail para contato do profissional

	Período de Diagnóstico HIV/AIDS
	Mês e ano em que foi diagnosticado HIV/AIDS

	Tempo de TARV
	Há quanto tempo o paciente faz a TARV

	Esquema Terapêutico
	Esquema terapêutico utilizado para o paciente

	Nome Medicamento
	Nome dos medicamentos que o paciente está consumindo

	Efeitos Colaterais da TARV
	Efeitos Colaterais da TARV: (S ou N)

	Medicação para combater os efeitos da TARV
	Resposta lógica que deve informar se o medicamento que o paciente utiliza é para combater os efeitos da TARV

	Lipodistrofia
	Lipodistrofia (S ou N)

	Tipo Lipodistrofia
	Caso o atributo lipodistrofia receba S, deve ser informado o tipo de lipodistrofia que o paciente possui

	Local Lipodistrofia
	Caso o atributo lipodistrofia receba S, deve ser informado o local onde o paciente tem lipodistrofia

	Sintomas ou doenças associadas a AIDS
	Resposta lógica que deve informar se o paciente tem algum sintoma ou sintomas, doença ou doenças associadas a AIDS

	Doença
	Atributo que deve registrar se o paciente tem alguma doença (S ou N). Esta doença pode ser ou não relacionada a AIDS

	Período Doença
	Caso o atributo doença receba S, deve ser informado o período em que a doença foi adquirida, dia, mês e ano

	Medicações para Doença
	Caso o atributo doença receba S, deve ser informado qual medicação o paciente está consumindo para a doença

	Dor no corpo
	Resposta lógica que deve informar se o paciente está sentido uma ou mais dores no corpo

	Tipo de dor
	Tipo de dor que o paciente está sentindo

	Local da dor
	Local onde o paciente está sentindo a dor

	Tempo da dor
	Tempo em que o paciente está sentindo a dor

	Outras medicações
	Resposta lógica que deve informar se o paciente utiliza mais alguma medicação além das associadas à terapia

	Sintomas
	Sintomas relacionados à medicação

	Doenças
	Doenças que o paciente possui, estas podem ou não estar relacionadas à AIDS.

	Medicação
	Medicamento que o paciente utiliza, estes podem ou não estar associadas à AIDS.

	Substâncias químicas
	Resposta lógica que deve informar se o paciente utiliza alguma ou algumas substâncias químicas

	Doença na família
	Doenças que pacientes têm, estas podem ou não estar ligadas a AIDS

	Grau parentesco
	Grau de parentesco da pessoa citada com uma doença na família

	Nível de atividade física
	Valor numérico extraído de um questionário pré-definido.

	Já praticou exercício
	Sim ou não

	Tipo de exercício
	Descreve os tipos de exercícios que o paciente pratica

	Freqüência da prática do exercício
	Freqüência com que o paciente prática o exercício

	Período
	Data aproximada que o paciente iniciou a prática do exercício


2.1.2 Fundamento dos Parâmetros Musculares

Para os Parâmetros Musculares foram levantados os atributos que seguem listados:
Tabela 2.2 - Parâmetros Musculares
	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que foi efetuada a avaliação

	Número de repetições
	Número de repetições do exercício

	Séries
	Número de séries do exercício

	Carga
	Carga do exercício

	Descrição
	Detalhamento do exercício


2.1.3 Fundamento dos Parâmetros Virológicos
Para os Parâmetros Virológicos foram levantados os atributos que seguem listados. Eles são preenchidos com uma freqüência mensal, a partir do momento que os dados são enviados pela unidade de saúde que efetuou a análise: 
Tabela 2.3 - Parâmetros Virológicos
	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que foi efetuada a análise

	Número de cópias
	Número de cópias do vírus por ml de sangue

	Logaritmo
	O exame é liberado na forma de função logarítmica 

	Técnica
	Técnica utilizada para análise do parâmetro

	Observação
	Área utilizada para armazenar informações complementares do parâmetro

	Responsável pelo Exame
	Pessoa responsável pela análise da amostra

	Equipamento
	Equipamento utilizado para extrair a informação do número de cópias

	Unidade de saúde
	Unidade de saúde que analisou a amostra do paciente


2.1.4 Fundamento dos Parâmetros Antropométricos

Para os Parâmetros Antropométricos foram levantados os atributos que seguem listados:

Tabela 2.4 - Parâmetros Antropométricos
	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que foram coletadas as informações

	Massa corporal total
	Valor da massa corporal total

	Circunferência cintura
	Valor da circunferência cintura

	Estatura
	Valor da estatura

	Dobra cutânea
	Valores para dobras cutâneas


2.1.5 Fundamento dos Parâmetros Cardiorrespiratórios
Para os Parâmetros Cardiorrespiratórios foram levantados os atributos que seguem listados, os parâmetros são devidamente preenchidos conforme os valores apontados durante a sessão:

Tabela 2.5 - Parâmetros Cardiorrespiratórios
	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que foram analisadas as informações

	Massa corporal máxima
	Deve ser informada a Massa Corporal do paciente nesta data

	VO2 Máximo Absoluto
	Valor de VO2 absoluto fornecido pelo exame

	VO2 Máximo Relativo
	Valor de VO2 relativo fornecido pelo exame

	VO2 Alométrico
	Valor de VO2 alométrico fornecido pelo exame

	Escore de Framingham
	Valor de escore de Framingham fornecido pelo exame

	PAS
	Pressão Arterial Sistólica

	PAD
	Pressão Arterial Diastólica

	Freqüência Cardíaca Repouso
	Avalia o risco de doença cardiovascular em 10 anos

	Freqüência Cardíaca Máxima
	Freqüência Cardíaca máxima analisada através de cardiotacômetro da marca Polar FS1 em exercício aeróbio por 10 minutos.

	Freqüência Cardíaca Treinamento
	Freqüência Cardíaca calculada para o paciente que deverá servir de parâmetro para os treinamentos

	Duplo Produto
	Valor duplo produto fornecido pelo exame


2.1.6 Fundamento dos Parâmetros Imunológicos
Para os Parâmetros Imunológicos foram levantados os atributos que seguem listados. Eles são preenchidos com uma freqüência mensal, assim que são enviados pela unidade de saúde que efetuou a análise:

Tabela 2.6 - Parâmetros Imunológicos
	Atributo
	Descrição

	CD3
	Nível de CD3 conforme apresentado no exame

	CD4
	Nível de CD4 conforme apresentado no exame

	CD8
	Nível de CD8 conforme apresentado no exame

	Técnica
	Técnica utilizada para efetuar a análise da amostra

	Equipamento
	Equipamento utilizado para fazer a análise dos níveis de CD3, CD4 e CD8 no paciente

	Responsável
	Responsável por efetuar a análise do exame


2.1.7 Fundamento dos Parâmetros Bioquímicos

Para os Parâmetros Bioquímicos foram levantados os atributos que seguem listados, os parâmetros bioquímicos também são preenchidos com uma freqüência mensal desde que os dados sejam enviados pela unidade de saúde que efetuou a análise.
Estes marcadores refletem o perfil lipídico e glicêmico do paciente, importante para calcular o escore de Framingan, e também para acompanhar a lipodistrofia, pois a TARV pode alterar estes parâmetros aumentando as chances de doenças cardivasculares e diabetes.

Tabela 2.7 - Parâmetros Bioquímicos
	Atributo
	Descrição

	Colesterol total
	Quantidade de Colesterol total no sangue do paciente

	Triglicerídeos
	Quantidade de Triglicérides no sangue do paciente

	HDL
	Quantidade de HDL no sangue do paciente, é o “colesterol bom”

	LDL
	Quantidade de LDL no sangue do paciente, é o “colesterol ruim”

	Glicose
	Quantidade de glicose no sangue em jejum do paciente

	Data
	Data em que estes exames foram realizados


2.1.8 Fundamento dos Parâmetros Hematológicos

Para os Parâmetros Hematológicos foram levantados os atributos que seguem listados, os parâmetros hematológicos são preenchidos com uma freqüência mensal com os dados enviados pela unidade de saúde que efetuou a análise:

Tabela 2.8 - Parâmetros Hematológicos
	Atributo
	Descrição

	Data
	Data em que a análise foi realizada

	Hemácias
	Número de glóbulos vermelhos (hemácias) no sangue do paciente (x106/µl)

	Hemoglobina
	Nível de hemoglobina no sangue do paciente (g/dl)

	Hematócrito
	HCT (%) – porcentagem de eritrócitos por sangue do paciente

	VCM
	Volume Corpuscular Médio (fl) – tamanho médio de cada eritrócito

	HCM
	Hemoglobina Corpuscular média (pg) -  peso médio da hemoglobina do eritrócito

	CHCM
	Concentração de Hemoglobina Corpuscular Média (% - pg) – é a concentração da hemoglobina dentro de um eritrócito

	RDW
	Red Cell Distributuion Width – indica a variação de tamanho dos eritrócitos

	Observações
	Informações complementares ao exame

	Plaquetas
	Número de plaquetas por microlitro de sangue

	Leucócitos Relativo
	100%

	Neutrófilos Relativo
	Quantidade de neutrófilos (%) por número total de Leucócitos

	Linfócitos Relativo
	Quantidade de Linfócitos (%) por número total de Leucócitos

	Monócitos Relativo
	Quantidade de Monócitos (%) por número total de Leucócitos

	Eosinófilos Relativo
	Quantidade de Eosinófilos (%) por número total de Leucócitos

	Basófilos Relativo
	Quantidade de Basófilos (%) por número total de Leucócitos

	Leucócitos Absoluto
	Número total de glóbulos brancos por microlitro de sangue

	Neutrófilos Absoluto
	Número de Neutrófilos por microlitro de sangue

	Linfócitos Absoluto
	Número de Linfócitos por microlitro de sangue

	Monócitos Absoluto
	Número de Monócitos por microlitro de sangue

	Eosinófilos Absoluto
	Número de Eosinófilos por microlitro de sangue

	Basófilos Absoluto
	Número de Bosófilos por microlitro de sangue


2.1.9 Requisitos funcionais

Requisitos funcionais definem ações para entradas de dados e funções que o sistema deve ser apto a executar.
REQF1 – [Cadastrar Paciente]
Requisito referente ao cadastro do paciente junto ao sistema onde deve constar: Identificação do Paciente (este deve ser gerado automaticamente e deve ser seqüencial), nome completo, sexo (m – masculino e f - feminino), data de nascimento, período de diagnóstico do HIV, período em que aderiu a Tarv, número do documento de identificação e senha.
Classificação: Essencial.

REQF2 – [Cadastrar Dados Pessoais]
Requisito referente ao cadastro dos dados pessoais dos pacientes junto ao sistema, este cadastro foi criado separadamente ao REQF1 devido a necessidade de armazenar o histórico destes dados. Desta forma, a Anamnese, que é a consulta inicial do paciente, pode ser restaurada a qualquer momento. Neste cadastro deve constar: escolaridade, rua, bairro, cidade, e-mail, estado, país, cep, telefone móvel, telefone residencial, telefone para recado, estado civil, ocupação, esquema terapêutico, anamnese (sim ou não), data criação, medicamento para combater a tarv (sim ou não), sintomas a doenças associadas a AIDS (sim ou não).
Classificação: Essencial.

REQF3 – [Cadastrar Profissional]
Requisito referente ao cadastro do profissional junto ao sistema onde deve constar: identificação do profissional (este deve ser gerado automaticamente e deve ser seqüencial), identificação do tipo de profissional, nome completo, telefone móvel, telefone residencial, telefone para recado, e-mail, senha.

Classificação: Essencial.

REQF4 – [Cadastrar Substâncias Pacientes]
Requisito referente ao cadastro das substâncias químicas que são consumidas pelo paciente, o atributo anamnese deve ser utilizado para resgatar a situação inicial do paciente sempre que necessário. Nesse cadastro deve constar: unidade de medida para o consumo, substância química, identificação do paciente, freqüência, tempo em que iniciou, tempo em que parou, usa atualmente (sim ou não), anamnese (sim ou não).
REQF5 – [Cadastrar Doenças na Família]
Requisito referente ao cadastro de doenças na família do paciente, as doenças atribuídas a pessoas na família podem ser detectadas em duas situações, na anamnese ou em uma reavaliação. Caso a informação tenha sido coletada na entrevista inicial do paciente, o atributo anamnese deve ser marcado e utilizado para resgatar a situação inicial do paciente sempre que necessário. Nesse cadastro devem constar: doenças, grau de parentesco, identificação do paciente, anamnese (sim ou não).
Classificação: Essencial.

REQF6 – [Cadastrar Medicamentos do Paciente]
Requisito referente ao cadastro de medicamentos do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação da doença, identificação do medicamento, identificação do paciente, anamnese (sim ou não), período da doença.

Classificação: Essencial.
REQF7 – [Cadastrar Dor do Paciente]
Requisito referente ao cadastro de dores do paciente junto ao sistema onde deve constar: identificação da dor, identificação do paciente, identificação do local da dor, tempo.
Classificação: Essencial.
REQF8 – [Cadastrar Lipodistrofia do Paciente]
Requisito referente ao cadastro de lipodistrofia do paciente no sistema, os casos de lipodistrofia atribuídas ao paciente podem ser detectadas em duas situações, na anamnese ou em uma reavaliação. Caso a informação tenha sido coletada na entrevista inicial do paciente, o atributo anamnese deve ser marcado e utilizado para resgatar a situação inicial do paciente sempre que necessário. Nesse cadastro deve constar: identificação do paciente, identificação do local da lipodistrofia, identificação do tipo de lipodistrofia, anamnese (sim ou não).

Classificação: Desejável.
REQF9 – [Cadastrar Profissionais Paciente]
Requisito referente ao cadastro dos profissionais que atendem aos pacientes, o atributo anamnese deve ser utilizado para resgatar a situação inicial do paciente sempre que necessário. Nesse cadastro deve constar: identificação da unidade de saúde, identificação do paciente, identificação do profissional, período de acompanhamento do profissional, anamnese (sim ou não).
Classificação: Essencial.
REQF10 – [Cadastrar Parâmetros Musculares]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros musculares do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação do paciente, identificação do tipo de exercício, data de cadastro, número de repetições, séries, carga.
Classificação: Essencial.

REQF11 – [Cadastrar Freqüência Cardíaca]
Requisito referente ao cadastro de freqüência cardíaca do paciente, onde devem constar: identificação do paciente, sessão, data de cadastro, freqüência cardíaca de treinamento.
Classificação: Essencial.

REQF12 – [Cadastrar Parâmetros Antropométricos]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros antropométricos do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação do lançamento do parâmetro, identificação do paciente, data do cadastro, massa corporal total, circunferência da cintura, estatura, dobra cutânea.

Classificação: Essencial.
REQF13 – [Cadastrar Parâmetros Cardiorrespiratórios]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros cardiorrespiratórios do paciente, onde devem constar: identificação do parâmetro, identificação do paciente, data do cadastro, massa corporal máxima, vo2 máximo absoluto, vo2 máximo relativo, vo2 alométrico, escore framingham, pas, pad, freqüência cardíaca repouso, freqüência cardíaca máxima, freqüência cardíaca de treinamento, duplo produto.
Classificação: Essencial.
REQF14 – [Cadastrar Parâmetros Virológicos]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros virológicos do paciente, onde devem constar: identificação do parâmetro, identificação da unidade de saúde, identificação do equipamento, identificação do paciente, data de cadastro, número de cópias, logarítmo, técnica, observação, responsável pelo exame.
Classificação: Essencial.
REQF15 – [Cadastrar Parâmetros Imunológicos]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros imunológicos do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação do parâmetro, identificação do paciente, identificação do equipamento, data de cadastro, cd3, cd4, cd8, responsável, técnica.
Classificação: Essencial.

REQF16 – [Cadastrar Parâmetros Hematológicos]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros hematológicos do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação do parâmetro, identificação do paciente, data de cadastro, hemácias, hemoglobina, hematócrito, vcm, hcm, chcm, rdw, observações, plaquetas, leucócitos relativo, leucócitos absoluto, neutrófilos relativo, neutrófilos absoluto, linfócitos relativo, linfócitos absoluto, monócitos relativo, monócitos absoluto, eosinófilos relativo, eosinófilos absoluto, basófilos relativo, basófilos absoluto.
Classificação: Essencial.

REQF17 – [Cadastrar Parâmetros Bioquímicos]
Requisito referente ao cadastro dos parâmetros bioquímicos do paciente junto ao sistema, onde devem constar: identificação do parâmetro, identificação do paciente, colesterol total, triglicerídeos, hdl, ldl, glicose, data de cadastro.
Classificação: Essencial.

REQF18 – [Cadastrar Doença]
Requisito referente ao cadastro de doenças junto ao sistema. Neste devem constar: identificação da doença, descrição, doença associada a AIDS (sim ou não).
Classificação: Essencial.
REQF19 – [Cadastrar Grau Parentesco]
Requisito referente ao cadastro de graus de parentesco junto ao sistema, onde devem constar: identificação do grau de parentesco, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF20 – [Cadastrar Medicamento]
Requisito referente ao cadastro de medicamentos junto ao sistema, constando: identificação do medicamento, descrição, efeitos colaterais.

Classificação: Essencial.

REQF21 – [Cadastrar Dor]
Requisito referente ao cadastro de dores junto ao sistema, nesse cadastro deve constar: identificação da dor, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF22 – [Cadastrar Local Dor]
Requisito referente ao cadastro de locais das dores, nesse cadastro deve constar: identificação do local da dor, descrição.

Classificação: Essencial.

REQF23 – [Cadastrar Local Lipodistrofia]
Requisito referente ao cadastro de locais das lipodistrofias, nesse cadastro deve constar: identificação do local da lipodistrofia, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF24 – [Cadastrar Tipo Lipodistrofia]
Requisito referente ao cadastro dos tipos de lipodistrofias, nesse cadastro deve constar: identificação do tipo de lipodistrofia, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF25 – [Cadastrar Tipo Profissional]
Requisito referente ao cadastro dos tipos de profissionais, nesse cadastro deve constar: identificação do tipo de profissional, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF26 – [Cadastrar Equipamento]
Requisito referente ao cadastro de equipamentos, nesse cadastro deve constar: identificação do equipamento, identificação do tipo de equipamento, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF27 – [Cadastrar Tipo Equipamento]
Requisito referente ao cadastro de tipos de equipamentos, nesse cadastro deve constar: identificação do tipo de equipamento, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF28 – [Cadastrar Unidade de Saúde]
Requisito referente ao cadastro de unidades de saúde, nesse cadastro deve constar: identificação da unidade de saúde, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF29 – [Cadastrar Dobra Cutânea]
Requisito referente ao cadastro de dobra cutânea, nesse cadastro deve constar: identificação da dobra cutânea, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF30 – [Cadastrar Escolaridade]
Requisito referente ao cadastro de escolaridade, nesse cadastro deve constar: identificação da escolaridade, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF31 – [Cadastrar Substância Química]
Requisito referente ao cadastro de substância química, nesse cadastro deve constar: identificação da substância química, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF32 – [Cadastrar Unidade Medida]
Requisito referente ao cadastro de unidades de medida, nesse cadastro deve constar: identificação da unidade de medida, descrição.
Classificação: Essencial.
REQF33 – [Cadastrar Tipo de Exercício]
Requisito referente ao cadastro de tipos de exercícios, nesse cadastro deve constar: identificação do tipo de exercício, descrição.
Classificação: Essencial.

REQF34 – [Cadastrar Dobra Cutânea Antropometria]
Requisito referente ao cadastro de dobras cutâneas por parâmetro antropométrico, nesse cadastro deve constar: identificação da dobra cutânea para um determinado parâmetro antropométrico, identificação da dobra cutânea, identificação do paciente no sistema.
Classificação: Essencial.

REQF35 – [Gerar Relatórios]
Requisito referente à geração de relatórios. Neste requisito devem constar:
· Anamnese;

· Histórico dos parâmetros musculares;

· Histórico dos parâmetros virológicos;

· Histórico dos parâmetros antropométricos;

· Histórico dos parâmetros cardiorrespiratórios;

· Histórico dos parâmetros imunológicos;

· Histórico dos parâmetros bioquímicos;

· Histórico dos parâmetros hematológicos;

Classificação: Essencial.
REQF36 – [Verificar Dados Obrigatórios]
Requisito referente ao controle de dados considerados como de cadastro obrigatório. Estes campos estarão indicados graficamente com o sinal de (*) asterisco junto às interfaces de cadastramento. Caso um destes campos, que estão indicados como obrigatórios, não for devidamente preenchido, uma mensagem do tipo informativa deverá ser apresentada e o cadastro não será executado.
Classificação: Essencial.

REQF37 – [Analisar Dados Base]
Requisito referente à análise que deverá ser feita pelo sistema, automaticamente em todos os parâmetros cadastrados por paciente, deverão ser identificados, os valores base para cada parâmetro cadastro e os devidos alertas que devem ser apresentados, assim como quais usuários serão notificados por estes alertas. Neste trabalho foram analisadas necessidades de notificação para os parâmetros bioquímicos, antropométricos, cardiorrespiratórios.
Classificação: Essencial.

2.1.10 Requisitos não funcionais

Requisitos não funcionais são requisitos referentes à estrutura do sistema, com a finalidade de limitar opções para a criação de soluções.
REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]
Requisito referente ao banco de dados relacional escolhido para o desenvolvimento do sistema HELP. Deverá ser utilizado para o desenvolvimento o banco de dados o SGDB SQL Server.
Classificação: Essencial.

REQNF2 – [Emprego da Linguagem]
Requisito referente à linguagem a ser escolhida para o desenvolvimento do sistema HELP. Deverá ser utilizada para o desenvolvimento a linguagem ASP .Net.

Classificação: Essencial.
REQNF3 – [Sistema via Web]
Requisito referente ao acesso do sistema. Será utilizado o IIS para disponibilizar o acesso aos aplicativos e para interpretação o Framework .net da Microsoft.
Classificação: Desejável.

REQNF4 – [Backup dos Dados]
Requisito referente à cópia de segurança das informações contidas no banco de dados.

Classificação: Essencial.

REQNF5 – [Validação de Acesso]
Requisito referente ao controle de acesso ao sistema por pacientes e profissionais. Considerando que os dados que serão inseridos no sistema são sigilosos, há uma grande preocupação em relação à segurança de acesso a estes dados. A validação deve ser feita conforme o perfil do usuário que está acessando o sistema.

Classificação: Essencial.

REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]
Requisito referente à funções e meios disponibilizados para proporcionar uma forma de navegação sobre as funcionalidades disponíveis no sistema.

Classificação: Essencial.
2.1.11 Modelagem UML e DER
Com a finalidade de documentar e efetuar o levantamento de requisitos do sistema, foram implementados alguns diagramas UML, sendo eles, os diagramas de classe, seqüência, e de casos de uso; além do DER. Após o desenvolvimento dos diagramas é possível ter uma visão melhor da abrangência do sistema, assim como os pré-requisitos necessários para o seu desenvolvimento.
2.1.11.1 Diagrama de Caso de Uso

Com a finalidade de evitar o viés de aferição
, os dados fornecidos por outros profissionais fora do projeto ou unidades de saúde, assim como os parâmetros coletados pelos profissionais do projeto, deverão ser adicionados no sistema sempre pelo mesmo profissional. O diagrama de Caso de Uso Avaliação Mensal está representando as avaliações que são efetuadas com uma freqüência mensal pelos profissionais do projeto Pró-vida conforme é apresentado na figura 2.1.

[image: image4.png]Avaliagso Mensal
Barametro
Muscular

Pzrzmelrn
"""55'""”' Amrnnnmelm:n

Pzrzmelrn

czmmmsmmnnn





Figura 2.1 – Diagrama de Caso de Uso freqüência mensal

Já o diagrama de Caso de Uso de freqüência trimestral representa as informações que são coletadas a cada trimestre. Estas informações são geradas através de exames que são fornecidos pelo SUS. A menor freqüência para coleta destas informações se dá pela disponibilidade de recursos oferecidos pelo SUS conforme apresentado na figura 2.2.

[image: image5.png]Avaliago Trimestral

Parametro
/ P
Parametro
Profissional Imunologico
Parametro
Bioguimico

Parametro
Virolégico





Figura 2.2 – Diagrama de Caso de Uso freqüência trimestral

2.1.11.2 Diagrama de Classes

O Diagrama de Classes representado na figura 2.3 apresenta as classes que envolvem o sistema e o relacionamento entre as mesmas. Após efetuar a modelagem do Diagrama de Classes ficam claros os objetos que compõem o sistema, assim como seus atributos e métodos. Esta documentação deve auxiliar no desenvolvimento do sistema a fim de dar mais flexibilidade à necessidade de futuras mudanças. Em relação à segurança, a modelagem de Classes apresentou a classe pessoa como sendo a ideal para alocar os métodos que compõem a segurança no sistema uma vez que a mesma compõe as classes paciente e profissional, classes que devem ser utilizadas para acessar as funcionalidades do sistema.

[image: image6]
Figura 2.3 – Diagrama de Classes

2.1.11.3 Diagrama de Seqüência
O diagrama de Seqüência apresentado na figura 2.4 exemplifica a necessidade de se resgatar informações referentes à lipodistrofia de um determinado paciente. Como a segurança das informações é uma premissa do sistema, pois o mesmo trata de dados confidenciais de pessoas soro-positivo, para se obter as informações referentes à lipodistrofia se faz necessária uma série de validações.
Conforme a figura 2.4 ilustra, para se obter a informação referente à lipodistrofia de um determinado paciente, o profissional deve inicialmente logar no sistema indicando seu usuário, senha e tipo de acesso, e logo após é validado o acesso ao programa. Ambos sendo válidos será analisado se o profissional está relacionado ao paciente. Se o profissional for autorizado a obter informações do parâmetro de lipodistrofia do paciente indicado, as informações serão disponibilizadas, caso contrário será apresentado ao profissional uma mensagem indicando que o acesso não foi autorizado.
O Diagrama de Seqüência apresentado usa o objeto médico na figura do profissional solicitando uma determinada informação ao sistema, mas o mesmo deve ocorrer com qualquer profissional que solicitar alguma informação, assim como a classe solicitada, no exemplo foi a lipodistrofia, mas o mesmo deve ocorrer para qualquer outra classe.
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Figura 2.4 – Diagrama de Seqüência projeto Pró-vida
2.1.11.4 Diagrama de Entidade Relacionamento

Com base no documento utilizado para coletar as informações durante as sessões do projeto Pró-vida, foi elaborado um esquema relacional que deverá auxiliar na construção da base de dados. Este esquema representa claramente o relacionamento entre as tabelas e seus atributos representados na figura 2.5.
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Figura 2.5 – Diagrama de Entidade e Relacionamento

Como a anamnese é a entrevista inicial do paciente com o educador, ela deve permanecer inalterada. A anamnese deve ser utilizada para comparar a situação do paciente antes de ingressar no projeto e assim mensurar os ganhos que o mesmo obteve. Ao analisar o documento utilizado pelo projeto as informações que seriam consideradas como sendo pessoais ou que poderiam sofrer alteração quando necessários. Como se pode verificar na figura 2.5, a tabela Paciente recebe o auxilio da tabela PacienteDadosPessoais para tornar possível a atualização de informações pessoais sem que seja perdido o histórico, desta forma disponibilizando um meio para se gerar a Anamnese quando necessário.
3 desenvolvimento do sistema

Para o desenvolvimento do sistema HELP foram utilizadas tecnologias Microsoft, tais como IIS para servidor de aplicativos, Asp .Net para linguagem de desenvolvimento e SQL Server para banco de dados. As versões utilizadas na linguagem de desenvolvimento e de banco de dados são gratuitas com a designação Express. Nos capítulos que seguem cada uma das tecnologias que foram citadas serão descritas em maiores detalhes.
3.1 Tecnologias Utilizadas

A integração da IDE
 com a base de dados utilizada, componentes automatizados para conexão e disponibilização de informações armazenadas em bancos de dados, métodos para desenvolvimento da identidade visual sem influenciar no código fonte, forma unificada para o gerenciamento de todo projeto, organização automática dos itens que compõem o projeto, debugger eficiente, entre outros.

A versão da IDE Microsoft Visual Web Developer 2005 Express Edition e do banco de dados SQL Server 2005 Express são disponibilizados gratuitamente pelo fabricante do software, desta forma não foi necessário adquirir versões pagas destes softwares para o desenvolvimento do sistema HELP. Estes softwares têm suas limitação quanto aos recursos, mas estas limitações não afetaram o desenvolvimento do sistema. Quando o sistema for homologado para uso junto ao responsável do projeto Pró-vida, deve existir a preocupação em escolher a versão adequada do banco de dados SQL Server conforme o perfil de uso do mesmo. A avaliação deste item fica de responsabilidade da entidade que for disponibilizar o sistema para uso.
3.1.1 Visual Web Developer
Como o próprio nome já diz a IDE Microsoft Visual Web Developer 2005 Express Edition faz bem seu papel de integração entre os diversos componentes de conexão ao banco de dados e suas formas de visualização das bases que nela forem conectadas, desta maneira, a visualização do desenvolvedor em relação ao seu projeto é plena.

Na guia Solution Explorer todos os arquivos que compõem o sistema ficam organizados conforme sua função no projeto, a IDE organiza os novos itens que são adicionados à aplicação que está sendo desenvolvida de forma automática. As classes que são adicionadas ao projeto são acomodadas automaticamente na pasta App_Code, conforme apresentado na figura 3.1. Quando for necessário adicionar uma nova base de dados ao projeto, a mesma será acomodada na pasta App_Data. A IDE oferece ao desenvolvedor a facilidade de gerenciar o banco de dados que for adicionado ao projeto diretamente da ferramenta, não sendo necessário abrir uma nova aplicação para gerenciar esta base. Ao clicar com o botão direito na base de dados que se deseja gerenciar, será disponibilizada ao desenvolvedor a opção de abrí-la. Através da guia Database Explorer se tem o controle de diversas funcionalidades disponibilizadas pelo SGDB Microsoft SQL Server 2005 Express, podendo gerar na própria IDE uma nova consulta, gerenciar diagramas ER, acessar registros já incluídos na base de dados, entre outras funcionalidades, conforme apresentado na figura 3.2.
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Figura 3.1 – Solution Explorer
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Figura 3.2 – Database Explorer
Na guia Solution Explorer é possível verificar outros itens adicionados ao sistema, tais como App_Themes subdividido em temas (adicionados pelo desenvolvedor conforme sua necessidade). O conceito de temas no .Net é utilizado como um mecanismo para separar as regras de negócio da identidade visual do sistema, tornando mais flexíveis as alterações de interface nos projetos.
Ao inserir um novo item do tipo tema ao projeto, um arquivo nomeado como SkinFile.skin é adicionado à pasta App_Themes, neste arquivo serão referenciados os componentes cujas aparências serão customizadas. Cada componente a ser customizado deve ter o atributo SkinId devidamente identificado para que possa ser referenciado toda vez que for necessário o uso da identidade visual deste componente. Em um item do tipo SkinFile.skin podem existir diversos componentes do mesmo tipo, cada um com seu estilo, mas o atributo SkinId deve ser único.

Por exemplo, o código do componente image definido no item SkinFile.skin fica da seguinte forma:
<asp:Image SkinId="cabecalho" runat="server" ImageUrl="../Theme2/img/Cab.jpg" />
Código do componente image definido em uma página .aspx, conforme apresentado abaixo.
<asp:Image SkinID="cabecalho" runat="server" />
Com a estrutura de temas desenvolvido pelo Framework .net da Microsoft, caso se faça necessário alterar o visual de um determinado componente do site, basta alterar os atributos referentes ao estilo do componente, inserido no arquivo SkinFile.skin para que a alteração seja distribuída para todo o projeto. Todos os componentes que referenciam o componente alterado através do atributo SkinId sofrerão as alterações, sem que seja necessário alterar arquivos que contenham códigos asp. Mesmo com o recurso de temas desenvolvido pelo Framework .net, o desenvolvedor pode utilizar arquivos do tipo css para tornar mais flexível as alterações de estilo do site.

A IDE Microsoft Visual Web Developer 2005 Express Edition disponibiliza outras facilidades para que a regra de negócio do projeto seja protegida. Quando é adicionado um novo item do tipo aspx a IDE, é apresentada a opção de acomodar o código fonte em outro arquivo, que não seja o mesmo arquivo que vai receber o HTML. O arquivo que deve conter o código fonte fica com a extensão aspx.vb.

Além das facilidades de desenvolvimento apresentadas anteriormente, o framework
 .Net ainda oferece suporte as linguagens de desenvolvimento VB .Net e C# para web. Além das linguagens suportadas, o desenvolvedor pode contar com a facilidade de integração entre estas linguagens. Uma aplicação Web desenvolvida em aspx, utilizando a linguagem VB pode fazer uso de classes desenvolvidas em C# de forma transparente ao desenvolvedor. Á figura 3.3 exemplifica o caso citado (Thuan L. Thai, 2003).

[image: image11.emf]
Figura 3.3 – Polimorfismo
Thuan L. Thai, Hoang Lam - 2003

Um exemplo da facilidade de uso do Framework .Net disponibilizado através da IDE Microsoft Visual Web Developer 2005 Express Edition é a criação de um datagrid. Para esta finalidade existe um componente pronto, onde basta informar o objeto de conexão com o banco de dados e quais funcionalidades se quer disponibilizar para o usuário. Funcionalidades tais como inserção, exclusão e edição de dados, considerados básicas para o funcionamento de um sistema, normalmente, consomem muitas horas de desenvolvimento, pois o programador deve se preocupar além dos códigos em SQL necessário para a interação com a base de dados, com mudanças de estado na interface com o usuário, assim como, a forma de conexão com a base de dados. Caso seja necessário acrescentar funcionalidades, tais como ordenação de dados e paginação, o tempo de desenvolvimento aumenta de forma considerável. Todas as funcionalidades citadas acima estão disponíveis no componente datagrid de forma transparente para o desenvolvedor e usuário. Mesmo com todas estas opções, o componente ainda pode ser customizado, oferecendo ao desenvolvedor diversos métodos para adequar à necessidade do projeto, podendo inserir códigos de validação aos eventos nativos do mesmo, assim como os eventos dos objetos nele inseridos. Existe uma grande diversidade de disponíveis para facilitar o desenvolvimento em .Net, mais informações sobre estes podem ser encontradas no site do fabricante, em http://www.microsoft.com/brasil/.
3.2 Entrada de Dados

O acesso ao sistema HELP somente será permitido a pessoas que possuam usuário e senhas cadastrados, podendo esta ser um paciente ou um profissional. Após a confirmação do usuário e a senha, o sistema armazena a confirmação do acesso junto à sessão do usuário, com seu login. A figura 3.4 apresenta a tela que valida o acesso ao sistema. Estas informações serão utilizadas também para validação de acesso aos programas do sistema. 

[image: image12]
Figura 3.4 – Tela de acesso

3.2.1 Acesso aos Programas

Após o usuário ter seu acesso devidamente validado, é apresentado o menu principal contendo todos programas disponíveis no sistema. A cada programa acessado será analisado se o usuário possui permissão para fazer uso deste. Para que seja possível validar o acesso a um determinado programa, foi necessário implementar uma tabela que contenha o nome de todos os programas que compõem o sistema. Para facilitar o gerenciamento da segurança de acesso aos programas, se optou por trabalhar com permissões por perfis de profissionais, desta forma, o acesso a um programa é liberado para um determinado tipo de profissional. Com a liberação de acesso feita por perfil de profissional, o número de registros de segurança será igual à quantidade de perfis cadastrados, este número será menor que o de usuários, uma vez que um perfil de profissional agrupa diversos usuários. A figura 3.5 apresenta o perfil de acesso de um profissional do tipo educador físico. Na tabela superior estão listados todos os programas disponíveis no sistema. Na tabela inferior, os que estão liberados para todos os profissionais do tipo educador físico.
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Figura 3.5 – Tela de liberação de acesso por perfil

A validação do acesso de um usuário se dá através dos seguintes passos:

1. Validar se o usuário logado é um profissional ou um paciente.

2. Sendo este um profissional, é feita a consulta do tipo de profissional.
3. Na tabela de segurança é analisado se o programa que está sendo solicitando é autorizado para o tipo de profissional logado.

Somente após todos os itens anteriores serem analisados é que o usuário poderá ter acesso ao programa desejado.

Não será necessário analisar os itens citados anteriormente se o usuário logado for cadastrado como administrador. O usuário do tipo administrador tem acesso irrestrito a todos os programas do sistema. Na figura 3.6 é apresentado o cadastro de um usuário do tipo administrador. 
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Figura 3.6 – Tela de cadastro de administradores
Os itens que foram apresentados anteriormente são responsáveis por controlar o acesso aos programas que compõem o sistema. Conforme está representado na figura 3.7, um usuário solicita acesso ao sistema via internet, logo após o servidor web recebe esta solicitação e repassa para o servidor de aplicação para validar o acesso. Este por sua vez consulta a base de dados e analisa se o acesso solicitado poder ser concedido. 
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Figura 3.7 – Fluxo de acesso ao sistema

3.2.2 Pré-Cadastros

A etapa de pré-cadastro é o momento onde são inseridos no sistema todos os registros de uso comum. Estes registros referem-se a atributos que compõem as telas de parâmetros de pacientes. Estes, quando consultados individualmente, não fornecem nenhum tipo de informação relevante, conforme apresentado na figura 3.8, mas quando utilizados com outros cadastros, oferecem recursos que facilitam localizar a informação que se deseja utilizar para a inserção de um parâmetro. A figura 3.8 apresenta a tela de cadastro de dores, o registro atribuído ao ID igual a 4, que pode ser visto na figura 3.8 referencia a dor do tipo Aguda. Esta informação está sendo utilizada na tela de cadastro de dores do paciente conforme a Figura 3.9, sem que seja necessário informar o ID da dor que se deseja cadastrar, bastando somente escolher entre as dores já informadas no sistema.
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Figura 3.8 – Cadastro de dores
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Figura 3.9 – Cadastro de dores do paciente

Na figura 3.10 são apresentadas as opções de pré-cadastros que devem ser realizadas no sistema antes de iniciar os lançamentos de registros de parâmetros dos pacientes. Seguem as imagens das telas de cadastros com informações que deverão ser inseridas em cada uma das telas.
Tabela 3.1 - Cadastro de Dobra Cutânea
	ID
	É um campo automático que se auto-incrementa

	Descrição
	Deve ser digitada uma breve descrição da dobra cutânea
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Na figura 3.10 está sendo apresentadas todas as telas de pré-cadastros disponíveis no sistema HELP.
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Figura 3.10 – Pré-cadastros

3.2.3 Dados da Anamnese

Os programas destinados a registrar as informações referentes à anamnese do paciente estão no menu outros acompanhamentos. Estas informações podem ser atualizadas quando necessárias, mas os registros pertencentes à anamnese devem permanecer inalterados. A seguir serão apresentadas as telas de cadastro que compõem a anamnese, são elas: dados pessoais, freqüência cardíaca, histórico familiar, lipodistrofia, medicamentos do paciente, dores do paciente, profissionais que atendem o paciente, substâncias ingeridas pelo paciente. 

Tabela 3.2 - Cadastro de Dados Pessoais
	Atributo
	Descrição

	ID Dados Pessoais
	Campo automático, gerado quando a pessoa foi cadastrada no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Escolaridade
	Permite que seja escolhida a escolaridade de acordo com as escolaridades cadastradas na tabela de escolaridades

	Estado Civil
	Permite que seja escolhida a opção do estado civil do paciente.

	Ocupação
	Campo texto onde será informado à ocupação do paciente

	País
	País de origem do paciente

	Estado
	Estado de origem do paciente

	CEP
	CEP do paciente

	Cidade
	Cidade onde reside o paciente

	Bairro
	Bairro onde reside o paciente

	Rua
	Endereço do Paciente

	Esquema Terapêutico
	Permite que seja informado o esquema terapêutico a que está submetido o paciente

	Telefones
	Residencial, móvel e um telefone para recado

	Email
	Permite informar o email do paciente

	Medicamento Combate TARV
	Permite indicar se o paciente está sendo medicado

	Sintomas Doenças Associadas a AIDS
	Permite indicar se o paciente apresenta sintomas de doenças associadas a AIDS

	Anamnese
	Indicação se este registro se refere a anamnese ou consultas complementares

	Data da Criação
	Data em que o registro está sendo gerado
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Tabela 3.3 - Cadastro de Freqüência Cardíaca

	Atributo
	Descrição

	Id Paciente
	Campo automático. Gerado seqüencialmente para cada paciente informado

	Data
	Data do registro

	Sessão
	Sessão onde a freqüência cardíaca está sendo obtida.

	FCT
	Freqüência cardíaca do paciente
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Tabela 3.4 - Cadastro de Histórico Familiar

	Atributo
	Legenda

	ID Dados Pessoais
	Campo automático, gerado quando a pessoa foi cadastrada no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	ID Doenças
	Deve ser selecionada a doença associada a família

	ID Grau de Parentesco
	Grau de parentesco de quem teve a doença anteriormente selecionada

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior

	Observações
	Campo livre para que o profissional possa colocar informações que julgue importante
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Tabela 3.4 - Cadastro de Lipodistrofia

	Atributo
	Descrição

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Tipo de Lipodistrodia
	Deve ser selecionado um tipo de lipodistrofia previamente cadastrado

	Local da Lipodistrodia: 
	Deve ser selecionado um local da lipodistrofia previamente cadastrado

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior

	[image: image23.jpg]Tipo Lipodistrofia
Local Lipodistrofia
Anamnese

Editar Delete Novo






Tabela 3.5 - Cadastro de Medicamentos do Paciente

	Atributo
	Descrição

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Doença
	Deve ser selecionada uma das doenças previamente cadastradas

	Medicamento
	Deve ser cadastrado o medicamento que está sendo usado para a doença selecionada

	Período da doença
	Informar a quanto tempo o paciente tem está doença

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior
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Tabela 3.6 - Cadastro de Dores do Paciente

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, gerado quando a pessoa foi cadastrada no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	ID da dor
	Seleciona o tipo de dor que o paciente está sentindo

	ID Local da Dor
	Seleciona o local onde o paciente apresenta a dor

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior

	Tempo
	Tempo que o paciente sente esta dor

	Data da Criação
	Data em que foi realizado este registro
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Tabela 3.7 - Cadastro dos Profissionais que atendem o Paciente

	Atributo
	Descrição

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	ID Profissional
	Seleciona o profissional que atende o paciente

	Unidade de Saúde
	Seleciona a Unidade de Saúde a que este paciente está vinculado

	Período de acompanhamento
	Data aproximada em que o profissional iniciou o atendimento do paciente

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior
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Tabela 3.8 - Cadastro de Substâncias Ingeridas pelo Paciente

	Atributo
	Descrição

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Substância Química
	Selecionar a substância Química ingerida pelo paciente

	Unidade de Medida
	Selecione a Unidade de Medida da Substância ingerida pelo paciente 

	Tempo de
	Data aproximada em que o paciente iniciou o consumo da substância

	Tempo até
	Data aproximada em que o paciente parou o consumo da substância

	Freqüência
	Freqüência de uso da substância baseada na unidade de medida

	Usa atualmente
	Caso o consumo da substância se mantenha esta opção deve ser marcada

	Anamnese
	Se este registro foi gerado na anamnese ou em consulta posterior
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3.2.4 Parâmetros

A opção de Parâmetros permite que sejam informados dados sobre os parâmetros analisados no paciente tais como, antropométrico, bioquímicos, cardiorrespiratório, hematológicos, imunológicos, muscular e virológico.
Tabela 3.9 - Cadastro de Parâmetros Antropométrico

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Massa Corporal Total
	Deve ser informada a Massa Corporal do paciente nesta data

	Circunferência Cintura
	Deve ser informada a circunferência da cintura do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.10 - Cadastro de Parâmetros Bioquímicos

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Triglicerídeos
	Deve ser informado o valor de triglicerídeos do paciente nesta data

	Glicose
	Deve ser informado o valor da Glicose do paciente nesta data

	HDL
	Deve ser informado o valor de HDL do paciente nesta data

	Colesterol Total
	Deve ser informado o valor do Colesterol total do paciente nesta data

	CDL
	Deve ser informado o valor de CDL do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.11 - Cadastro de Parâmetros Cardiorrespiratório

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	VO2 Alométrico
	Deve ser informado o valor do VO2 Alométrico do paciente nesta data

	VO2 Máximo Absoluto
	Deve ser informado o valor do VO2 Máximo Absoluto do paciente nesta data

	VO2 Máximo Relativo
	Deve ser informado o valor do VO2 Máximo Relativo do paciente nesta data

	Escore Framingham
	Deve ser informado o valor do Escore Framingham do paciente nesta data

	Massa Corporal Máxima
	Deve ser informado o valor de Massa Corporal Máxima do paciente nesta data

	PAS
	Deve ser informado o valor de PAS do paciente nesta data

	PAD
	Deve ser informado o valor de PAD do paciente nesta data

	Duplo Produto
	Deve ser informado o valor de Duplo Produto do paciente nesta data

	Freqüência Cardíaca Repouso
	Deve ser informado o valor da Freqüência Cardíaca em Repouso do paciente nesta data

	Freqüência Cardíaca Treinamento
	Deve ser informado o valor da Freqüência Cardíaca em Treinamento do paciente nesta data

	Freqüência Cardíaca Máxima
	Deve ser informado o valor da Freqüência Cardíaca Máxima do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.12 - Cadastro de Parâmetros Hematológicos

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Monócitos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Monócitos Absolutos do paciente nesta data

	Monócitos Relativo
	Deve ser informado o valor de Monócitos Relativo do paciente nesta data

	Basófilos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Basófilos Absolutos do paciente nesta data

	Basófilos Relativo
	Deve ser informado o valor de Basófilos Relativo do paciente nesta data

	Linfócitos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Linfócitos Absolutos do paciente nesta data

	Linfócitos Relativo
	Deve ser informado o valor de Linfócitos Relativo do paciente nesta data

	Eosinófilos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Eosinófilos Absolutos do paciente nesta data

	Eosinófilos Relativo
	Deve ser informado o valor de Eosinófilos Relativo do paciente nesta data

	Leucócitos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Leucócitos Absolutos do paciente nesta data

	Leucócitos Relativo
	Deve ser informado o valor de Leucócitos Relativo do paciente nesta data

	Neutrófilos Absolutos
	Deve ser informado o valor de Neutrófilos Absolutos do paciente nesta data

	Neutrófilos Relativo
	Deve ser informado o valor de Neutrófilos Relativo do paciente nesta data

	Plaquetas
	Deve ser informado o valor de Plaquetas do paciente nesta data

	HCM (pg):
	Deve ser informado o valor de HCM do paciente nesta data

	VCM (fL)
	Deve ser informado o valor de VCM do paciente nesta data.

	RDW (%)
	Deve ser informado o valor de RDW do paciente nesta data.

	CHCM (g/dL)
	Deve ser informado o valor de CHCM do paciente nesta data

	Hematócrito (%)
	Deve ser informado o valor de Hematócrito do paciente nesta data

	Hemoglobina (g/dL):
	Deve ser informado o valor de Hemoglobina do paciente nesta data

	Eritrócitos (uL)
	Deve ser informado o valor de Eritrócitos do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro

	Observações
	Podem ser informados dados importantes relativos aos exames realizados nesta data
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Tabela 3.13 - Cadastro de Parâmetros Imunológicos

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Equipamento
	Deve ser selecionado o equipamento onde foi realizado o exame

	CD3
	Deve ser informado o valor de CD3 do paciente nesta data

	CD4
	Deve ser informado o valor de CD4 do paciente nesta data

	CD8
	Deve ser informado o valor de CD8 do paciente nesta data

	Técnica
	Nome da Técnica que realizou o exame nesta data

	Responsável
	Nome do responsável pelo laboratório nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro

	[image: image32.jpg]dastro de Parametros Imunologicos

I
1d Paciente
Equipamento
cD3

cp4

cp8

Técnica
Responsavel
Data Cadastro

10
5
Sistema BD FACSCalibur tm |}
1651
533
970
Citometria de Fluxo
Denise Castro
18/11/2008







Tabela 3.14 - Cadastro de Parâmetro Muscular

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Id Tipo de Exercício
	Deve ser selecionado o tipo de exercício ao qual será realizado o registro nesta data

	Séries
	Deve ser informada a quantidade de séries realizadas pelo paciente nesta data

	Carga
	Deve ser informado o valor da carga neste exercício nesta data

	Nr. Repetições
	Deve ser informada a quantidade de repetições da série nesta data

	Data Sessão
	Data em que a sessão foi acompanhada
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Tabela 3.15 - Cadastro de Parâmetro Virológico

	Atributo
	Descrição

	ID
	Campo automático, a cada parâmetro cadastrado no sistema

	ID Paciente
	Campo automático gerado seqüencialmente para cada paciente cadastrado

	Equipamento
	Deve ser selecionado o equipamento usado para o exame ao qual será realizado o registro nesta data

	Unidade de saúde
	Deve ser selecionada a unidade de Saúde responsável pelo exame ao qual será realizado o registro nesta data

	Resp. Exame
	Deve ser informado o nome do responsável pelo exame nesta data

	Logaritmo
	Valor logaritmo apontado no exame

	Técnica
	Deve ser informado o nome da técnica responsável pelo exame nesta data

	Observações
	Podem ser informados dados importantes relativos aos exames realizados nesta data

	Data Cadastro
	Data em que o cadastro foi realizado
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3.3 Relatórios

A opção de relatórios tem a finalidade de agrupar os programas que tem como escopo a extração de informações que foram inseridas no sistema HELP, estes relatórios estão devidamente organizadas conforme relação com o parâmetro. A figura 3.8 apresenta o caminho no menu para acessar os relatórios disponíveis no sistema.

Todos os relatórios utilizam como filtro principal o campo código de identificação do paciente, este campo fica disponível logo abaixo do menu conforme esta representado na figura 3.9. Além do filtro de código de identificação do paciente cada relatório pode conter mais uma série de filtro conforme a necessidade de estratificação das informações. Conforme será apresentado ao longo do capítulo os filtros auxiliares que cada relatório contém, e quais campos serão retornados após a consulta.
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Figura 3.8 – Caminho menu de relatórios e consultas
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Figura 3.9 – Filtro principal
Tabela 3.16 - Relatório Anamnese
	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	Histórico Familiar

	ID
	Código de identificação do registro de doenças na família de um determinado paciente

	Doença
	Descrição da doença de um parente do paciente

	Grau de parentesco
	Grau de parentesco

	Observações
	Campo utilizado para informar dados importantes relativos à doença do parente do paciente

	Dores do paciente

	ID
	Código de identificação do registro de uma dor especifica para um determinado paciente

	Dor
	Descrição da dor

	Local Dor
	Local onde o paciente sente a dor

	Tempo
	A quanto tem o paciente sente esta dor

	Data Criação
	Data em que foi registrada a dor do paciente

	Lipodistrofia

	Tipo
	Tipo de lipodistrofia que o paciente tem

	Local
	Local do corpo onde o paciente tem lipodistrofia

	Medicamento

	ID
	Código que identifica um determinado medicamento que o paciente esta utilizando

	Doença
	Descrição da doença que o paciente esta utilizando o medicamento

	Período
	Data em que o paciente iniciou a medicação

	Profissionais

	ID Prof
	Código de identificação do profissional

	Tipo Prof
	Tipo de profissional

	Unidade de saúde
	Unidade de saúde onde este profissional atende este paciente

	Período
	Data em que este médico iniciou o atendimento ao paciente

	Substâncias Químicas

	Substância
	Descrição da substância química que o paciente consome

	Freqüência
	Freqüência em que o paciente consome esta substância

	De
	Data em que o paciente iniciou o consumo da substância

	Até
	Data em que o paciente parou de consumir a substância

	Unidade Medida
	Unidade de medida que indica a quantidade da substância que o paciente consome

	Usa Atualmente
	Se o paciente continua consumindo a substância será preenchido com sim caso contrario com não
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Tabela 3.17 - Relatório Parâmetro Muscular

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Data de início
	Campo utilizado para indicar o início do intervalo de data que deve ser considerado para gerar o relatório

	Data de fim
	Campo utilizado para indicar o início do intervalo de data que deve ser considerado para gerar o relatório

	Informações de retorno

	ID
	Código que identifica o exercício realizado pelo paciente em determinada data

	Exercício
	Descrição do exercício executado pelo paciente

	Carga
	Carga plicada do exercício pelo paciente em determinada data

	Data Sessão
	Data em que foi realizada a sessão do exercício

	Nr. Repetições
	Número de vezes que o exercício foi executado na data

	Séries
	Valor que indica a série do exercício
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Tabela 3.18 - Relatório de Parâmetro Virológico

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código que identifica o lançamento do parâmetro para o paciente

	Data Cadastro
	Data em que o exame foi realizado

	Equipamento
	Descrição do equipamento utilizado

	Logaritmo
	O exame é liberado na forma de função logarítmica

	Nr Cópias
	Número de cópias do vírus por ml de sangue

	Resp. Exame
	Responsável por efetuar a análise do exame

	Técnica
	Técnica utilizada para executar o exame

	Unidade Saúde
	Unidade de saúde onde o exame foi feito

	Observações
	Campo utilizado para descrever informações adicionais relacionados ao parâmetro
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Tabela 3.19 - Relatório de Parâmetros Antropométricos

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código que identifica o lançamento do parâmetro para o paciente

	Circunferência Cintura
	Medida da circunferência da cintura do paciente

	Estatura
	Altura do paciente

	Massa Corporal
	Valor de massa corporal do paciente

	Data Cadastro
	Data de cadastro do parâmetro
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Tabela 3.20 - Relatório de Parâmetros Cardiorrespiratório

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código que identifica o lançamento do parâmetro para o paciente

	Duplo Produto
	Valor de Duplo Produto do paciente nesta data

	Escore Framingham
	Valor do Escore Framingham do paciente nesta data

	Freq. Card. Máx
	Valor da Freqüência Cardíaca Máxima do paciente nesta data

	Freq. Card. Ter
	Valor da Freqüência Cardíaca em Treinamento do paciente nesta data

	Massa Corporal
	Valor de Massa Corporal Máxima do paciente nesta data

	PAD
	Valor de PAD do paciente nesta data

	VO2 Alo
	Valor do VO2 alométrico do paciente nesta data

	VO2 Máx. Abs
	Valor do VO2 Máximo Absoluto do paciente nesta data

	VO2 Máx. Rel
	Valor do VO2 Máximo Relativo do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.21 - Relatório de Parâmetro Imunológico

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código de identificação do parâmetro para o paciente

	CD3
	Valor de CD3 do paciente nesta data

	CD4
	Valor de CD4 do paciente nesta data

	CD8
	Valor de CD8 do paciente nesta data

	Equipamento
	Equipamento onde foi realizado o exame

	Responsável
	Nome do responsável pelo laboratório nesta data

	Técnica
	Nome da Técnica utilizada para analise do exame nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.22 - Relatório de Parâmetro Bioquímico

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código de identificação do parâmetro para o paciente

	Colesterol Total
	Valor do Colesterol total do paciente nesta data

	Glicose
	Valor da Glicose do paciente nesta data

	HDL
	Valor de HDL do paciente nesta data

	CDL
	Valor de CDL do paciente nesta data

	Triglicerídeos
	Valor de triglicerídeos do paciente nesta data

	Data Cadastro
	Data de cadastro deste registro
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Tabela 3.23 - Relatório de Parâmetro Hematológico

	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Informações de retorno

	ID
	Código de identificação do parâmetro para o paciente

	HCM
	Valor do HCM (pg) do paciente nesta data

	CHCM
	Valor do CHCM (g/dL) do paciente nesta data

	RDW
	Valor do RDW (%) do paciente nesta data

	VCM
	Valor do VCM (fL) do paciente nesta data

	Plaquetas
	Número de plaquetas por microlitro de sangue

	Hemácias
	Valor de hemácias (uL) do paciente nesta data

	Hematocrito
	Valor de hematocrito (%) do paciente nesta data

	Hemoglobina
	Valor de hemoglobina (g/dL) do paciente nesta data
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Tabela 3.24 - Gráfico de Parâmetros Musculares
	Filtros

	Código do paciente
	É o código de identificação do paciente.

	Data inicial
	Data inicial para intervale da consulta

	Data final
	Data final para intervalo da consulta

	Tipo exercício
	Tipo de exercício
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3.4 Testes do Sistema

A primeira etapa referente aos testes do sistema HELP teve seu foco na segurança, uma vez que este item é considerado um dos mais importantes, pois o mesmo processa informações consideradas altamente sigilosas. Segundo o Conselho Federal de Medicina é expressamente proibido divulgar informações referentes a pacientes HIV/AIDS, mesmo para seus familiares. O sigilo de informações sobre estes pacientes deve ser mantido até mesmo após sua morte, e somente será autorizada a quebra de sigilo através de autorização expressa do paciente, esta autorização deve ser feita de forma legal. Por exemplo, não é permitido ao médico da empresa divulgar se o candidato a uma vaga é soro positivo, devendo este somente informar se o candidato está capacitado a ocupar a vaga ou não.

Inicialmente foi realizado um teste do sistema HELP que gerou a tabela abaixo como resultado.

Tabela 3.25 – Resultado dos testes iniciais
	Situação
	Descrição
	Local

	13/09
	Alterar campo País na base de dados para 50 caracteres.
	Banco de dados

	Não foi necessário
	Alterar a chave primária dos profissionais do paciente.
	Banco de dados, cadPacienteProfissionais

	15/09
	Adicionar campo de observações na tela de cadastro de paciente.
	Banco de dados, cadPaciente

	15/09
	Organizar os campos da tela de cadastro de dados pessoais conforme modelo.
	cadDadosPessoais

	20/09
	Na tela de dados pessoais os campos medicamento combater TARV e Sintomas doenças associados a AIDS alterar para dropdown.
	cadDadosPessoais

	20/09
	Na tela dados pessoais alterar o campo estado civil do tipo text para dropdown. Solteiro, casado e divorciado.
	cadDadosPessoais

	20/09
	Esquema terapêutico altera campo para textarea.
	cadDadosPessoais

	20/09
	Criar combox para estado civil
	cadDadosPessoais

	20/09
	Na tela de cadastro de dados pessoais colocar automaticamente os telefones já informados no cadastro do paciente.
	cadDadosPessoais

	20/09
	Criar link na tela de cadastro de paciente para tela de dados pessoais.
	cadPaciente

	20/09
	Na tela de parâmetros antropométricos, verificar se os campos massa corporal circunferência da cintura são do tipo inteiro.
	cadPacienteParamAntropometrico

	12/09
	Corrigir a tela de parâmetros bioquímicos a linha “sender.txt – linha 32”, pois contém falha de sintaxe.
	cadPacienteParamBioquimico

	20/09
	Na tela de parâmetros cardiorrespiratório verificar se os campos são do tipo inteiro.
	cadPacienteParamCardiorrespiratorio

	Aguardando
	Na tela de cadastro de parâmetros hematológicos alterar o layout para que os dados do tipo absoluto e relativo fique um ao lado do outro.
	cadPacienteParamHematologico

	20/09
	Na tela de parâmetros hematológicos só hemoglobina e hemácias “trocar por eritrócitos” contém casa decimais “uma casa decimal”.
	cadPacienteParamHematologico

	20/09
	Na tela de parâmetros hematológicos adicionar as unidades de medida ao lado de cada um dos registros.
	cadPacienteParamHematologico

	20/09
	Criar lista de nomes dos profissionais na tela de profissionais do paciente.
	cadPacienteProfissionais

	20/09
	Criar links na tela de cadastro de usuário apontando para pacientes e profissionais.
	cadUsuario

	Aguardando
	Adicionar o máximo de tabelas para auxiliar nos cadastros.
	Diversos

	20/09
	Telas de pré-cadastro em ordem alfabética.
	Diversos

	Aguardando
	Identificar campos do tipo data.
	Diversos

	Aguardando
	Colocar como padrão nos campos data de criação a data atual.
	Diversos

	03/11
	Documentar os passos principais para criação de usuários, pacientes e profissionais.
	Documentação

	03/11
	Print das telas que compõem o sistema
	Documentação

	Aguardando
	Alterar tela de segurança para acontecer o refresh.
	index.master, login

	12/09
	Passar o link Dados Pessoais para o menu na área Outros acompanhamentos.
	Menu

	12/09
	Retirar a palavra “do paciente” do menu.
	Menu

	12/09
	Retirar a palavra “Param” do menu.
	Menu

	12/09
	Colocar menu no singular.
	Menu

	03/11
	Cadastrar o nome de todos os programas desenvolvidos.
	Pré-cadastro


A tabela 3.25 foi estruturada com uma coluna que informa a situação do item com a data em que foi alterada a necessidade de melhoria ou se está aguardando, seguido da coluna onde esta descrita à melhoria ou a falha encontrada e logo após a coluna que indica o local onde deverá acontecer a mudança para que o erro seja corrigido ou a melhoria seja executada. Durante os testes foi constatado que a etapa anterior de levantamento de requisitos foi de suma importância para o bom desenvolvimento do sistema, pois utilizando as informações extraídas da documentação gerada durante o processo de análise, o sistema pode ser desenvolvido com um mínimo de alterações no tempo terminado. Os itens cuja situação está descrita como aguardando, são itens que ainda não foram efetuadas melhorias.
CONCLUSÃO

Este trabalho iniciou com necessidade de desenvolvimento de um portal de informações e sistema de gestão clínica para auxiliar o projeto Pró-vida, para viabilizar a criação do sistema foi necessário dividir em etapas, sendo elas análise de requisitos, estudo das tecnologias a serem utilizadas, desenvolvimento do sistema e testes.

A etapa de analise de requisitos do sistema HELP contou com diversas reuniões com integrantes do projeto Pró-vida, durante estas reuniões foram coletadas informações referentes aos parâmetros que são analisados pelos profissionais do projeto. Estas informações forneceram material para a elaboração de diagramas UML e ER, estes diagramas foram importantes na documentação do sistema e para que o mesmo fosse desenvolvido em tempo hábil. Através da modelagem feita durante a análise de requisitos, foi possível quantificar o volume do trabalho que foi desenvolvido e os principais itens considerados ao longo do estudo.

A IDE Visual Web Developer Express Edition utilizada para o desenvolvimento do sistema HELP forneceu componentes importantes para automatizar  etapas do desenvolvimento. Funções básicas de manutenção de registros na base de dados são feitas de forma rápida através destes componentes. Além dos componentes para automatização do processo de desenvolvimento, a IDE fornece um meio prático e eficiente para a manutenção da identidade visual do sistema através do uso de temas, separando a regra de negócios dos elementos visuais do sistema.

Após o desenvolvimento do sistema HELP foram marcadas reuniões para efetuar testes no portal, estes testes forneceram informações importantíssimas referentes a melhorias do sistema pesquisado. As reuniões marcadas para os testes do sistema e para analise de requisitos facilitaram o desenvolvimento, pois a cada dificuldade encontrada reuniões eram providenciadas e assim as dúvidas eram sanadas diretamente com os integrantes do projeto Pró-vida.

O sistema HELP pode fornecer um meio estruturado para o armazenamento das informações do projeto Pró-vida, desta forma facilitando o desenvolvimento de relatórios e a extração de novas informações. O uso da Web como meio de distribuição do sistema tem como principal intenção reduzir a distância entre os profissionais do projeto Pró-vida. A aplicação das etapas apresentadas anteriormente gerou um maior nível de acertos no desenvolvimento do sistema que pôde ser criado com menos retrabalho, e conseqüentemente provendo um sistema flexível com a possibilidade de absorver melhorias com facilidade.

Seguem sugestões para trabalhos futuros, como melhorias no sistema e extração de dados:

· Descoberta de Conhecimento, fazendo associações sobre parâmetros de diversos tipos, utilizando data mining;
· Desenvolvimento de novos relatórios e cruzamento de dados;
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Anexo A
Os casos de uso que seguem apresentam os requisitos funcionais e não funcionais, assim como os atores envolvidos.
UC001 – Parâmetros Muscular

Quadro 1 – Caso de Uso Parâmetro Muscular
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]

REQF33 – [Cadastrar Tipo de Exercício]

REQF10 – [Cadastrar Parâmetros Musculares]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Mensal


UC002 – Parâmetros Antropométrico

Quadro 2 – Caso de Uso Parâmetros Antropométrico
	Requisitos Funcionais:
	REQF29 – [Cadastrar Dobra Cutânea]

REQF34 – [Cadastrar Dobra Cutânea Antropometria]

REQF1 – [Cadastrar Paciente]

REQF12 – [Cadastrar Parâmetros Antropométricos]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Mensal


UC003 – Parâmetros Cardiorrespiratório

Quadro 3 – Caso de Uso Parâmetros Cardiorrespiratorio
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]

REQF13 – [Cadastrar Parâmetros Cardiorrespiratório]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Mensal


UC004 – Parâmetros Hematológico

Quadro 4 – Caso de Uso Parâmetros Hematológico
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]

REQF16 – [Cadastrar Parâmetros Hematológico]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Trimestral


UC005 – Parâmetros Imunológicos 

Quadro 5 – Caso de Uso Parâmetros Imunológicos
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]
REQF27 – [Cadastrar Tipo Equipamento]

REQF26 – [Cadastrar Equipamento]
REQF15 – [Cadastrar Parâmetros Imunológico]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Trimestral


UC006 – Parâmetros Bioquímico 

Quadro 6 – Caso de Uso Parâmetros Bioquímico
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]
REQF17 – [Cadastrar Parâmetros Bioquímicos]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Trimestral


UC007 – Parâmetros Virológico 

Quadro 7 – Caso de Uso Parâmetros Virólogico
	Requisitos Funcionais:
	REQF1 – [Cadastrar Paciente]
REQF28 – [Cadastrar Unidade de Saúde]

REQF27 – [Cadastrar Tipo Equipamento]

REQF26 – [Cadastrar Equipamento]
REQF14 – [Cadastrar Parâmetros Virológico]

	Requisitos Não Funcionais:
	REQNF1 – [Emprego do Banco de Dados Relacional]

REQNF5 – [Validação de Acesso]
REQNF6 – [Mecanismos de Navegação]

	Atores:
	Profissional, Paciente

	Diagrama de Caso de Uso:
	Avaliação Trimestral


Anexo B
Dicionário de dados do modelo ER desenvolvido.
Quadro 8 – Dicionário de Dados
	DadosPessoais 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idDadosPessoais

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

Escolaridade_idEscolaridade

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da escolaridade do paciente

 

Rua

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava a rua em que o paciente morra

 

Bairro

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o bairro em que o paciente morra

 

Cidade

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava a cidade em que o paciente morra

 

Email

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o e-mail do paciente

 

Estado

CHAR(2)

 

 

 

 

Atributo que grava a sigla do estado em que o paciente morra 

 

Pais

CHAR(50)

 

 

 

 

Atributo que grava a sigla em que o paciente morra

 

CEP

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o CEP onde o paciente morra

 

TelMovel

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o telefone celular do paciente

 

TelResidencial

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o número do telefone residêncial do paciente

 

TelRecado

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o número do telefone de recado do paciente

 

EstadoCivil

VARCHAR(50)

 

 

 

 

Atributo que grava o estado civil do pacinte C ou S

 

Ocupacao

VARCHAR(200)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento referente a ocupação do paciente

 

EsquemaTerapeutico

VARCHAR(500)

 

 

 

 

Atributo que grava o esquema terapeutico utilizado pelo paciente

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 

DataCriacao

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data de criação do registro

 

MedicamentoCombaterTARV

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o paciente utiliza medicamento para combater sintomas da TARV

 

SintomasDoencasAssociadasAIDS

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o paciente tem doenças associada a AIDS

 




	DobraCutanea 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idDobraCutanea

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da dobra cutanea

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento relativo a dobra cutanea

 




	Doencas 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idDoencas

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da doença

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento referente a doença

 

AssociadaAIDS

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se a doença é associada a AIDS

 




	Dor 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idDor

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da dor

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento da dor

 




	Equipamento 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idEquipamento

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do equipamento

AI

TipoEquipamento_idTipoEquipamento

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de equipamento

 

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento do equipamento

 




	Escolaridade 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idEscolaridade

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da escolaridade

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento da escolaridade

 




	FCT 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

Sessao

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a sessão em que a freqüência cardiaca foi medida

AI

DataSessao

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em o registro foi gravado

 

FCT

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor da freqüência medida

 




	GrauParentesco 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idGrauParentesco

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do grau de parentesco

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento referente ao grau de parentesco

 




	HistoricoFamiliar 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idHistoricoFamilia

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

 

AI

Doencas_idDoencas

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação relativa a doença

 

GrauParentesco_idGrauParentesco

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do grau de parentesco

 

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 

Observacoes

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

 

 




	LocalDor 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idLocalDor

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do locar da dor

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento sobre o local da dor

 




	LocalLipodistrodia 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idLocalLipodistrodia

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do local da lipodistrofia

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento sobre o local da lipodistrofia

 




	Medicamento 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idMedicamento

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do medicamento

AI

Descricao

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento do medicamento

 

EfeitosColaterais

VARCHAR(500)

 

 

 

 

Atributo que grava os efeitos colaterais relacionados ao medicamento

 




	Paciente 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPaciente

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

AI

Usuario_idUsuario

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

PeriodoDiagnosticoHIV

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a mês e o ano em que o HIV foi detectado

 

PeriodoTarv

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a mês e o ano em que iniciou a TARV

 

Documento

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o documento de identidade do paciente

 

TempoTARV

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o tempo em que o paciente pratica a TARV

 

Observacoes

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

 

 




	PacienteDor 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteDor

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do registro da dor para um determinado paciente

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

LocalDor_idLocalDor

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do local da dor do paciente

 

Dor_idDor

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da dor do paciente

 

Tempo

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o tempo em que o paciente tem a dor

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

 

 

DataCriacao

DATETIME

 

 

 

 

 

 




	PacienteLipodistrodia 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

LocalLipodistrodia_idLocalLipodistrodia

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação relativo ao local da lipodistrofia

 

TipoLipodistrodia_idTipoLipodistrodia

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de lipodistrofia

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 




	PacienteMedicamentoDoenca 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Doencas_idDoencas

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

Medicamento_idMedicamento

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 

PeriodoDoenca

DATETIME

 

 

 

 

 

 




	PacienteParamAntropometrico 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamAntropometrico

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o parâmetro foi registrado

 

MassaCorporalTotal

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de massa corporal total do paciente

 

CircunferenciaCintura

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor da circunferência da cintura do paciente

 

Estatura

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor da estatura do paciente

 




	PacienteParamBioquimico 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamBioquimico

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

ColeterolTotal

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor do colesterol total analisado

 

Triglicerideos

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor dos triglicerideos analisados

 

HDL

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor HDL analisado

 

LDL

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor LDL analisado

 

Glicose

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor da glicose analisada

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o registro foi criado

 




	PacienteParamCardiorrespiratorio 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamCardiorrespiratorio

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o registro foi cadastrado

 

MassaCorporalMax

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava a massa corporal máxima

 

VO2MaximoAbsoluto

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de VO2 máximo absoluto analisado

 

VO2MaximoRelativo

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de VO2 máximo relativo analisado

 

VO2Alometrico

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de VO2 alometrico analisado 

 

EscoreFramingham

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor do escore de Framingham analisado

 

PAS

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de PAS analisado

 

PAD

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de PAD analisado

 

FreqCardiacaRepouso

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de freqüência cardiaca de repouso

 

FreqCardiacaMaxima

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de freqüência cardiaca máxima

 

FreqCardiacaTreinamento

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de freqüência cardiaca de treinamento

 

DuploProduto

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de duplo produto analisado

 




	PacienteParamHematologico 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamHematologico

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o registro foi criado

 

Hemacias

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de hemacias analisado

 

Hemoglobina

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de hemoglobina analisado

 

Hematocrito

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de hematocrito analisado

 

VCM

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor VCM analisado

 

HCM

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de HCM analisado

 

CHCM

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor CHCM analisado

 

RDW

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor RDW analisado

 

Observacoes

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

Atributo que grava informações extras sobre a analise

 

Plaquetas

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de plaquetas analisadas

 

LeucocitosRel

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor de leucocitos relativos analisados

 

LeucocitosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

NeutrofilosRel

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

NeutrofilosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

LinfocitosRel

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

LinfocitosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

MonocitosRel

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

MonocitosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

EosinofilosRel

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

EosinofilosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

BasofilosRel

DECIMAL

 

 

 

 

 

 

BasofilosAbs

DECIMAL

 

 

 

 

 

 




	PacienteParamImunologico 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamImunologico

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

Equipamento_idEquipamento

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do equipamento utilizado

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o registro foi gravado

 

CD3

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de CD3 que foi analisado

 

CD4

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de CD4 que foi analisado

 

CD8

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o valor de CD8 que foi analisado

 

Responsavel

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o nome do responsável pela analise

 

Tecnica

VARCHAR(500)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhe da técnica utilizada na analise

 




	PacienteParamMuscular 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteExercicio

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do registro de exercício para determinado paciente

AI

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

TipoExercicio_idTipoExercicio

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a idenficação do tipo de exercício

 

DataSessao

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o registro foi gravado

 

NrRepeticoes

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o número de repetições do exercício

 

Series

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a séri do exercício, este número é seqüêncial

 

Carga

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o valor da carga do exercício aplicada ao paciente

 




	PacienteParamVirologido 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPacienteParamVirologido

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

UnidadeSaude_idUnidadeSaude

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da unidade de saúde

 

Equipamento_idEquipamento

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do equipamento utilizado

 

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava a data em que o parâmetro foi cadastrado

 

NrCopias

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava o número de cópias do vírus HIV

 

Logaritmo

DECIMAL

 

 

 

 

Atributo que grava o logaritmo utilizado na analise

 

Tecnica

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava a técnica utilizada na analise do parâmetro

 

Observacao

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

Atributo que grava observações relativas ao parâmetro

 

RespExame

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o nome do responsável pela analise do parâmetro

 




	PacienteProfissionais 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

UnidadeSaude_idUnidadeSaude

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da unidade de saúde

 

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

PeriodoAcompanhamento

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava o mês e o ano em que o profissional iniciou o acompanhamento

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 

Administrador

BOOL

 

 

 

 

 

 

Profissional_idProfissional

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

 

 




	PacienteSubstancia 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Paciente_idPaciente

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do paciente

 

SubstanciaQuimica_idSubstanciaQuimica

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação relativa substancia química consumida

 

UnidadeMedida_idUnidadeMedida

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da unidade de medida

 

Frequencia

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a freqüência de consumo conforme a unidade de medida

 

TempoDe

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava o mês e o ano em que iniciou o uso

 

TempoAte

DATETIME

 

 

 

 

Atributo que grava o mês e o ano em que parou o uso

 

UsaAtualmente

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o paciente usa atualmente a substancia

 

Anamnese

BOOL

 

 

 

 

Atributo que grava se o registro foi cadastrado durante a primeira consulta

 




	ParamAntropometricoDobraCut 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idParamAntropometricoDobraCut

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro

AI

DobraCutanea_idDobraCutanea

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da dobra cutanea

 

PacienteParamAntropometrico_idPacienteParamAntropometrico

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do parâmetro antropométrico relacionado

 




	Profissional 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Usuario_idUsuario

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 

TipoProfissional_idTipoProfissional

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de profissional

 

DataCadastro

DATETIME

 

 

 

 

 

 

Administrador

BOOL

 

 

 

 

 

 




	Programa 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idPrograma

VARCHAR(250)

PK

NN

 

 

 

 

Titulo

VARCHAR(250)

 

 

 

 

 

 

Descricao

VARCHAR(1000)

 

 

 

 

 

 




	Seguranca 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

Programa_idPrograma

VARCHAR(250)

 

NN

 

 

 

 

TipoProfissional_idTipoProfissional

INTEGER

 

NN

UNSIGNED 

 

 

 




	SubstanciaQuimica 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idSubstanciaQuimica

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação relativa a substancia química

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento referente a substancia quimica

 




	TipoEquipamento 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idTipoEquipamento

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de equipamento

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento sobre o tipo de equipamento

 




	TipoExercicio 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idTipoExercicio

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de exercício

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento do tipo de exercício

 




	TipoLipodistrodia 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idTipoLipodistrodia

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de lipodistrofia

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento relativo ao tipo de lipodistrofia

 




	TipoProfissional 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idTipoProfissional

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação do tipo de profissional

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento do tipo de profissional

 




	UnidadeMedida 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idUnidadeMedida

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da unidade de medida

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava o detalhamento da unidade de medida

 




	UnidadeSaude 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idUnidadeSaude

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

Atributo que grava a identificação da unidade de saúde

AI

Descricao

VARCHAR(250)

 

 

 

 

Atributo que grava detalhes sobre a unidade de saúde

 




	Usuario 

	ColumnName

DataType

PrimaryKey  

NotNull  

Flags

Default Value

Comment

AutoInc

idUsuario

INTEGER

PK

NN

UNSIGNED 

 

 

AI

Nome

VARCHAR(250)

 

 

 

 

 

 

DataNascimento

DATETIME

 

 

 

 

 

 

Sexo

TEXT

 

 

 

 

 

 

Login

TEXT

 

 

 

 

 

 

Senha

TEXT

 

 

 

 

 

 

TelMovel

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

 

 

TelResidencial

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

 

 

TelRecado

INTEGER

 

 

UNSIGNED 

 

 

 

Email

TEXT

 

 

 

 

 

 








































� Segundo LAZZAROTTO, 2007, viés de aferição é quando mais de uma pessoa faz a coleta de um mesmo dado, estes valores que foram coletados estão sujeitos a uma variação intra-sujeito muito grande, onde um pode ter a tendência de aumentar e o outro de diminuir os valores coletados. Quando limitamos a aferição destes dados em uma pessoa, o erro é padronizado mantendo sempre a mesma tendência para mais ou para menos no erro.


� Ambiente integrado para desenvolvimento de software


� Conjunto de componentes utilizados como base para o desenvolvimento em uma determinada linguagem de desenvolvimento.
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