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1 INTRODUCAO

Ao longo de trés séculos, a patinacdo sobre patins com rodas elevou seu
status de entretenimento e recreacdo a esporte representado por Varias
modalidades reconhecidas internacionalmente. Contudo, ndo se observa
plenamente esta ascensao quanto ao desenvolvimento de espacos exclusivos para
desenvolvimento de atletas destas modalidades voltados ao treinamento para a
exceléncia. Os espacos de treinamento deste esporte conservam seu status de
atividade ludica, sem preocupacdes em melhoria de resultados por meio do local
adequado a formacao integral do atleta, da qual presume-se provir a exceléncia. A
proposicdo destes espacos faz-se necesséria, pois, em vista da ascensdo do
esporte ndo compativel com tal ato e, em Novo Hamburgo, pela representatividade
da cidade no segmento.

O termo patinagdo, no imaginario brasileiro, afere-se por vivéncias ser
associado primeiramente ao ato de patinar no gelo utilizando patins com laminas
(em linhas), proprios a esta atividade. Isto posto, faz-se necessario ressaltar que
nesta pesquisa patinacéo ira referir-se ao ato de patinar sobre patins com rodas e
engloba algumas modalidades praticadas através dessa atividade. Este
esclarecimento € necessario para melhor compreenséo e delimitacdo do tema desta
pesquisa.

O objetivo deste trabalho é demostrar o embasamento e as pretensfes para o
projeto arquitetbnico para um Centro de Treinamento e Exceléncia para Esportes
sobre Patins com Rodas em Novo Hamburgo, Rio Grande do Sul, que sera
desenvolvido na disciplina de Trabalho Final de Graduacdo do Bacharelado em
Arquitetura e Urbanismao.

O método pesquisa adotado na elaboracdo deste trabalho consiste em
revisdo bibliografica, realizacdo de entrevista com uma autoridade no assunto e
estudo de caso.

As justificativas para escolha da area de intervencdo e para o lote sao
exteriorizadas, bem como os condicionantes arquitetbnicos determinados por esta

escolha.



Foram analisados projetos arquitetbnicos referenciais formais e analogos
nesta pesquisa, bem como as normas técnicas cabiveis na elaboracao do repertdrio
arquiteténico sobre o tema do projeto que se pretende propor.

Conclui-se esta pesquisa com a apresentacdo do projeto pretendido, onde
sdo exibidos o publico alvo e o esclarecimento quanto a utilizacdo e gestdo do
espaco. Além disso, sdo exibidos o programa de necessidades e pré-
dimensionamento elaborados, além do organograma de fluxos, o partido

arquitetbnico inicial e os materiais e tecnologias que se planeja utilizar no projeto.



2 TEMA

A intencdo de projetar um centro de treinamento e exceléncia para esportes
sobre patins com rodas surgiu com a pesquisa, motivada pela vontade inicial de
proposicdo de um centro de treinamento e exceléncia voltado para a pratica da
Patinacao Artistica.

Além da afeicdo pessoal com a modalidade, desde a infancia, durante os
Jogos Olimpicos de 2016, realizados entre 5 de julho e 6 de agosto no Rio de
Janeiro, um comentario redigido pelo Técnico de Patinacao Artistica e presidente da
Federacdo Gaucha de Patinagem (FGP), Leonardo Begonchéa, em uma rede social,
sobre a inauguracdo de um ginasio exclusivo para patinagéo artistica pela prefeitura
em Taubaté, S&o Paulo, foi essencial para identificacdo da demanda por um espaco

com este enfoque na regiao:

“Novo Hamburgo tem dois dos maiores clubes de Patinacao Artistica no
Brasil. Teve no Pan-americano de Toronto 100% da selecdo da patinagéo
artistica. Teve o campedo no Masculino, a vice-camped no feminino... E,
infelizmente, ndo temos um espaco adequado para a pratica do esporte em
nossa cidade... _-Sei que outros campos mais importantes do que este sédo
também necessarios, mas sabemos que o esporte também previne, educa e
recupera criancas, adolescentes e até adultos! Quem sabe um dia, o Vale

do Sinos seja abengoado com um espaco assim...”

Identificada a demanda e dada a relevancia do profissional que teceu tal
comentario no cenario da patinagdo artistica na cidade de Novo Hamburgo, seus
mais de 30 anos de experiéncia no esporte e, principalmente, sua postura de
incentivo a criacdo de espacos para treinamento de atletas de exceléncia, foi
realizada uma entrevista com o técnico a fim de discutir a proposi¢cdo de um espaco
gue suprisse as necessidades dos atletas a fim de qualifica-los em busca da
exceléncia. Entretanto, algumas questfes levantadas na entrevista sobre a criacao
de um centro de treinamento voltado a patinagéo artistica na regiao (capitulo 3.1.1)
sugeriram uma adequacdo no tema desta pesquisa e, por consequéncia, no projeto
gue seria inicialmente proposto para suprir a demanda identificada no comentario do

entrevistado, compilado acima.
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Primeiramente, € notério que uma escola de patinagdo sozinha nao teria
aporte financeiro suficiente para bancar o investimento que se subentende
necessario para construcdo de um empreendimento de porte e qualidade adequados
para qualifica-lo como capaz de promover ambiente apropriado ao treinamento
voltado para a exceléncia. Tampouco seria justa a utilizacdo exclusivamente privada
de tal equipamento. A abordagem ideal a se adotar para viabilizar tal proposicao de
projeto é, pois, delegar a captacdo de recursos e a administracdo deste espaco a
Federacédo Gaucha de Patinagem (FGP).

Se 0 espaco que se pretendia propor ndo pode ser financiado por um Unico
esporte, devendo ser defendido por uma Federagcdo para que sua construgao seja
menos utdpica, ndo é cabivel que atenda apenas a um esporte. Colocar sobre a
jurisdicdo de uma federacdo um espaco que atenda as necessidades apenas de
uma modalidade, quando mais de 10 encontram-se sobre a sua tutela, contraria a
esséncia dos proéprios Jogos Olimpicos e seus fundadores. Logo, um centro de
treinamento e exceléncia ideal deve englobar quanto mais modalidades federadas
forem possiveis.

Isto posto, surgiu a necessidade de alteracdo no tema do espagco a ser
proposto, objeto de estudo desta pesquisa. A vontade de propor um Centro de
Treinamento e Exceléncia para Patinagdo Artistica alterou-se no sentido de propor
um Centro de Treinamento e Exceléncia para esportes representados, no estado do
Rio Grande do Sul, pela Federacdo Gaucha de Patinagem; nacionalmente, pela
Confederacdo Brasileira de HOquei e Patinacdo; e internacionalmente pela
Fédération Internationale Roller Sports (FIRS).

O primeiro desafio, nesse sentido, constituiu-se em instituir um nome para o
espaco que permitisse a identificagdo rapida de quais esportes sdo estes,
representados pelos 6rgéos citados acima.

Analisando a nomenclatura destes 0Orgaos representativos, compreende-se
gue conservados os vocabulos diferentes utilizados, todos representam esportes
gue praticam a patinagédo. A FGP adota em sua nomenclatura o substantivo feminino
‘patinagem”; ja a CBHP, o substantivo feminino “patinagdo”. Mas ambos os
substantivos se referem ao “ato ou exercicio de patinar®; por sua vez, patinar

significa “deslizar sobre patins” (BUENO; 1988-1989). A atual denominagao da
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representatividade mundial da patinacdo, entretanto, ndo permite tal compreensao
de maneira tdo objetiva quanto as demais.

Atualmente, a Fédération Internationale Roller Sports (FIRS) ndo carrega o
termo patinacdo em seu nome. Para reconhecé-la como representante maior das
modalidades de patinagdo com rodas, deve-se observar sua nomenclatura anterior:
Federation Internationale de Roller Skating (FIRS), ou seja, federacao internacional
de patinacdo (ou patinagem).

A expresséo Roller Skating pode ser traduzida como patinagéo e refere-se ao
esporte ou a demonstracdo competitiva de patinagem realizada sobre patins com
rodas, seja em uma pista de patinacdo, numa rua publica ou em outra area de
superficie dura (ROOM, 2010). Em 2002, o nome da organizacdo foi modificado,
substituindo o termo “Roller Skating” por “Roller Sports”, mantendo o acrénimo
‘FIRS”, mas podendo representar internacionalmente mais modalidades de esportes
sobre rodizios, ou rolamentos, como o Skate (RINEHART, 2013 apud PICKARD,
2010).

Enquanto a FGP classifica como pratica de patinacdo “toda e qualquer
modalidade esportiva praticada sobre Patins Tradicional (Erro! Fonte de referéncia
ndo encontrada.) ou em Linha (Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada.)”
(FEDERACAO GAUCHA DE PATINAGEM, 2017), a CBHP faz o mesmo,
reconhecendo todos os esportes administrados pela FIRS e praticados com a

utilizacao de patins, sejam eles dotados de rodas paralelas ou em linha.
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Figura 1: Patins Tradicional com dois pares de Figura 2: Patins em Linha com rodas

rodas dispostos de forma paralelas entre si dispostas em linha reta

Fonte: Rye (2017)
Fonte: Brasil (2017)

Isto posto, optou-se por nomear 0 espago proposto como Centro de
Treinamento e Exceléncia para Esportes sobre Patins com Rodas e, apds analise
bibliografica, decidiu-se incorporar a esta nomeacéao o termo Rinque de Patinacéo, a
fim de tornar mais concisa a nomenclatura do espa¢o a linguagem coloquial,
facilitando popularizacdo do nome e do proprio espaco. O uso dos patins é o
elemento que define as modalidades elencadas nas federacdes ja citadas. Dentre as
modalidades representadas pelos 6rgdos oficiais, foram escolhidas para serem
englobadas no centro de treinamento proposto aquelas cujos espacos de
treinamento podem ser projetados, ou seja, hdo sdo praticadas na rua: Patinacéo

Artistica, Roller Derby, Rink Hoquei, Inline Héquei e Speed Skating.
2.1 HISTORICO

O primeiro par de patins de gelo (Figura 3) foi encontrado perto da Peninsula
Escandinava, ao sul da Finlandia, por arqueologos do Norte da Europa. Estima-se
que tenham surgido ha mais de 4.000 anos. Eram feitos de ossos de animais —
equinos e bovinos — e possuiam buracos nas extremidades, possibilitando que o
0sso fosse preso aos pés do patinador com a utilizacdo de tiras. O impulso de
locomocédo era obtido com a ajuda de uma vara (BBC BRASIL, 2007). Estudos
realizados por pesquisadores liderados pelos professores Federico Formenti e
Alberto Minetti, do Instituto de Fisiologia e Estudos Clinicos sobre o Movimento
Humano na Universidade Metropolitana de Manchester, que foram dedicados a
estudar a evolucao da patinacdo no gelo como forma de locomoc¢ao dos povos em
areas congeladas, identificaram os patins de ossos descritos acima, construiram

réplicas e os testaram. Dessa forma, puderam concluir que a patinagcdo no gelo
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consistiu inicialmente, ndo em um tipo de entretenimento ou um esporte, mas em
uma das primeiras formas de transporte capaz de diminuir a fadiga corporal e
economizar energia nos deslocamentos na neve nos tempos primitivos,
principalmente na Finlandia, por questdes de clima e relevo (NANJING MUNICIPAL
BUREAU OF SPORTS, 2016).

Figura 3: Primeiro par de patins de gelo encontrado

Fonte: BBC Brasil (2007)

Motivado a produzir um modelo de patins inspirado nos patins de gelo, mas
gue possibilitasse a préatica da patinagcdo também no verdo, o belga Jean-Joseph
Merlin inventou os patins com rodas, na década de 1760. Os patins inventados por
ele (Figura 4) possuiam apenas uma roda e ndo possuiam freio (ESPORTE
ESSENCIAL, 2015). Além de inventor, Merlin era violinista e decidiu fazer a estreia
de seu invento num baile de mascara na Carlsile House, em Londres (NATIONAL
MUSEUM OF ROLLER SKATING, 2017). Trajado e calcando seus patins, patinou
pela festa tocando seu violino, entretanto, ndo conseguia controlar sua velocidade,
deslizar para a direcdo desejada ou tampouco frear os novos patins, caindo
acidentalmente sobre um caro e enorme espelho, deixando-o em pedacos. Dessa
maneira, o primeiro patinador sobre rodas néo so6 se feriu gravemente e quebrou seu
violino, como também contribuiu para que os patins ndo se tornassem populares tao
cedo (POLLAK, 2010 apud TURNER; ZAIDMAN, 1997).

Figura 4. Modelo de patins inventado por Jean Joseph Merlin e o préprio inventor

Fonte: Magazine (2015)
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Os patins sobre rodas s6 se tornaram atrativos ao publico em meados do
século XIX, na Europa. O primeiro patim com rodas a ser patenteado foi
desenvolvido por Monsieur Petitbeld, na Franca, em 1819 (ESPORTE ESSENCIAL,
2015). Os patins patenteados por Petitbeld (Figura 5) possuiam trés rodas — feitas
de madeira, metal ou marfim — e dispostas em linha, sola de madeira e correias de
couro (NATIONAL MUSEUM OF ROLLER SKATING, 2017).

Figura 5: Patins com rodas patenteado e desenvolvido por Monsieur Petitbeld

Fonte: National Museum of Roller Sports (2017)

Por mais de 100 anos, todos os patins possuiam rodas dispostas em linha.
Decepcionado com esta configuracdo, que ndo permitia que o patinador fizesse
paradas ou virasse de forma eficiente, James L. Plimptom, empresario do ramo
mobiliario, inventou um par que revolucionaria 0 esporte e 0 consagraria pai da
patinacdo moderna. Plimptom patenteou, em janeiro de 1863, os patins de quatro
rodas (Figura 6), que permitiam que o patinador girasse com liberdade (ESPORTE
ESSENCIAL, 2015).

Figura 6: Patins de quatro rodas patenteado por James L. Plimptom

Fonte: National Museum of Roller Sports (2017)

O conjunto de rodas deste patim revolucionario, ao invés de ser fixado
diretamente a sola, era fixado a um pivd e possuia um amortecedor de borracha,
permitindo que o patinador pudesse se curvar deslocando o peso do seu corpo. Em
1866, o modelo destes patins foi alterado, agregando correias de couro e chaves de

metal laterais. Dessa forma, finalmente o patinador pode patinar sobre solo, com
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rodas, “‘como se estivesse no gelo” (POLLAK, 2010 apud TURNER; ZAIDMAN,
1997).

N&o apenas ter patenteado os patins modernos consagrou Plimptom no
cenario da patinacdo. Deve-se a ele a fundacdo da Associacdo de Patinacdo de
Nova York (New York Skating Association — NYRSA), apos testar os patins no chéo
de sua loja de méveis. Ele foi responsavel, também, pela promocao do esporte como
uma atividade aceitavel para ser praticada por jovens, damas e cavalheiros, nao
pelas massas. A fim de selecionar a qualidade de sua clientela, ele alugava os seus
patins, ao invés de vendé-los. Coube a este empresério, ainda, a invencdo da
primeira pista de patinacdo aberta ao publico nos Estados Unidos. Em 1866, no
verdo, a NYRS alugou a sala de jantar do hotel Resort Atlantic House (Figura 7), em
New Port, convertendo o espaco para a pratica de patinacao. Por fim, além de ter
enriquecido com sua patente, com a proliferacdo das pistas como a que criou,
passou a visita-las e dar licbes sobre patinacédo durante a década de 1870 (POLLAK,
2010 apud TURNER; ZAIDMAN, 1997). Dessa maneira, além de patentear os patins
moderno e abrir a primeira pista de patinacdo, popularizando a patinacdo como uma
atividade recreacional, foi responsavel por inventar o “sistema de instrucao de classe
para o ensino da patinagdo” e a atribuicdo de medalhas por proficiéncia (NATIONAL
MUSEUM OF ROLLER SKATING, 2017).

Figura 7: Resort Atlantic House, sede da primeira pista de patinac&o para patins com rodas

Fonte: County (2017)

Menos de 10 anos apos a abertura do primeiro rinque de patinacdo, em Nova
York, a pratica chegou ao Brasil e disseminou-se no pais pelos motivos exaltados
por Plimptom. Em meados dos anos 1870, a patinacdo construia uma pratica
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desportiva aceitavel para ser praticada por um publico diversificado, incluindo
criangas, jovens e mulheres, que celebrava o progresso sem, contudo, abandonar
de vez os costumes da época. Era considerada elegante, ndo exigia alteracdes nas
vestimentas usuais para a sua pratica, ou roupas que colocassem 0 corpo em
evidéncia exagerada para os padrfes vigentes. Promovia a saude, sem causar
extenuacdo fisica. Incentivava o convivio social — primeiro entre 0s membros da elite
— e a construcao e utilizacdo dos espacos privados e publicos destinados a pratica.
Por consequéncia, incentivava a vida urbana e o convivio social nas cidades
brasileiras do século XIX, em crescimento e modernizagdo, nas quais se inclui o
desenvolvimento de atividades de entretenimento (MELO VA, 2016).

Embora tenha desembarcado no Rio de Janeiro, entdo capital do Brasil, em
1872, a patinacdo s6 se tornou atrativa de fato a populacdo em 1878, quando foi
inaugurado na cidade o primeiro espaco planejado com o propdsito de atender a
modalidade, o Skating Rink. Tamanho foi o sucesso em enraizar a patinacdo na
sociedade carioca deste empreendimento que, apés seu fechamento em 1879,
foram inaugurados outros de espacos semelhantes nos anos posteriores e formados
grupos de patinadores (MELO VA, 2016).

Influenciada pela capital do pais e por experiéncias trazidas pelos imigrantes
ao sul, se desenrolava na sociedade da provinciana Porto Alegre — hoje capital do
estado do Rio Grande do Sul — um interesse crescente pela pratica mais atual de
diversdo para o momento. Em 1878, o primeiro rinque de patinacdo da capital
gaucha instalou-se na Praga Harmonia — atual praca Brigadeiro Sampaio — ao ar
livre, e denominado Park Harmonia. A inauguracédo desse espago seguiu-se outros,
como o Skating Rink Americano, em 1882, e o Rink Cosmopolita, nos moldes das
experiéncias da capital (MELO e KARLS, 2016).

Gradativamente, a patinacdo foi destacando-se como esporte e ndo s6 como
uma atividade recreativa (ESPORTE ESSENCIAL, 2015). Além dos conceitos
sociais que viabilizaram a aceitacdo da modalidade nas sociedades no final do
século XIX, as ideias de velocidade, mobilidade e risco comumente associadas aos
esportes sobre rodas contribuiram para que a divertida atividade fosse adaptada a
competicdes. No Brasil, esta adaptacdo ocorreu de maneira ndo intencional, com a

realizacdo de corridas sobre patins, inicialmente amadoras e sem premiacdes, para
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atrair entusiastas e expectadores que podiam conhecer a patinagdo nestes eventos
e comecgar a pratica-la (MELO e KARLS, 2016).

Como atestado da consolidagdo mundial da patinacdo como esporte e o
surgimento de varias modalidades, deve-se destacar a formacdo da atual
representante mundial dos esportes praticados sobre patins com rodas, FIRS, em
1924, para inicialmente formalizar as organizacbes de hdquei tradicional sobre
patins informais que surgiam na Europa ocidental. Entre 1926 e 1928, foram
realizados os primeiros campeonatos europeus e internacionais oficiais de Rink
hoquei, Speed Skating, conduzido pela organizacdo, todos na Europa. Outras
disputas mundiais ocorreram até serem interrompidas pela Segunda Guerra
Mundial, sendo retomadas apenas em 1947, apés o fim da guerra, quando foi
realizada a primeira competicdo mundial de patinacdo artistica. Em 1995, ocorreu a
primeira competicao internacional do héquei Inline, a Unica modalidade representada
pela FIRS que até entdo ndo havia sido disputada internacionalmente (FIRS, 2017).

Além das competi¢des internacionais exclusivas de cada modalidade, outros
eventos contribuiram para a consolidacdo da pratica como atividade esportiva, como
a participacao da patinacado artistica nas olimpiadas de 1908, em Londres e de 1920,
na Antuérpia, sendo retirada por ocasiao da inclusdo da patinacdo artistica no gelo
nos Jogos de Inverno (ESPORTE ESSENCIAL, 2015). O hoquei, por sua vez,
participou das Olimpiadas em 1992, como esporte demonstracédo, apos a FIRS ter
sido reconhecida pelo Comité Olimpico Internacional (FIRS, 2017). Este
reconhecimento ndo se restringe a instituicdo, como se pode observar, mas as
modalidades que ela representa, as quais tornam-se reconhecidas pelo Movimento
Olimpico e, por isso, podem integrar os programas dos Jogos Mundiais e das
Olimpiadas. Desde 1979, a patinacdo artistica e a patinacdo de velocidade também
integram o programa esportivo dos Jogos Pan-americanos (ESPORTE ESSENCIAL,
2015).

Com o passar dos anos, as pistas e, consequentemente, os prédios, foram
diminuindo em tamanho e agregando caracteristicas que exaltavam seu status de
local para entretenimento como cor as luzes, bar ou lancheira e funcionamento
noturno. Atingiram seu auge de popularidade nos anos 1980 (Figura 8) quando a
cultura popular incorporou de vez os patins em suas mais variadas representacoes:

produtos, cinema, televisdo, musica, vestimentas.
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Figura 8: Entrada de um Skating Rink dos anos 1980 no estado da Califérnia, Estados Unidos

I

Moot Pl

Fonte: Garner (2014)

Apés este periodo, o gosto pelo divertimento com patins tradicional é
substituido pelo uso dos patins em linha, mais voltado a patinacao ao ar livre, e 0s
rinques de patinacdo entram em declinio. Entretanto, mais recentemente no século
XXI, observa-se a retomada destes espacos para patinagdo, principalmente com
viés recreativo e nos moldes das pistas dos anos 1980, tanto nos Estados Unidos,
(GERNER, 2014), quanto no Brasil, que ja possui locais assim em S&o Paulo (Figura

9) e Santa Catarina, por exemplo.

Figura 9: Pista de patinagdo em S&o Paulo inspirada nos Skating Rink americanos

e

Fonte: Apontador (2017)

2.1.1 Centro de treinamento para esportes sobre patins com rodas

No século XXI, observa-se mundialmente um cenario de interrelagdo entre o
desenvolvimento urbano e o aprimoramento das praticas de diversdo. Foi neste
cenario que a patinacdo se popularizou e com ela os espacos voltados a pratica da
atividade. Os primeiros rinques possuiam como caracteristicas comuns a
conservagao do aspecto de salas de baile (Figura 10): amplos saldes de danca com

piso de madeira convertidos em pistas de patinacao, iluminados por grandes lustres



19

que cintivalam seu brilho através dos casais que patinavam como se dancassem
(GERNER, 2014).

Figura 10: Interior de um rinque de patinacdo nos anos 1880 no estado da Nova Inglaterra,

Estados Unidos

Fonte: Garner (2014)

Sendo os Estados Unidos o pioneiro a lancar tais espacos, a maior
bibliografia sobre centros para a pratica do esporte versa historicamente sobre
exemplos neste pais e pode-se supor que os empreendimentos no Brasil sdo
analogos aos exemplos americanos. No século XX, a popularizacdo da prética da
patinacdo ndo foi acompanhada de aporte financeiro dos empreendedores para
lancamento de novos rinques luxuosos. Surge, entdo, uma nova tipologia para as
pistas: prédios grandes e sem muitos detalhes — utilitarios — (GERNER, 2014),
seguindo a relacdo basica de que forma reflete a fungéo. De carater recreativo e, em
menores propor¢des utilizado para treinamentos de equipes, o rinque de Lewinttown
(Figura 11), no estado de Nova York, € um exemplo classico deste periodo: um
grande prédio em forma de prisma retangular refletia a forma da pista de 60 metros
de comprimento que abrigava em seu interior, enquanto um pequeno prisma anexo
abrigava as demais funcfes de recepcdo e aluguel de equipamento, podia receber
até 1700 patinadores (seu publico nos finais de semana), possuia iluminacdo com
luzes fluorescentes e um vasto estacionamento (GARNER, 2014).
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Figura 11: O rinque de Lewinttown no estado de Nova York

Fonte: Garner (2014)

Historicamente as pistas exclusivas para patinagdo tiveram como principal
atribuicdo a pratica pela diversdo, mas cediam seu espagco aos grupos ou
patinadores que desejassem patinar como esporte, treinar. Quando sdo encontrados
locais dedicados exclusivamente para praticas que utilizem patins, e isso ainda é
mais comum nos Estados Unidos, funcionam nos moldes dos locais descritos

anteriormente (Figura 12)

Figura 12: Rinque de patinacao contemporaneo em Nova York, mas com enfoque principal

para a diverséo
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Fonte: Garner (2014)

7

No Brasil, ndo &€ comum encontrar registros de locais exclusivamente
projetados para a préatica dos esportes que derivam da patinacdo com enfoque na
formacdo de atletas de exceléncia, tampouco exemplos internacionais. As
modalidades de patinacdo sdo praticadas sobretudo em ginasios ou quadras
multiuso que possuam piso de madeira, compartilhadas com outros esportes, como
o futsal. Se necessério, tais quadras recebem apenas pinturas de piso para abrigar
0S esportes que necessitem de tais elementos. Se o segmento da patinagédo permite,
os atletas patinam ao ar livre em pistas de piso de concreto, ou no velédromo do
atletismo, como caso da corrida de velocidade. Quanto ao carater formal destes

espacos, segue o mesmo padrdo em que forma reflete a funcdo, uma pista coberta e
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com laterais fechadas, espaco de acesso, pequenos vestiarios, espaco para 0
publico, em alguns casos, e recepc¢ao.

As normas para a pistas oficiais para competicdes internacionais sao fixadas
pela FIRS e referem-se a cada modalidade por ela representada, mas nao discorrem
sobre 0s espagos anexos a estes locais que devem compor um centro de

treinamento.
2.2 MODALIDADE E AMBIENTES

Neste item serdo abordadas as modalidades a serem comtempladas no
projeto pretendido — Patinagcdo Artistica, Roller Derby, Rink Héquei, Inline Hoquei e
Speed Skating - bem como as caracteristicas proprias de suas pistas.

2.2.1 Patinacao Artistica

Inicialmente, a patinagéo era utilizada como forma de locomog¢&o dos povos
que viviam em areas congeladas (NANJING MUNICIPAL BUREAU OF SPORTS,
2016, APUD ROLLER FUN). Logo, porém, originou o esporte: desenhar com a
lamina dos patins no gelo divertia ao mesmo tempo que desafiava os patinadores
pela complexidade e desafio que a agéo representava. A Patinacao Artistica sobre
rodas (Figura 13) € uma adaptacdo da Patinacdo Artistica no gelo, que permitiu a
pratica da modalidade também no verdo. As técnicas e movimentos sao

semelhantes, o que as diferencia € o tipo de patins e de pista utilizados.

Figura 13: Patinador Marcel Sturmer, Tetracampe&o Panamericano no Pan de Toronto em 2015

TORONTQ 201

Fonte: GloboEsporte.com (2015)
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A patinacdo artistica sobre rodas utiliza os patins tradicionais — com dois
conjuntos de rodas paralelas - e configura-se pela execucdo conjunta de saltos,
giros e elementos de danca geralmente coreografados e executados com musica
(PORTELA, 2015). Os patinadores sao julgados tanto pelos elementos técnicos que
executam nas competi¢cdes, quanto pelos artisticos (COMMUNICATION, 2014).

No regulamento internacional para Patinacdo Artistica elaborado pela FIRS,
sao descritas 8 categorias para a modalidade.

Para campeonatos mundiais da modalidade, o tamanho minimo aceito pela
comissao técnica artistica da FIRS (2017) para a pista de patinacdo € de 25 metros
50. Ja segundo o artigo 20 do regulamento da CBHP (2017), a pista apta a sediar 0s
eventos da temporada nacional de Patinacdo Artistica deve ter dimensdes minimas
20 metros por 40 metros para as modalidades Internacional, Grupo de Show e
Precisdo, sendo estas dimensdes reduzidas para 18 metros por 36 metros se a pista
em questdo for sediar o Torneio Nacional. O mesmo artigo ainda dispde sobre
outras exigéncias para a sede dos eventos nacionais da modalidade: o piso da pista
deve ser de material adequado, tal como madeira, granilite, Eucatex ou outro; deve
dispor de local para arbitros gerais, mesarios e administracdo da CBHP dotado de
mesas, cadeiras, instalacbes elétricas para computadores e impressoras; além de

atendimento médico emergencial — paramédicos e enfermeiros.

2.2.2 Roller Derby

O Roller Derby (Figura 14) teve origem nas corridas sobre patins praticadas
durante a Grande Depresséao nos Estados Unidos, por volta de 1935. Rapidamente a
parte mais emocionante das disputas deixou de ser observar os patinadores
completarem as 57 voltas exigidas na pista, mas vé-los chocarem-se uns contra os
outros. Com o0 passar dos anos, 0 esporte que continuava sendo praticado por
homens e mulheres, mas com alteracdo em seu objetivo de resisténcia para uma
disputa de ataque e defesa, entrou em declinio, ressurgindo, recentemente,
majoritariamente entre as mulheres, que dominam a pratica mundial e
nacionalmente (FGP, 2017).
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Figura 14: Disputa de Roller Derby

Fonte: Bullock Museum (2015)

Os times atuais, conhecidos como ligas, sdo compostos por cinco (5)
patinadoras, sendo uma delas a Jammer, uma espécie de atacante cuja funcao é
furar o bloqueio adversario. O bloqueio é formado pelas demais jogadoras e tenta
deter o avanco da Jammer adversaria — para ultrapassar as patinadoras da liga
contraria. Cada patinadora ultrapassada equivale a um ponto para a equipe —
enquanto patinam com patins tradicionais ao longo de uma pista oval (Figura 15). A
ultrapassagem envolve estratégia, velocidade e muito contato fisico (LOPATIUK,
2014).

Figura 15: Diagrama oficial da pista de Roller Derby

Fonte: FIRS (2017a)

A superficie adequada para a pratica desse esporte ndo deve possuir
irregularidades e deve ter textura suave, como 0s resultados obtidos em pistas de
madeira, ou cimento. As dimensdes ideais da pista sdo 33 metros de comprimento
por 23 metros de largura, incluindo trés 3 metros de area de seguranca ao redor,
sem barreiras fisicas. Embora estas medidas indiguem uma pista retangular, a forma
final adequada para o jogo € mais proxima da forma oval (FIRS - FEDERATION
INTERNATIONALE ROLLER SPORTS, 2017). As especificacbes detalhadas para
delimitacdo dos limites e demarcacdes de piso de pista podem ser vistas no Anexo
Official Track Setup Guidelines da FIRS (FIRS, 2017).
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2.2.3 Rink Héquei

O Rink Hoquei no Brasil € conhecido como Hbéquei ou Hoquei sobre patins.
Em 1952, esta modalidade chegou ao Brasil gracas a influéncia dos portugueses
que aqui viviam. Neste esporte coletivo, os jogadores — cinco (5) em cada time,
incluindo um goleiro, — patinam sobre patins tradicionais enquanto tentam conduzir
uma bola para dentro da baliza — espécie de goleira — adversaria. A conducéo da
bola é realizada com o auxilio de um taco (FGP, 2017). Além dos patins, do bastédo e
da bola, sdo equipamentos necessarios a pratica deste esporte as luvas e as
caneleiras. O goleiro utiliza, ainda, caneleira e mascara para a cabeca. As roupas

oficiais para jogos consistem em bermudas e camisetas (DINAMARCO, 2017)

Figura 16: Disputa de Rink Héquei
: ' . :

Fonte: Desportolandia (2017)

Esta modalidade é praticada num rinque com dimensées minimas de 34
metros por 17 metros, e maximas de 44 metros por 22 metros, atendendo a
proporcao 2:1). Em eventos internacionais, o ringue oficial deve medir 40 metros por
20 metros. A pista ideal deve ter superficie lisa e ndo escorregadia, em madeira ou
cimento, por exemplo. E necessario, também, que seja rodeada por barreiras de 1
metro de altura e cantos em arcos de 1 ou 3 metros de raio (raio da pista oficial para
eventos internacionais), sendo externamente isolada por redes de protecdo do chao
ao teto. O material utilizado para fabricacdo das barreiras pode ser opaco ou vazado
— plastico, madeira ou grades de ferro com barra superior em madeira. A barreira
deve possuir dois acesos, com sentido de abertura direcionado para fora do ringue,
localizados entre a mesa do juiz e cada banco de jogadores deve ser disposto na

lateral longitudinal do rinque. A pista da modalidade (
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Figura 17) deve ter marcacdes para que 0 jogo seja realizado de maneira
correta. Em competi¢des internacionais, so serdo permitidas as marcacfes na pista
referentes ao jogo (COMITE INTERNATIONALE DE RINK-HOCKEY, 2011).

A baliza — goleira — e demais especificidades devem seguir os padrbes
apresentados em Techinal Rules of Rink-Hockey (FIRS, 2017), o caderno de regras

técnicas do esporte.

Figura 17: Diagrama da pista oficial de Rink Hoquei

Fonte: Comité Internationale de Rink-Hockey (2011)
2.2.4 Inline HOquei

Podendo ser chamado de Héquei Inline no Brasil, o Inline Hoquei (

Figura 18) € a modalidade de hoquei sobre patins mais similar ao héquei
praticado no gelo, de onde se derivou este esporte sobre rodas em meados dos
anos 1980. O objetivo deste jogo € o mesmo tanto da modalidade praticada no gelo,
guanto do Rink HOquei: os jogadores movem-se sobre patins e tentam fazer um gol
na baliza do time adversario. Difere-se do primeiro, por ser praticado em rinques
com pista seca, utilizar patins com rodas e nao permitir total contato fisico entre os
jogadores. Conserva semelhancas com o hoquei no gelo, porém, a utilizagcdo de um
disco (puck) e ndo uma bola como no Rink Hoquei — e a utilizacdo de equipamento
pesado de protecdo —luvas, caneleiras com joelheiras, fralddo, cotoveleiras,
protecdo no peitoral, luvas e capacetes. A roupa deve ser calcas e camisetas de

manga comprida. Além disto, diferencia-se do hoquei sobre rodas tradicional pelo
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tipo de patins utilizado, que é do tipo em linha, com 3 ou 4 rodas (DINAMARCO,
2017).

Figura 18: Disputa de Inline Hoquei
A 1 7 =
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Fonte: Arena (2017)

As dimens0es ideais do rinque (para a pratica de hdquei sobre patins em linha
sdo 50 metros de comprimento por 25 metros de largura; podendo o comprimento
variar entre 40 e 60 metros, e a largura, 20 e trinta 30 metros, desde que se
conserve a proporgdo um para dois 1:2. Asfalto, cimento, ceramica e madeira sao
superficies ideais para a pratica do hoquei sobre patins em linha. Paredes de
madeira ou fibra de vidro com altura ideal de 1,07 metros deve cercar toda pista; os
cantos da barreira devem ser curvos, com raio de 5 metros, para facilitar manter o
disco no jogo caso ele bata nas paredes (COMITE INTERNATIONAL ROLLER IN-
LINE HOCKEY, 2014).

Figura 19: Diagrama da pista oficial de Inline Héquei
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Fonte: Comité International Roller Inline Hockey (2014)

A pista deve possuir, ainda, duas balizas (cages) dispostas em lados opostos
com as frentes voltadas uma para outra. Especificacdes detalhadas sobre a pista e
equipamentos devem ser consultadas em Roller Inline Hockey Regulations: rules of
the game (COMITE INTERNATIONAL ROLLER IN-LINE HOCKEY, 2014).

2.2.5 Speed Skating

O Speed, ou Speed Skating (Figura 20), é uma adaptacao da corrida sobre
patins no gelo para as pistas secas e utilizando patins sobre rodas. O objetivo, como
em qualquer corrida, € percorrer a distancia estipulada no menor tempo possivel. E
permitida a utilizacéo tanto dos patins tradicionais quanto dos patins em linha, desde
gue tenham até 5 rodas e ndo excedam 50 centimetros de comprimento. Entretanto,
0s patins inline tém sido os mais escolhidos para a préatica deste esporte, pelo seu
desempenho superior, principalmente se possuirem rodas maiores, de 10 ou 11 cm
de diametro (FIRS e COMITEE, 2016).

Figura 20: Disputa de Speed Skating
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Fonte: Trinity (2015)
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A corrida sobre patins ocorre em circuitos de 200 metros, na rua — provas de
100, 200,1.000, 10.000 e 20.000 metros — ou em pistas proprias para a pratica do
esporte —300, 500, 1.000, 10.000 e 15.000 metros. As disputas internacionais devem
possuir provas tanto na rua, quanto em pistas. As pistas podem ser ao ar livre,
cobertas ou enclausuradas, devem formar um circuito de 200 metros de
comprimento por 6 metros de largura. As pistas (Figura 21) construidas serdo ovais,
compostas por duas partes retas medindo 58 metros de comprimento e duas curvas
simétricas com raio interno de 14 metros cada, resultando em duas
semicircunferéncias de 42 metros de comprimento. O espaco deve possuir barreiras
ao redor de todo o circuito com altura de um 1,20m.

A FIRS, para que um local esteja apeto a sediar mundiais, aceita como
revestimento da pista apenas um material sintético composto por uma combinacao
de resinas da marca Vesmaco (Durflex 101 e 100 SP Roller Profissional). Mais
informacdes técnicas — tais como dimensdes detalhadas da pista, marcacbes e
inclinagbes — podem ser consultadas no material “standard” Track Layout, onde
consta o modelo de pista oficial da FIRS para o Speed Skating (FIRS e COMITEE,
2016)

Figura 21: Diagrama oficial da pista de Speed Skating
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Fonte: Firs e Comitee (2016)

Apo6s um periodo de declinio no século XX, as modalidades praticadas sobre
patins com rodas tém se popularizado ndo s6 como recreacdo, mas como esporte,
como atestam 0s varios eventos competitivos que integram o programa de
competicdes de Patinagdo Artistica, Roller Derby, Rink Hoquei, Inline Hoquei e

Speed Skating.
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Dentre as disputas internacionais destacam-se os Mundiais de Patinagao
Artistica, os Jogos Pan-americanos, os Jogos Mundiais e o FIRS World
Championships - Roller Games 2017.

O Mundial de Patinacdo Artistica € a competicdo maxima da modalidade,
ocorre anualmente e em locais previamente selecionados. Em 2011, Brasilia foi a
sede do 56° evento deste tipo e teve participacdo de 1.200 atletas de 40
nacionalidades diferentes (BRASILIA, 2011). Os esportes sobre patins com rodas
sdo representados nos Jogos Pan-Americano, a cada 4 anos, pelas modalidades
Patinacdo Artistica e pelo Speed Skating (ESPORTE ESSENCIAL, 2015). Do total
de 8 provas disputadas por evento, pode-se destacar como estrelas na historia da
modalidade Patinacdo Artistica os gauchos Marcel Sturmer, tetracampeéo, e Talita
Haas, bicampea.

Tradicionalmente a cada quatro ano, um ano apés as olimpiadas, ocorrem 0s
Jogos Mundiais (The World Games). Neste evento sdo promovidas disputas de
esportes que ndo participam dos Jogos Olimpicos (Olimpiadas), mas que sao
reconhecidos pelo Comité Olimpico Internacional (COIl), apoiador dos jogos, através
de suas federacfes internacionais. Na edicdo de 2017, o Inline HOquei, o Speed
Skating — provas de pista e de rua — e a Patinacao Artistica participardo dos Jogos
Mundiais em Wroclaw, Polénia. De acordo com o presidente da Associagédo
Internacional dos Jogos Mundiais (International World Games Association, IWGA),
José Perueva, é obrigacdo deste evento esportivo mostrar a0 mundo que existem
outros esportes sendo praticados que possuem nivel olimpico, tornando-o uma
complementacdo das Olimpiadas. O grande acontecimento de 2017 para o0s
esportes praticados sobre patins sera, entretanto, o campeonato mundial promovido
pela federagéo internacional, o FIRS World Championships - Roller Games 2017.
Pela primeira vez a FIRS esta organizando uma disputa mundial com disputas
exclusivas das modalidades representadas por ela, entre as quais incluem-se as
abordadas neste trabalho. Este evento ocorrera em Nanjing, na China, de 27 de
agosto a 10 de setembro. A proxima cidade a sediar o evento bianual sera
Barcelona, na Espanha (FIRS, 2016).

No Brasil, Segundo a FGP (2017), somente em 2017, ocorrerdo dezessete
(17) eventos de esportes sobre rodas, sendo treze (13) destes no Rio Grande Sul,
dos quais oito (8) na regido metropolitana de Porto Alegre.
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3 METODO

A fim de compreender melhor o tema proposto e a &rea de intervencdo para
posterior desenvolvimento do projeto pretendido na disciplina de Trabalho Final de
Graduacdo do Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale, o
método seguido na elaboracdo deste trabalho de pesquisa consiste em revisao
bibliogréfica, realizacdo de entrevista com uma autoridade no assunto e estudo de

caso.
3.1 ENTREVISTA

A fim de aumentar a compreensédo sobre assunto desta pesquisa e coletar
maiores informacdes sobre a problematica inicialmente identificada deste trabalho —
a falta de espacos voltados exclusivamente a pratica de Patinacdo Artistica na
cidade de Novo Hamburgo, Rio Grande do Sul - foram realizadas duas entrevistas
com o autor do comentario compilado no Capitulo 2 deste trabalho, Leonardo
Begonchéa.

A primeira entrevista foi orientada por um roteiro previamente elaborado pela
autora a partir de conhecimentos e duvidas pessoais de maneira a confirmar a
problematica identificada, bem como os aspectos praticos e arquitetbnicos
necessarios a proposicdo de um projeto capaz de suprir a demanda. A segunda
entrevista foi realizada como complementacdo da primeira e analise de espacos
referenciais para o projeto pretendido, sem roteiro pré-estabelecido. A primeira teve

duracéo de 45 minutos. A segunda durou aproximadamente 30 minutos.

3.1.1 Leonardo Begonchéa: Técnico de Patinagéo Artistica e Presidente da
Federacdo Gaucha de Patinagem-FGP

Além de ser a pessoa a tornar publica a demanda estudada, Leonardo
Begonchéa foi escolhido como entrevistado, pois a Patinacdo Artistica esta presente
ha pelo menos 38 anos em seu cotidiano.

O inicio da entrevista destinou-se a compreender a importancia do
entrevistado no cenario da Patinagdo Artistica atual. Além de patinador, Leonardo é
Fundador e Técnico da Academia de Patinagdo Novo Hamburgo — Patinart e
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Presidente da Federacdo Gaucha de Patinagem — FGP, com sede em Porto Alegre.
A carreira do entrevistado iniciou aos 12 anos, no colégio em que estudava em Porto
Alegre, quando aprendeu a patinar nas aulas de Educacéo Fisica a fim de jogar
Hoéquei, mas acabou ficando na Patinacdo Artistica. Apds ter sido treinador e
patinador em varios clubes da capital, inaugurou a Patinart, em Novo Hamburgo.
Atualmente a Patinart tem sedes espalhadas pelo Rio Grande do Sul e uma em Séo
Paulo. Cada professor tem didaticas proprias, mas seguem a técnica instituida por
Léo, como o entrevistado é mais conhecido. O tetracampedo Pan-americano, Marcel
Sturmer, figura entre os patinadores treinados por Léo.

O reconhecimento do seu vitorioso trabalho em Novo Hamburgo e
nacionalmente, levaram-no a ser o eleito para assumir a presidéncia da FGP entre
0os anos de 2013 e 2016 e novamente no ano de 2016, até o presente. Como
membro da FGP, o entrevistado também integra a CBHP e tem tido um papel
importante nas decisbes brasileiras e sul-americanas, ja que possuem 0 mesmo
presidente. No ano de 2016, por exemplo, todos 0os campeonatos realizados pela
CBHP foram sediados pelo Rio Grande do Sul, até mesmo o Pan-Americano de
Patinacdo Artistica, com 900 atletas, uma das principais competicdes depois do
Mundial. Segundo ele, estes eventos conferem préatica a FGP e a capacitam para
elaboracdo de outros eventos. A visibilidade frente & CBHP foi alcancada pela
exceléncia demonstrada na elaboracédo de outros eventos, como a Copa Mercosul,
com 855 atletas, todos comandados por Léo.

A relacéo de eventos realizados no estado em 2016 apresentada por Léo fez
com que entrevistado e autora concordassem que umas das necessidades da regiao
€, primeiramente, um espaco adequado a realizacdo de disputas e apresentagdes
oficiais da modalidade Patinacdo Artistica com dimensfes de pista que atendam
parametros oficiais, infraestrutura de apoio adequada e arquibancadas capazes de
suprir a demanda de eventos. A fim de fornecer dimensdes precisas a autora do que
seria 0 espaco ideal, o entrevistado citou exemplos de espacos utilizados na regiao
como o Ginasio Municipal de S&o Leopoldo e o Ginasio do Centro de Educacao
Integrada-CEI de Campo Bom, bons exemplos da regido, até chegar em parametros
ideais: pista medindo 30 metros por 60 metros e arquibancadas para 3.000
expectadores. Quanto as areas de apoio, destacou 0s banheiros e vestiarios como

estruturas importantes, sendo ideal 8 menores - para atender grupos de shows em
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apresentacoes de patinacao artistica, cuja demanda de espaco para preparacao de
figurino e maquiagem assemelha-se aos espetaculos de dancga - ou alguns maiores,
em menor nimero, mas que conservem certa privacidade entre equipes, sempre
conforme modelos internacionais de referéncia.

No que tange a sediar eventos oficiais, Léo destaca ainda que é necessario
ter espaco apropriado de apoio para as atividades que precisam acontecer durante
0S eventos — como a locucéo, pessoal de limpeza em atuagédo constante e mesa dos
juizes com acesso a internet e tomadas, em uma das laterais da pista, sem
passagem de pessoas ndo autorizadas por tras. Além de espaco de refeitério e
alojamentos, para aquelas equipes que néo tem condicbes de pagar estadias em
hotéis.

A formacéo de atletas de exceléncia ndo é possibilitada apenas com uma
pista adequada, ressalta o Técnico. H& necessidade de formacdo completa do atleta
e a necessidade de espacos em que possa ser realizada a preparacao fisica destes
como academia, salas para pilates e danca.

A respeito da localizacdo deste espaco, bem como de um centro de
treinamento exclusivo para Patinacdo Artistica, Léo acredita que a cidade de Novo
Hamburgo €, de fato, ideal. Segundo ele, Novo Hamburgo é uma cidade grande, de
facil acesso e central em relacdo as cidades da regido. As comunidades vizinhas
estdo acostumadas a vir até ela por acreditarem que as atividades que ela reane séo
melhores. Patinadores das sedes da Patinart de outras cidades do Vale do Sinos se
dirigem & sede hamburguense se os horarios disponiveis nas cidades deles ndo sao
compativeis com os das suas cidades, ou mesmo por opcdo. Novo Hamburgo tem
tradicdo no esporte.

Quando questionado se faria diferenca para o esporte ter um centro de
treinamento exclusivo aqui, Léo afirma que sim, porém o investimento ndo seria
viavel apenas para uma escola, nem os custos de implantacdo, ou quanto a
manutencdo e a demanda de uso. O ideal, para ele, seria um espaco adequado,
mas de utilizagdo compartilhada entre escolas, clubes, equipes, por meio de aluguel
de determinada parcela do empreendimento em horarios pré-estabelecidos e
construido com incentivos de patrocinadores e Prefeitura. Nesse sentido,
entrevistado e autora concluiram que a FGP deveria ser a gestora do espaco, pois

alguém precisaria buscar tais recursos e aplica-los visando o interesse de uma



33

modalidade, ndo de uma representatividade apenas. Além disso, o espac¢o deveria
comportar ndo s6 a Patinacdo Artistica, mas outros esportes representados pela
Federacdo Gaucha, como Roller Derby, o Inline Hoquei e o Rink Hoquei. Estes
esportes sado representados no estado, mas nédo sdo mais praticados pois enfrentam

ainda mais restricbes de espacos para treino.
3.2 ESTUDO DE CASO

A partir da entrevista realizada com o Técnico e Presidente da FGP, Leonardo
Begonchéa, optou-se por realizar uma visita ao Ginasio do Centro de Educacéo
Integrada — CEI de Campo Bom, Rio Grande do Sul. Este local é utilizado pela
Patinart para realizacdo de seus shows de encerramentos, pelo tamanho adequado

da pista e vasta capacidade de recepc¢do do publico.

3.2.1 Ginasio do Centro de Educacéo Integrada — CElI de Campo Bom, Rio
Grande do Sul

Um dos espacos disponiveis para atender as demandas educacionais do
municipio de Campo Bom, no Rio Grande do Sul, € um ginasio poliesportivo. Este
espaco atende aos programas que envolvem artes e esportes disponibilizados no
contra turno escolar do municipio, além de sediar eventos esportivos e artisticos
com ou sem relacdo aos escolares. O espaco pode ser locado para eventos
particulares. Possui area total aproximada de 5.900 metros quadrados, distribuidos
entre quadra poliesportiva, vestiarios, salas de atividades como judd, teatro,
ginastica olimpica, alojamento, enfermaria, bar e bilheteria.

A quadra mede aproximadamente 20 metros por 40 metros e tem recuos
laterais de 3 metros no sentido transversal e 1,50 metros no sentido longitudinal
(Figura 22). As arquibancadas foram recuadas em relacdo ao projeto original,
conforme atestam as escadas que avangcam sobre a area de circulacdo atual, para
gue a quadra tivesse o tamanho oficial para algumas modalidades. Possui protecéo
vertical com rede removivel.

O ginasio tem 3 cabines de imprensa, localizadas de maneira a possibilitar a
visualizacdo completa da quadra (Figura 23). Acima das cabines encontram-se 0s
reservatorios de agua fria e quente, elementos pouco adequados esteticamente para

ficarem expostos no local.
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Figura 22: Quadra Figura 23: Cabine de imprensa

Fonte: Autora (2017) Fonte: Autora (2017)

A auséncia de cercamento na volta do ginasio contribui para acbes de
vandalismo e furtos nas proximidades do mesmo. Embora possua bicicletario
externo, este ndo é utilizado, pois o furto das bicicletas é facilitado pela auséncia de
barreiras. Durante os treinos, as bicicletas dos atletas ficam dispostas nas rampas
de acesso (Erro! Fonte de referéncia ndo encontrada.). Além disso, a inexisténcia
de barreiras contribui para pichagdes e outras depredacdes do prédio (Erro! Fonte
de referéncia ndo encontrada.).

A auséncia de copa e refeitorio para os funcionarios provocou a adaptacao de
parte da area destinada a enfermaria para este fim (Figura 24).

A falta de espacos destinados a armazenagem de materiais € uma das
principais probleméticas deste ginasio. Materiais do setor da higienizacdo e chaves
das instalacbes sdo armazenados de maneira incorreta no espaco reservado aos
controladores de instalacBes elétricas e hidraulicas do prédio (Figura 25).
Equipamentos mdéveis da pista como goleiras e tabela de basquete sdo mantidas
nas laterais da quadra e, em dias de evento, junto a uma das saidas de emergéncia,

bloqueando-a.

Figura 24: Copa dos funcionarios adaptada Figura 25: Incorreta armazenagem de

materiais de higienizac&o e chaves
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Fonte: Autora (2017)
Fonte: Autora (2017)

Os banheiros e vestiario (Figura 26) encontram-se em numero e tamanho
adequado para atender a demanda de uso habitual. Quanto a legibilidade do
espaco, nao transmitem clareza na separagao das funcdes e nao possuem espelho,

pelo risco de quebra.

Figura 26: Exemplo de banheiro e vestiario

Fonte: Autora (2017)

Este estudo de caso assemelha-se em parte ao projeto pretendido. O porte
desta quadra e das areas de apoio somam metragem aproximada da pista multiuso
e apoios a serem propostos. A analise deste espaco permitiu concluir que durante o
projeto de empreendimentos deste tipo, devem ser considerados os seguintes fatos:

e Dimensdes oficiais das pistas para as modalidades pretendidas com
areas de circulacédo ao redor das mesmas. Esta consideracdo néo so
deve garantir o acesso a quadra sem reduzir seu tamanho, mas
propiciar a circulacdo acessivel a todas as pessoas.

e Cabines de imprensa sao essenciais nestes espacos, pois contribuem
para a promog¢do dos esportes e eventos neles sediados. A existéncia
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deste local em ginasios é exigéncia da Prefeitura Municipal de Novo
Hamburgo, cidade em que ser& proposto o projeto pretendido.

Os equipamentos técnicos devem ser previamente dimensionados,
como reservatoérios. Os espagos proprios para a armazenagem destes
devem comporta-los confortavelmente e estarem, preferencialmente,
fora da visdo do publico, em areas técnicas, de facil acesso e
manutencdo. Os painéis de controle destas areas também devem ficar
isolados e terem acesso restrito.

O cercamento externo € fundamental para controle de publico e para
aumentar a seguranca do ambiente, preservando-os das acOes de
vandalos.

Propor espacos destinados aos funcionarios como copa e vestiario.
Espacos de grande porte e esportes necessitam grandes espacos de
armazenagem para 0s materiais de funcionamento do mesmo.

As chaves dos espacos devem ter espagco exclusivo em setor
supervisionado.

Pdblico, atletas e equipe técnica devem ter banheiros e vestiarios
separados. Adotar maior clareza nas separagfes de funcdes neste
ambiente. Adequar o niumero a demanda.

Propor bicicletario e verificar se o espaco sera servido por transporte
publico.

Outras constata¢cOes indicam a necessidade de adogcdo de materiais
resistentes na execuc¢ao do projeto, adequados a utilizacao intensa dos
espacos, a utilizacdo vidros e espelhos inquebraveis e a proposicao de
solugbes de iluminacdo e ventilagdo adequadas ao clima do sul do

Brasil e as atividades desenvolvidas na quadra.
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4 AREA DE INTERVENCAO

A area de intervencdo desta pesquisa encontra-se definida em seu tema: a
proposicédo de um centro de treinamento e exceléncia para esportes sobre rodas na
cidade de Novo Hamburgo.

O comentario postado em uma rede social pelo Técnico e Presidente da
Federacdo Gaucha de Patinagem, Leonardo Bengochéa justifica tal escolha de
cidade pelo fato de possuir duas importantes escolas de Patinacdo Artistica, a
Patinart e a Sociedade Ginastica de Novo Hamburgo. Toda a selecdo brasileira no
Pan-Americano de Toronto foi proveniente destas escolas, incluindo os campedes
Marcel Sturmer e Talita Haas. E também local de sua residéncia, e ele, como
presidente da FGP atuaria como comandante do espaco projetado.

A tradicdo no esporte soma-se o fato de Novo Hamburgo ser uma
comunidade receptiva, uma cidade grande, localizada em posi¢céo estratégica entre
a serra e o mar, e acostumada, por isso, a receber comunidades das cidades
proximas que a procuram pelos servigos dos quais dispoe.

Novo Hamburgo integra a Regido Metropolitana (Figura 27) de Porto Alegre,
capital do estado do Rio Grande do Sul, e conecta-se a demais regides por uma
série de rodovias (Figura 28) e pelo metrd gerido pela empresa Trensurb. Além

disso, é facilmente acessivel através das linhas de 6nibus intermunicipais.

Figura 27: Mapa do Estado do Rio Grande do Sul com a Regido Metropolitana de Porto Alegre

- Novo Hamburgo

I:l Porto Alegre

I:] Regido Metropolitana de Porto Alegre
El Limite do Estado do Rio Grande do Sul

Limites dos municipios

50 25 0 50 100 150
Km

Fonte: Elaborado pela autora (2017)
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Figura 28: Mapa da Regido Metropolitana de Porto Alegre com principais Rodovias
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4.1 DIRETRIZES PARA ESCOLHA DO LOTE

Para escolha do lote na cidade de Novo Hamburgo, estabeleceu-se alguns
critérios de lote ideal:

e Estar localizado em um raio de até um (1) quilbmetro e meio a partir
da estagao de metrd6 Novo Hamburgo, em frente ao Bourbon Shopping
Novo Hamburgo.

[ ]

Ser um lote vazio, sem pré-existéncias

e Possuir area minima de 5.000mz2
Estar proximo ou ter facil acesso a Rodovia BR 116

Estar inserido na porcdo na margem direita da BR 116, sentido Sul-
Norte
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A partir dos critérios estabelecidos, manipulou-se dados no software ArqGis a
fim de mapear (Figura 29) os terrenos da cidade que atendem estas defini¢des.

Figura 29: Mapeamento de lotes ideais

== Rodovias

Vias_Arteriais
[ raio de 1.5km
Lotes vazios a 1,5km da estagédo de trem
Area em m?
I 259241 5000,00
I 000,01 - 7000,00
7000,01 - 15000,00
15000,01 - 35000,00
35000,01 - 70000,00
- Estacdo Novo Hamburgo Trensurb

Fonte: Elaborado pela autora (2016)

Foram mapeados 10 lotes que atendem aos padrdes pré-definidos. O critério
determinante utilizado para escolha do mesmo, fora os listados, foi a area total
disponivel em cada um deles. Apé6s a definicdo do programa de necessidades,
escolheu-se o lote indicado com a seta branca para elaboracdo do projeto

pretendido.
42 OLOTE:

A éarea de intervencdo, escolhida através do mapeamento, localiza-se no
bairro Operéario, em Novo Hamburgo, mas néo foi utilizada em sua totalidade, em
funcéo de sua grande dimenséo — noventa mil metros quadrados (90.000). A &rea foi
parcelada e a parte selecionada para conformar o lote que sera posteriormente
utilizado encontra-se delimitada no mapa a seguir (Figura 30).
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Figura 30: Imagem de satélite com demarcacé&o da localizagéo e limites do lote

&F Area de intervencio £

Rua Vinte e Quatro de Maio -
Via Coletora - Fluxo médio de
veiculos

Q Areade intervengao - Lote

Avenida Nacdes Unidas - Via
Coletora - Alto Fluxo de
Veiculos

'Y

Ruas locais - Baixo fluxo de
veiculos

,\

~

Rua Onze de Junho - Via 1" Supermercado Rissul

Coletora - Fluxo medio de o Massa de vegetacdo
veiculos -

; @ Parada de onibus
&

&F : 3 -

o © irea residencial

Rua Caxias do Sul - Via
coletora - Alto fluxo de
veiculos OArea industrial e comercial

o Area Residencial

Fonte: Autora (2017)

O lote delimitado (Figura 31) para utilizacdo tem frentes voltadas a Av.
Nacdes Unidas, a oeste, e a Rua Onze de Junho, a leste. A Rua Caxias do Sul, a
norte, e a rua Vinte e Quatro de Maio, ao sul, completam o quarteirdo. Na porgéo
norte do terreno, na fachada com a Rua Onze de Junho, ha uma parada de 6énibus.
Em toda a porcao leste do terreno, identifica-se presenca de densa area vegetada.
Ao Norte, terreno confronta-se, em sua maior extenséo, com o lote onde se situa o
supermercado Rissul e junto a esta facha e a da Avenida Nag¢fes Unidas, ha duas
edificagcbes incorporadas e retiradas do lote. Ao sul, o lote faz divisa com parte da
area remanescente de seu desmembramento, lotes residenciais e os fins das ruas
Augusto de Lima, Joaguim Manuel de Macedo e Marqués de Marica.

A é&rea de intervencdo equivale a é&rea de 44.930,95m2, dos quais
21.112,10m? sédo de area com vegetacdo densa. A fachada mede 323 metros, a
leste mede 135 metros, a sul mede 411 metros e, por fim, a fachada oeste tem
dimensdes igual a 128 metros (

Figura 32).
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Figura 31: Levantamento fotogréfico realizado in loco demostrando principais visuais do lote
v

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Figura 32: Planta Baixa do lote

i —

0 10 50 75 50 PLANTA BAIXA

Fonte: Elaborado pela autora (2016)
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4.3 CONDICIONANTES DE PROJETO

A fim de adequar o projeto ao lote e ao entorno urbano no qual sera
projetado, foram realizadas analises das caracteristicas do bairro e do entorno do
lote, da topografia da area de intervencdo, dos aspectos climaticos e das
recomendac¢des das legislagbes municipais para a area.

4.3.1 Anéalise do contexto do bairro e do entorno do lote

O lote esta inserido no contexto urbano (Figura 33) do bairro Operario, cujos
usos predominantes sao o industrial e comercial, faz divisa com os bairros Vila Rosa
e Guarani, sendo estes predominantemente residenciais, e esta proximo do centro
da cidade. Por isso, o terreno agrega em seu entorno as facilidades e os publicos
subentendidos para as zonas comerciais e residenciais.

O acesso a area de intervencado é facilitado pelas ruas arteriais e coletoras
gue a cercam, bem como pela proximidade com as rodovias BR 116 e ERS 239, que
promovem a conexao intermunicipal. Além disso, a area esta proxima a rodoviaria
municipal e a estagédo Trensurb.

A oferta de servigos e comeércio € vasta nas proximidades da area analisada:
escolas, universidade, supermercado, shoppings e hospedagens. Grandes

empreendimentos residenciais também séo identificados no entorno.

Figura 33: Mapa do entorno

O outlet Méveis Herval © sociedade Gindstica Novo H
0 | Fashion Outlet - Novo Ham., & Area de intervencdo

O Bourbon Shopping Novo Ha Q Area de intervencio - Lote
o8 M &) supermercado Rissul © estacao Novo Hamburgo do

g o Hotel Union o Empreendimento MRV - Parq

~ 0 Supermercado Walman O Empreendimento MRV - Parq
N © Universidade FEEVALE @ Hotel 1bis

J) Colégio Estadual Vila Becker &F Rodovia BR116

) Colégio Marista Pio XIi £r rRodovia RS 239
(D colégio Estadual 25 de Julho 1 vias arteriais

. 0 Hospital Geral Municipal
: L vias coletoras

Arroio Luiz Rau .~

Fonte: Autora (2017)
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Quanto ao tipo de uso (Figura 34), o entorno do lote € marcado por

predominéncia de edificacdes comerciais e residenciais.

Figura 34: Mapa de usos das edificagdes no entorno do lote

~

S & Area de intervengdo
: 9 Area de intervencéo - Lote
£F Uso residencial

Uso comercial/industrial

LT Lotes vazios

[ Arroio Luiz Rau N

£F Ruas do entorno

Fonte: Autora (2017)
A altura das edificacdes (Figura 35) identificadas no entorno do lote € baixa.

Predominam prédios com um e dois pavimentos.

Figura 35: Mapa de alturas das edificagcdes no entorno do lote

RS [ Area de intervencdo

Area de intervencdo - Lote
&F 2 pavimentos

1 pavimento

k 6 pavimentos
&F 7-8 pavimentos
&F 12 pavimentos

Arroio Luiz Rau N

4¥ Ruas do entorno

Fonte: Autora (2017)
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4.3.2 Topografia

A area de intervencdo (Figura 36) possui desnivel no sentido leste-oeste,
onde se encontra a parte mais baixa da area, correspondente as margens do arroio
Luiz Rau, ja canalizado. O lote inserido nesta area possui, portanto, um declive de
quatorze (14) metros no sentido leste, a partir da testada da rua Onze de Junho, a

oeste, na testada com a Avenida Nac¢des Unidas.

Figura 36: Representacdo em 3D da area de intervencéo

Fonte: Autora (2017)

A proximidade do terreno com o arroio, e a localizacao na parte mais baixa da
regido faz com que este seja alagadico. Afere-se que a maior parte das aguas que o

alagam provenham da parte mais alta do bairro.
4.3.3 Aspectos climéticos

O lote escolhido ndo tem vizinhos que exergcam influéncia direta no microclima
do lugar, pelo carater baixo das edificacdes do entorno.

Em espacos voltados para a pratica do esporte, é importante ndo alocar
janelas para faces que recebam insolacdo direta, como a Norte, para evitar o
ofuscamento da visdo dos atletas durante a pratica e aumentos descontrolados de
temperatura. A massa de vegetacdo na parte leste do terreno, que sera preservada,
protege esta face da incidéncia direta do calor e insolagdo. Por outro lado, forca a
alocacao do empreendimento na por¢ao oposta do lote, menos favorecida.

A face oeste € mais problematica. Sendo um dos principais acessos ao lote,
as fachadas voltadas para esta face necessitardo de mecanismos de controle da
incidéncia da luz solar excessiva, como brises. A fachada Sul é a mais favoravel
tratando-se do tema desta pesquisa e é para a qual pretende-se voltar as pistas e 0
maior numero de atividades atléticas contempladas, pois através dela incide a

claridade do ambiente externo, mas ndo a luz solar diretamente
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Os ventos predominantes durante todo o ano na cidade de Novo Hamburgo
tém direcdo sudeste. Portanto, a fim de tirar proveito da ventilacdo cruzada no
projeto que sera proposto, deve-se posicionar a maior parte das aberturas neste

sentido.
4.3.4 Plano Diretor, Regime Urbanistico e Codigo de Edificacdes

Segundo o mapa de setores presente no anexo, 06 do Plano Diretor
Urbanistico - PDUA de Novo Hamburgo (2010), o lote de intervencao esta inserido
em trés zonas da cidade: na testada da Avenida Nagdes Unidas, integra o Corredor
de Tréafico e Transporte (CTT), pela proximidade com esta via arterial. Na testada
com a rua Onze de Junho, integra o Corredor de Densificacdo (CD), com previsao
de maior densidade do que a prevista pelo entono, por se tratar de uma via arterial
ou coletora, como é o caso. Por fim, todo o restante do lote integra o Setor Misto 4,
gue permite 0 uso misto e a preservacao das caracteristicas do setor.

Conforme Tabela 01 do Anexo 01 do deste PDUA as trés zonas descritas
conferem ao lote, com referéncia a sua area, Taxa de Ocupacédo (T.O) igual a 75%,
Area Permeavel igual a 50% da area equivalente aos 25% restantes livres de T.O,
Recuo de Jardim Nulo, Altura maxima (H) e Afastamentos (A) das divisas e entre
prédios que atendam a proporcdo A=H/6. As zonas CTT e CD tem Indice de
Aproveitamento (I.A) igual a 2,4 vezes a area do terreno, mas o setor SM4 considera
esse valor 2. Para o |.A ira ser considerado o valor do SM4, setor predominante no
terreno. Consideracdes adicionais devem ser consultadas no Anexo disponivel no
site da Prefeitura municipal de Novo Hamburgo.

Informacdo obtida no setor de Planejamento Urbano da Prefeitura do
municipio confirmou que é necessario prever recuo Vviario apenas na testada da
Avenida Nac¢bes Unidas, de 4 metros, pois ela ndo se encontra ainda com a caixa
viaria final prevista para ela no Anexo 05 do PDUA (2010) do municipio.

Quanto as recomendacdes previstas no Codigo de Edificacdes (2001) do
municipio, cabe ressaltar as utilizadas no pré-dimensionamento do projeto
pretendido. Estas informagfes constam no item I1.B.Condi¢c6es Especificas das U.E.,
subitem 02 do Anexo - Estrutura Técnica (p.18) e refere-se as condi¢des especificas
de Anfiteatros, Estadios e Ginasios Esportivos determinando a observancia dos

seguintes aspectos, conforme trecho copilado a seguir (Figura 37).



46

Figura 37: Trecho copilado de item 1I.B. Condic8es Especificas das U.E, subitem 0 2.

Anfiteatros, Estadios e Ginasios Esportivos do Anexo — Estrutura Técnica

02 - Anfiteatros. Estadios e Ginasios Esportives

ajTerem. Dependéncias de Higiene Colefiva e Estaciomamento Coletive de Veiculos
quantificadas por A = Area das Arguibancadas.

biTerem os Estadios e Gindsios Esportives. quantificacio minima de Higiens Privativa para
arbitros & atletas ndependentes da drea A

* Para arbitros. duas Dependéncias de Higiene Prvativa formada de Gabinete Sanitario e
Boxe-hanho e Vestiario (area do vestiario 2 3m® 600,

# Para atletas. trés Dependéncias de Higiene Privativa formada de Gabinete Sanitano.
separadas por s%0 e por equipe.

= Para atletas, seis Boxe-banho & seis Vestianos, separados por sexo e poT equipe.

c)Terem. os Estadios e Ginasios Esportives. Diependénrias de Higiene Coletrva formadas de
Gabinete Sanitanio, para piblico espectador. separadas por sexo, calenladas porm = A /480
* Para A < 1920m”. ter. no minimo, B =4.

sTerem o5 Anfiteatros, Dependéneias de Higiene Coletiva, para publice espectador. quando
as existentes estiverem localizadas a uma distineia & > 50m.

d) Serem os Estadios e Ginasios Esportivos. munidos de cabine de transmissio.

elTeram. o5 Estadios & Gindsios Esportivos, campes. canchas e raias esportivas conforme o
COoL

fiSerem. as arquibancadas, projetadas conforme “curva de vistbilidade".

gZiTerem. Estacionamento Coletive de Veiculos, para publico. calewlade por m=A 7 30.
hjTerem previsto Espage de Acummlagio de veiculos. dentro do lote, conforme diretrizes da
SEMTERAS.

Fonte: Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo (2010)

Demais caracteristicas para adequacdao dos ambientes projetados no projeto
a ser elaborado na Disciplina de Trabalho Final de Graduagdo devem ser
consultadas no Cddigo de Edificagbes (2011) municipal disponivel no site da

Prefeitura municipal de Novo Hamburgo.
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5 REFERENCIAIS DE PROJETO

A fim de construir um repertorio arquitetbnico sobre o tema do projeto
pretendido, serdo analisados projetos arquitetbnicos referenciais formais e analogos

nesta pesquisa, bem como as normas técnicas cabiveis.
5.1 PROJETOS REFERENCIAIS ANALOGOS

Sao consideradas referéncias analogas aqueles projetos cuja funcdo se
assemelha a do projeto pretendido. Nos projetos referenciais analogos serdo
analisados elementos relativos a funcdo do edificio expressos na implantagédo, na
forma e tipologia arquitetbnica do mesmo, bem como, na planta baixa, nos cortes e

na aparéncia dos ambientes internos e externos da referéncia.

5.1.1 Centro de Treinamento para Patinac&o Artistica sobre rodas / Renata
Manara Tonioli

Este centro de Patinacdo Artistica sobre rodas consiste no projeto final de
graduacédo da académica Renata Manara Tonioli (2008) do curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Destina-se a
elaboracdo de proposta analoga ao tema inicial desta pesquisa, um centro de
treinamento exclusivo para a patinacdo artistica em Porto Alegre, capital do Rio
Grande do Sul. Objetiva fomentar o esporte pela oferta de um local com condi¢des
fisicas adequadas para formacéo de técnicos e atletas de exceléncia.

A area de intervencéo utilizada para esta proposicéo (Figura 38) consiste em
um trecho de terreno desocupado localizado dentro da propriedade do Centro de
Treinamento Estadual de Treinamentos Esportivos (CETE), um espaco voltado a
pratica de esportes diversos administrado pela Fundacéo de Esporte e Lazer do Rio
Grande do Sul (FUNDERGS), sob comando da Secretaria do Turismo, Esporte e

Lazer estadual e de propriedade do Governo do Estado do Rio Grande do Sul.



Figura 38: Implantagdo esquematica da proposta
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Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)

Ainda que o critério para escolha do lote de projeto tenha sido a
disponibilidade do mesmo dentro da &rea de intervencdo, o CETE possui varios
aspectos que se inter-relacionam e agregam ao prédio projetado. A face Leste do
prédio faz frente com a Avenida Erico Verissimo, possibilitando o acesso exclusivo
da edificacdo com a rua, bem como a possibilidade de possuir estacionamento

proprio. Estes dois fatores conferem a independéncia entre edificacdo proposta e
demais edificacoes do CETE.
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A face Norte do prédio faz divisa com uma area de vegetacdo densa for a da
area do CETE. A massa de vegetacdo serve como barreira visual entre centro
esportivo e zona residencial, e contribui barrando a insolacéo direta na fachada do
prédio e pode amortecer o ruido gerado no Centro. Por fim, as fachadas Oeste e Sul
estdo voltadas para dentro da sede da CETE. A conex@o com a pista do velédromo,
com as escolas e demais equipamentos do complexo se faz pelo térreo do prédio
novo, que conta com acessos externos para publico interno.

Visando a exceléncia, foram propostos neste centro espacos de treinamento e
realizagdo de eventos competitivos internacionais, bem como local para abrigar a
sede da FGP. A premissa basica para sediar eventos mundiais da modalidade € a
existéncia de uma pista de patinacdo que possua as dimensdes oficias exigidas
pelas FIRS, vinte e cinco (25) por cinquenta (50) metros. Percebe-se pelos
esquemas de tipologia (Figura 39), que o lancamento do projeto iniciou pela
alocacdo dessa pista e das arquibancadas, outro elemento essencial no espaco.
Estes elementos representam 36% e 14%, respectivamente, da area total, 50% da

area do empreendimento.

Figura 39: Esquemas de Tipologia
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Fonte: Tonioli (2008)

A projecao destes dois elementos de grande porte no terreno escolhido, mais
a massa de cobertura necessaria para cobri-los, inviabilizaram a distribuicdo do
programa em um unico nivel, como seria o ideal. Nao s6 a area do terreno nao
comportaria os demais itens do programa de necessidades, mas o volume formaria
uma barreira densa entre o interior do CETE e a Av. Erico Verissimo no trecho onde

0 projeto deveria ser construido.
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A solucéo encontrada foi distribuir o programa em cinco (5) pavimentos: térreo
(Figura 40), segundo pavimento (Figura 41), mezanino (Figura 42), subsolo 1 (Figura
43) e subsolo 2 (Figura 44).

Através de uma breve analise sobre esta referéncia, percebe-se que ela
possui um programa semelhante ao que deve ser proposto no projeto pretendido.
Por este motivo, realizou-se a analise do programa de necessidades do
empreendimento, com posterior quantificacdo das areas (Figura 46) do mesmo.

Estas constituem as principais contribuicdes desta referéncia a esta pesquisa.

Figura 40: Planta Baixa do Térreo
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Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)

Esse centro de treinamento possui 0S espagos com potencial para um centro
de treinamento e exceléncia esportiva, que possibilitam o treino e a preparacao
fisica do atleta, através das salas de aula para musculacdo, danca e ginastica. Seria
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ainda mais completo se englobasse espacos para formacdo intelectual dos
individuos.

A presenca de duas pistas separadas € ideal para dias de competicdes, pois
uma pode servir para aquecimento dos atletas. A Unica desvantagem encontrada
nesse sentido é estarem em pavimentos diferentes. A locomocédo de atletas sobre
patins entre andares é perigosa e demorada, mesmo havendo elevadores. A retirada
dos patins para locomoc¢ao no ambiente também nao € pratica, portanto o ideal seria
um programa de necessidades distribuido em um Unico pavimento ou em

pavimentos acessiveis por rampas.

Figura 41. Planta Baixa do Segundo Pavimento
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Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)

As arquibancadas comportam menos espectadores do que se pretende
atender no projeto posteriormente. Além disso, conforme discutido com o
entrevistado Leonardo Begonchéa, atualmente a disposicao ideal das arquibancadas
e area da arbitragem para os eventos de Patinacdo Artistica encontram-se em

vermelho tracejado e linhas rosa, respectivamente.
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Figura 42: Planta Baixa do Mezanino
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by

Esta referéncia possui area destinada a imprensa, item importante para
divulgacao dos eventos e do esporte. A prefeitura de Novo Hamburgo, cidade onde

sera proposto o projeto, exige tal espago em ginasios e estruturas esportivas.

Figura 43: Planta Baixa do Subsolo
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Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)
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As areas técnicas encontram-se separadas dos espacos publicos do prédio, o
gue é ideal. A partir delas identificou-se quais 0s equipamentos basicos necessarios
a um empreendimento deste porte e tipo, além poder fazer o seu pré-
dimensionamento: reservatérios inferiores, depésito de lixo, subestacdo geradora de

energia e subestacéo transformadora de energia.

Figura 44: Planta Baixa do Subsolo 2
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Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)

Somados aos equipamentos ja equipamentos estdo 0s reservatorios

superiores e painéis solares, conforme corte transversal (Figura 45).

Figura 45: Corte Longitudinal

D Circulagdes verticais

- Sanitarios D Arquibancadas
- Estacionamento D CirculagGes I:I Claraboia
D Reservatorios inferiores D Bar/Café — mesas [] Painsis Fotovottaicos

. Depdsito de lixo D Area equipe técnica |:| Reservatorios superiores

Fonte: Adaptado pela autora de Tonioli (2008)
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Figura 46: Tabela de areas

Area da edificagéo
Ambiente Area (m?) |Porcentagem
Hall 387,00 6,2%
Bar/café 135,00 2,2%
Area de mesas interna 85,00 63,0%
Atendimento 30,00 22,2%
Preparo 20,00 23,5%
Area de mesas externa para o café 90,00 100,0%
Loja 42,00 0,7%
Sanitarios 219,00 3,5%
Pistas de patinagéo 2274,00 36,5%
Salas de aula
250,70 4,0%
(danga, ginastica e musculagéo)
Arquibancadas
887,41 14,2%
(1740 lugares — 10 niveis)
Salas da Sede para Federacdo 103,80 1,7%
Area de juizes 85,00 1,4%
Area de atletas 62,50 1,0%
Aluguel de patins 32,00 0,5%
Salas para equipe técnica 83,80 1,3%
Deposito 45,00 0,7%
Area de imprensa e VIP
160,00 2,6%
(Camarote)
Area de audio 78,00 1,3%
Areas técnicas
104,60 1,7%
(Equipamentos)
Circulages 1282,94 20,6%
Area da edificagdo 6.232,75 100%
Area total
Area da edificacéo 6.232,75 53%
Estacionamento (175 vagas) 5.600 47%
Area total 11.832,75 100%

Fonte: Autora (2017)

Os aspectos formais e estruturais da referéncia foram suprimidos desta
analise por ndo apresentarem atrativos inovadores (Figura 47). Basicamente a forma
reflete a funcdo (Figura 48), modelo arquitetonico historicamente utilizado para
prédios do tipo, mas que se pretende evitar.
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Figura 47: Perspectiva a partir da entrada para  Figura 48: Perspectiva da entrada de
publico interno do CETE publico externo e de veiculos pela

Avenida Erico Verissimo

Fonte: Tonioli (2008) Fonte: Tonioli (2008)

5.1.2 5.1.2 Estadio de Patinacdo de Inzell — Max Aixer Arena / BENISCH
ARCHITEKTEN + Pohl Architecten

Esta pista de patinagcdo de velocidade no gelo esta localizada na cidade de
Inzell, na Alemanha. Transformou-se no estadio denominado Max Aixer Arena apos
surgir a necessidade de adequar a pista aberta da cidade (Figura 49) para que
pudesse sediar o Campeonato Mundial de Patinacdo de Velocidade no Gelo de
2011. Com esta finalidade, a pista foi inteiramente reformada pelos escritérios
Behnisch Architekten e Pohl Architekten (ARCHDAILY, 2013).

Figura 49: Vista aérea da arena antes da reforma, pista sem cobertura

Fonte: Google Earth Pro (2017)

Além de abrigar o velédromo da patinacdo de velocidade, este
empreendimento aproveita 0 espagco remanescente na parte central da pista para
conter uma pista de hoquei no gelo e uma area livre de atividades. Apesar de ser um

espaco voltado a duas modalidades de patinacdo no gelo, as duas pistas se
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assemelham em tamanho as das modalidades praticadas sobre patins com rodas e
pista seca: Speed Skating e Inline Hoquei que serdo projetadas. Além disso,
fornecem uma abordagem programatica diferente quanto distribuicdo espacial do
programa, dimensdes, materialidade e tecnologia alinhadas com o propdésito desta
pesquisa.

O programa de necessidade divide-se em trés pavimentos: subsolo (Figura
50), térreo (Figura 51) e segundo pavimento (Figura 52).

Figura 50: Planta Baixa do Subsolo
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Fonte: Adaptado pela autora de Archdaily (2013)

Esta referéncia apresenta uma area (Figura 53) maior de banheiros e
vestiarios que a anterior, em funcdo de ter maior area construida, e ser uma
referéncia internacional. Apesar de ter sido construido em mais de um pavimento, foi
adotada uma solucdo para correta locomocdo dos atletas sobre patins: as
circulagcdes entre pista e vestiarios acontece através de tuneis subterraneos. H4 uma
area de concentracao para atletas e equipe técnica proximo aos vestiarios, que pode
ser aproveitada como sala de imprensa, como em estadios de futebol. As areas
técnicas correspondem a uma parcela maior do programa de necessidades, do que
no exemplo anterior, mas nao foram consideradas em termos de preé-
dimensionamento de projeto pois pistas de gelo demandam maiores equipamentos

de manutengao.
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No térreo as circulagBes sdo outra vez destaque. A pista possui area central
livre, mas utilizavel, de onde partem os tuneis para acesso ao subsolo. Ao redor da
pista ha uma circulacdo de seguranca, como € recomendavel. E a circulacdo da

arquibancada acontece pela parte superior, a partir do acesso pela via publica.

Figura 51: Planta Baixa do Térreo
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Fonte: Adaptado pela autora de Archdaily (2013)

Figura 52: Planta Baixa do Segundo Pavimento
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Fonte: Adaptado pela autora de ArchDaily (2013)
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Figura 53: Tabela de areas

Tabela de areas Referéncia 5.1.2

Area da edificagéo

Ambiente Area (m?) | Porcentagem
Hall 219,52 0,9%
Sanitarios 900,00 3,5%
Sanitarios publicos 104,50 11,6%
Sanitarios e vestiarios 796,50 88,5%
Salas de aula 630,00 2,5%
Academia 290,00 46,0%
Sala de aula 01 210,00 33,3%
Sala de aula 02 130,00 20,6%
Pistas de patinacéo 6851,00 26,9%
Velédromo no (gelo) 5051,00 73,7%
Hockey (gelo) - 60x30m 1800,00 26,3%
Area multiuso central 5284,00 20,7%
Circulagcdo em wolta do velédromo 1905,30 7,5%

Arquibancadas

2341,85 9,2%
(4590 lugares — 7 e 4 niveis)

Area de concentracdo

1057,00 4,1%
(para atletas, corpo técnico e juizes)

Circulagao privada

(Tuneis para circulagéo de atletas, corpo 552,04 2,2%
técnico e juizes)

Depésito 422,00 1,7%
Area Vip (Camarotes) 472,00 1,9%
Administragdo 400,00 1,6%
Area de juizes (mezaninos) 303,45 1,2%
Mezanino para expectadores 214,50 0,8%
Areas técnicas (equipamentos) 1598,10 6,3%
Circulagao (uso publico) 2341,85 9,2%
Area da edificagéo 25.492,61 100%

Area total

Area da edificagéo |25.492,61]  100%
Estacionamento ndo compatibilizado

Area total |25.492,61]  100%

Fonte: Autora (2017)

A forma principal do edificio é reflexo do velédromo oval, de 200 metros de
comprimento total, que esta contido nela, mas descontroi a imagem pré-concebida
de que forma reflete a fungcdo com a utilizagdo de uma cobertura que se destaca
(Figura 54). O volume construido das arquibancadas, embora comportem um publico
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de 7.000 pessoas, nao interferem na integracdo entre ambiente externo e interno,
mantida com a utilizacdo do vidro. Isto foi possivel, pois foram implantadas abaixo
do nivel da rua principal, bem como a pista (ARCHDAILY, 2013). A posi¢cdo mais
baixa da pista em relacdo aos vidros diminui as chances de os atletas sofrerem

ofuscamento da visdo pela luz que adentra o edificio (Figura 55).

Figura 54: Vista externa com entorno préoximo

Fonte: Archdaily (2013)

Figura 55: Corte Transversal
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Fonte: Adaptado pela autora de ArchDaily (2013)

O elemento que se destaca na forma deste estadio € a cobertura. Projetada
para garantir uma pista livre de pilares (Figura 56), o vao central alcanca altura de 20
metros - sendo 10 livres e 10 equivalentes a altura da trelica de sustentacdo — no
centro da pista, e 6 nas laterais, quando as trelicas de madeira conectam-se aos
pilares metélicos. Os pilares estdo dispostos na circulacdo das arquibancadas e

distantes cerca de 7 metros entre si. O vao livre transversal obtido com a
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combinagcdo destes elementos corresponde a 78 metros. O vao livre longitudinal
equivale a 185 metros.

Figura 56: Interior do edifico Figura 57: Esquema estrutural da cobertura

do empreendimento

Fonte: Archdaily (2013)

Fonte: Archdaily (2013)

Por fim, cabe ressaltar que o involucro superior do empreendimento tem como
principal objetivo assegurar a eficiéncia energética no interior do edificio (Figura 57).
Composta por uma membrana “Low-E”, tencionada entre cordas de madeira de dez
metros de altura e trelicas de aco, ela é capaz de multiplicar a luminosidade que
adentra a pista através das 17 claraboias dispostas na porcdo norte do telhado
(Figura 57) (ARCHDAILY, 2013).

5.2 PROJETOS REFERENCIAIS FORMAIS

Referéncias formais sdo escolhidas como reflexo da aparéncia formal
desejada para o projeto, a materialidade almejada e pelas solucdes utilizadas.
Nestas referéncias serdo analisados, pois, 0os aspectos de partido e tipologia
arquitetbnica, a volumetria, a envoltéria, os materiais, as tecnologias e a pertinéncia

do carater estético com os elementos do entorno e com o tema.
5.2.1 Majori Primary School Sports Hall / Substance

Este centro esportivo foi projetado para a cidade turistica de Jurmala, na
Lituania. Localiza-se na parte central da cidade, em frente a escola primaria Majori,
em uma praca onde encontra-se uma edificacdo histérica, sede de um antigo
mercado, que foi incorporada ao projeto.

No verdo, 0 espaco serve para a pratica de atletismo, basquete, volei e
handebol; no inverno, é convertido em um rinque para a pratica de héquei no gelo,

com pista e barreiras moveis.
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A relevancia deste espaco de esportes multiuso para esta pesquisa € sua
solucdo estrutural. A fim de atender as exigéncias de altura de pé direito para as
diferentes modalidades praticadas no espaco e ndo produzir um volume que fugisse
muito do gabarito de altura das edificacbes do entorno — 2 pavimentos — foram
adotadas variacbes nas elevacdes da cobertura e inversdo na localizagdo das

trelicas de sustentacao da cobertura (Figura 58).

Figura 58: Vista da edificagdo nova com anexo historico

Fonte: Architekten (2013)

Ao invés do involucro do edificio estar sendo sustentado por dentro e por
baixo pela estrutura, como € o habitual, a estratégia adotada sustenta o invélucro de
fora para dentro, numa tentativa assertiva de tornar o volume externo visualmente
mais leve (Figura 59) e internamente mais limpo (Erro! Fonte de referéncia ndo

encontrada.).

Figura 59: Vista interna Figura 60: Detalhe estrutural externa

A estrutura aparente € composta por 16 porticos formados por trelicas
metalicas. Estes porticos sustentam o invélucro — vedacdes verticais e horizontais —
em policarbonato 60% transparente. Estes fechamentos translicidos também

contribuem com a leveza da forma arquitetdnica, favorece a integracdo entre
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ambientes internos e externos e, a noite, transformam a edificagdo em um

referencial luminoso no entorno, como se fosse uma lanterna (Figura 61).

Figura 61: Maquete exemplificando a visual noturna da edificag&o

Fonte: Architekten (2013)

Esta referéncia é inovadora por distanciar-se das formas recorrentes para
espacos esportivos. Este projeto pode ser percebido como mais organico do que
agueles que habitualmente refletem o formato da pista de forma literal e recebem
uma cobertura que rouba a cena, pelo porte necessario para vencer os grandes

vaos exigidos. Outro ponto relevante a esta andlise é a permeabilidade visual

atingida pela escolha dos materiais menos convencionais.

5.2.2 The Word - Centro Nacional para a palavra escrita / Faulkner Browns
Architects (ARCHDAILY, 2017)

Em pleno século XXI, a solucédo encontrada para promover uma biblioteca foi
construi-la em um local de destaque. No Centro Nacional para a Palavra Escrita (

Figura 62), projetado pelos arquitetos Faulkner Browns, isso significa conectar
0 espaco da area portuaria ao centro de compras da cidade de South Shields, Reino
Unido.

Figura 62: Implantacéo

Fonte: Architects (2017)

A forma circular para a biblioteca € um resgate da proposicao de bibliotecas
com este formato. Placas de terracota no sentido vertical foram utilizadas como
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principal revestimento do edificio, em trés tons, para que se relacionassem
harmonicamente com as pedras das edificagbes histéricas do entorno. O invélucro
do edificio de tornou elegante e econémico pois com este material, somado a um
painel estruturalmente isolado (ISP) foi possivel ressaltar a forma cilindrica do
edificio sem a utilizacdo de painéis curvos. Ritmo e movimento também foram

obtidos com variacdes nas dimensodes das placas e a posi¢ao fixada na fachada.

Figura 63: Fachada Principal — Rio Tayne Figura 64: Fachada do centro

il Jl _? ,
mhlh.!ﬂ' N

Fonte: Architects (2017) Fonte: Architects (2017)

Duas fachadas de vidro proporcionam vistas para a area externa, de um lado
o Rio Tayne (Figura 63); do outro (Figura 64), o centro. Nesta fachada foi demarcado
um portico de acesso a edificacdo para que se relacione com as tipologias
comerciais do centro da cidade. Outra abordagem cabivel para forma do edificio,

cilindrico e com marcacdes verticais, remete ao ato de folhar um livro.

Figura 65: Vista Interna

Fonte: Archtects (2017)

Merecem destaque 0s espacos internos desta proposta (Figura 65). Eles
refletem todos os aspectos que se busca implementar no projeto pretendido no
Trabalho Final de Graduacdo: ambientes com abundancia de luz natural -
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provenientes das fachadas e zenitais (Figura 66), acabamentos claros e com
aspecto de limpos, saudaveis, releitura de elementos classicos, como o lustre (Erro!
Fonte de referéncia ndo encontrada.), e relacdo com a composicéo formal externa
do edificio — replicacdo do circulo e da forma cilindrica; espacos de permanéncia e
convivéncia compartilhados e permeados por elementos arquitetbnicos de carater
plastico escultural — a escada; integracdo entre diferentes niveis de pavimentos,

através de corredores vazados para o atrio, por rampas, passarelas.

Figura 66: Hall com zenitais Figura 67: Lustre

) Fonte: Archtects(2017)
Fonte: Architects (2017)

5.3 NORMAS TECNICAS

A fim de atender as normativas técnicas vigentes na elaboracdo do projeto
pretendido alvo desta pesquisa, buscou-se referéncias nas normas técnicas
esportivas elaboradas pela FIRS, representante maior das modalidades de patins
sobre rodas e outros referenciais técnicos nacionais e internacionais sobre o tema.
Além disso, foram analisadas as Normas Técnicas Brasileiras que versam sobre

acessibilidade e saidas de emergéncia.

5.3.1 ABNT NBR 9050: Acessibilidade a edificac6es, mobiliario, espacos e

equipamentos urbanos

A norma NBR 9050 visa promover o uso igualitario, autbnomo, independente
e seguro dos espacos, internos e externos, e equipamentos ao maior numero de

pessoas possivel, sem diferenciacées. Os parametros para area de manobra para



65

cadeirantes que devem ser considerados em projetos acessiveis encontram-se a

seguir — dimensodes expressas em metros lineares (Figura 68):

Figura 68: Area para manobra da cadeira de rodas sem deslocamento

@1,50

a) Rotagao de 90° b) Rotagao de 180° c) Rotagao de 360°

Fonte: ABNT NBR 9050:2015 (2015)

Figura 69: Medidas minimas de um sanitario acessivel

‘OADl | 0.80 min. |

t—@ 1,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagao
I
p ~
\
N

Largura
do lavatério

N
Vista superior T~ _

Fonte: ABNT NBR 9050:2015 (2015)

Devera ser previsto box especial para cadeirante nos sanitarios conforme
medidas minimas e caracteristicas expostas a seguir (Figura 69). As medidas ideais,
totais desses boxes equivalem a um metro e setenta centimetros (1,70) por um
metro e cinquenta centimetros (1,50).

Conforme a NBR, locais de eventos que possuem areas destinadas ao
publico, como arquibancadas, devem prever espacos acessiveis a deficientes ou
pessoas com mobilidade reduzida com rota acessivel ligada a rota de fuga comum,
estarem distribuidos e se equipararem em qualidade aos locais destinados ao
publico em geral, ter garantido um assento companheiro ao lado de cada espaco
para os cadeirantes, pessoa com mobilidade reduzida (P.M.R) ou pessoa obesa
(P.O), estarem o0s assentos especiais identificados no mapa de assentos e no piso
do local, além de possuirem piso plano. Parametros de localizacdo destes assentos
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ou espacos reservados, bem como angulos de visdo diferenciados para cadeirantes

devem ser consultados no item 10 desta norma.
5.3.2 ABNT NBR 9077: Saidas de emergéncia em edificios

A NBR 9077:2001 deve ser seguida a fim de que seja assegurada a
integridade fisica da populacdo que estiver na edificacdo projetada e venha a
enfrentar situacdo de emergéncia causada por incéndio.

O procedimento normativo para dimensionamento das saidas de emergéncia
estabelece como tarefa inicial a classificagdo da edificacdo quanto a altura,
dimensdes em planta e caracteristicas construtivas. Nesta etapa, porém, sO é
possivel classifica-la quanto ocupacédo. Conforme a NBR, referente a tabela 1 da
norma, o acesso/saidas de emergéncia do projeto pretendido deverdo ser
dimensionadas como E-3 (Figura 70), no locais onde nao haver arquibancada, e F-3,

guando houver arquibancada no espaco.

Figura 70: Classificacdo das edificagcfes quanto a sua ocupacéo — Item E

E-2 | Escolas especiais Escolas de artes e artesanatos, de linguas, de cultura
geral, de cultura estrangeira

Espaco para cultura fisica | Locais de ensino efou praticas de artes marciais,

Educacional | E-3 ginastica (artistica, danga, musculagdo e outros)
E & cultura esportes coletivos (t2nis, futebol e outros nao incluidos
fisica em F-3), sauna, casas de fisioterapias e outros

E-4 | Cenlros de treinamento Escolas profissionais em geral
profissional

E-5 | Pré-escolas Creches, escolas maternais, jardins-de-infancia

Fonte: Adaptado pela autora de ABNT NBR 9050:2015 (2015)

Figura 71: Classificacdo das edificacfes quanto a sua ocupacéo — ltem F

Grupo |Ocupagio/Uso Divisdo Descrigao Exemplos

F-3 Centros esportivos Estadios, ginasios e piscinas cobertas com
arquibancadas, arenas em geral

F-4 | Estagbes e terminais de Estaces rodoferrovidrias, aeroportos, estactes de
passageiros transbordo & outros

Locais para produgdo e Teatros em geral, cinemas, dperas, auditorios de

Locais de F-5 | apresentagdo de artes estidios de radio e televisdo e outros
F reunidio de cénicas
publico

Fonte: Adaptado pela autora de ABNT NBR 9050:2015 (2015)

A NBR determina que as saidas de emergéncia deverao ser dimensionadas
de acordo com a populacdo — nimero de pessoas - que irdo circular pela mesma.
Este dimensionamento deve ser realizado utilizando a formula: N=P/C, sendo N o



67

namero (inteiro) de unidades de passagem, P a populacédo determinada pela Tabela
5 da NBR (Figura 72) e C a capacidade da unidade de passagem exposta na
mesma tabela. Entretanto, ndo sera possivel realizar este calculo e determinar as
saidas de emergéncia, pois a obtencdo dos de populacdo e capacidade sé&o

calculados a partir da &rea em planta baixa.

Figura 72: Trechos E e F da Tabela 5 da NBR — Dados para dimensionamento das saidas

C - Uma pessoa por 3,00 m? de area &

D - Uma pessoa por 7,00 m? de drea 100 &0 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 mé de drea ®

E
E-5, E-6 Uma pessoca por 1,50 m? de drea ™ 30 22 30
F-1 Uma pessca por 3,00 m® de drea
F-2,F-5 F-8 | Uma pessoa por m® de areg EH1&

F 100 75 100
F-3,F-6,F-7 | Duas pessoas por né de area ™ (1.0,5 m?)

Fonte: Adaptado pela autora de ABNT NBR 9050:2015 (2015)

As distancias maximas a serem percorridas até uma saida de emergéncia séo

apresentadas na tabela 6 da NBR em questédo (Figura 73);

Figura 73: Distancias maximas a serem percorridas, conforme Tabela 6 da NBR

Tabela 6 - Distancias maximas a serem percorridas

Semn chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Tipo de Grupo e divisdo
edificagio de ocupacdo Saida dnica Mais de uma Saida Gnica Mais de uma
saida saida
X Qualguer 10,00 m 20,00 m 2500m 3500m
Y Qualguer 20,00 m 30,00 m 3500m 4500m
C.D,E,F,G-3, G4,
G-5.H,1 30,00 m 40,00 m 45,00 m 55,00 m
r
A B, G1,G2,J 40,00 m 50,00 m 55,00 m 65,00 m

Fonte: Adaptado pela autora de ABNT NBR 9050:2015 (2015)

A classificacdo quanto ao tipo de escada, caso seja necesséria, bem como
seu dimensionamento, depende das dimensfes do empreendimento em planta.
Portanto, devem ser dimensionadas posteriormente, no momento do langamento do

projeto pretendido na disciplina de Trabalho Final de Graduacao.
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6 PROJETO PRETENDIDO

O projeto pretendido destina-se a prover estrutura fisica adequada a formacao
de atletas de exceléncia ao fomento do esporte, a realizagdo de campeonatos —
inclusive internacionais — e espetaculos, com local para alojamento dos atletas; bem
como uma sede para a FGP.

Nesse sentido, encontram-se definidos abaixo questdes relativas a gestao,
utilizacdo e publico alvo do espaco, e o programa de necessidade inicial para o

centro.
6.1 PUBLICO ALVO, UTILIZACAO E GESTAO DO ESPACO

O centro de treinamento serd administrado pela FGP e consolidado através
de uma parceria desta instituicdo com os Governo Municipal, Estadual e Federal.

Sob o comando da FGP, o espaco podera ser utilizado pela comunidade
esportiva filiada a esta federacado e pelo publico interessado no esporte.

Considerando a estrutura de escolas e equipes independentes vigente
atualmente, para que o espaco funcione visando a formacdo de exceléncia e possa
atender de forma democrética a todos os interessados, a melhor utilizagdo do centro
se dara através do aluguel das pistas de cada modalidade separadamente. O
aluguel das pistas garantira 0 acesso aos demais equipamentos complementares na
formacdo dos atletas. Parcerias financiadas com incentivos externos, podem ser
formadas entre o centro e os atletas que demostrarem potencialidade para
representar o esporte brasileiro para que possam utilizar o espaco livremente.

Em dias de treino habitual, o publico a ocupar o espaco pode ser estimado,
considerando a capacidade de utilizacdo das pistas para as modalidades de Roller,
Derby, Rinck Hockey, Inline Hockey, Speed Skating, e Patinacdo Artistica
simultaneamente em 85 pessoas — entre atletas, corpo técnico, e equipe
multidisciplinar de apoio. A este publico, soma-se os membros diretores da FGP, 15
pessoas, e demais funcionarios do local, 30 pessoas; totalizando 130 pessoas. A
partir da entrevista realizada com o presidente da FGP, pode-se aferir o publico em
dias de competicdo, com base nos eventos da modalidade Patinacdo Artistica: as

arquibancadas devem atender a 3.000 espectadores — esperados em dias de
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espetéculos, abertura e encerramento de eventos; e o numero de atletas e corpo

técnico, em 1.200 pessoas; totalizando 4.200 pessoas.

6.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES, PRE-DIMENSIONAMENTO,
OGANOGRAMA E FLUXOS

Atualmente, a maior caréncia dos esportes que utilizam patins sobre rodas é a
falta de locais onde possam ser realizadas competicbes e apresentacdes por
atenderem as condi¢cbes dos 6rgdos reguladores. Soma-se a este cenario, 0
despreparo das instalagbes existentes no que se refere as atividades
complementares a pratica da modalidade, como preparacao fisica, educacional,
cultural, além de acompanhamento médico e psicolégico. Por isso, a maior por¢ao
do projeto, e que teria prioridade de execugado corresponde a uma pista multiuso
equipada com a estrutura capaz de sediar disputas mundiais das modalidades e um
centro de atividades que complementem o aprendizado e a pratica do esporte.

Estes e os demais equipamentos do centro foram pré-dimensionados de
acordo com regulamento técnico da FIRS, através da relacdo entre as referéncias
anélogas e o publico alvo estimado, e com base nas recomendag¢fes encontradas
nos livros Neufert (2011), Manual do Arquiteto (2011), Legislacdo Municipal, e
caderno com recomendacdes projetuais britdnicas Sports England (2012).

Ser& apresentado a seguir um organograma (Figura 74) contendo as maiores
partes do empreendimento, pelas quais se setorizou primeiramente 0 programa.
Estas partes constituem-se de setores e estes de outros menores, esmiu¢cados no

organograma que se encontra no Apéndice 01 desta pesquisa.

Figura 74: Organograma

—& - | Estacionamento

Pista Roller Derby

~N. | s

Legenda

Conexdes principais
Conexdestécnicas
— - » Conexdes/saidas de emergéncia

Fonte: Elaborado pela autora (2017)



Figura 75: Programa de necessidades e pré- dimensionamento do Centro de Atividades

Complementares

video

Edificagéo Centro de Atividades Complementares
Area | .
: . o ... |Areatotal | % Area
Setor Ambiente Capacidade Descricéo Quant.| unitaria Fonte
(m2) total
(m?)
Acesso com espacos de estar
Hall/Lounge 50 pessoas (EEiES © mEses FEen) @ 1 | 150,00 | 150,00 | 7,519 | Referéncias Analogas
articulacdo com os demais 5.1.1
espagos
Balcdo de atendimento, armarios
Informages D S .balxos, computadores, telefones, 1 12,00 12,00 0,60% Referéncias Analogas
impressora e banquetas para uso 511
de dois funcionarios
Cozinha para preparo de refeicdes
Refeitorio 130 [For INIEERENES PR e, 150,00 LITTLEFIELD (2011)
funcionarios e publico com saldo
s de mesas. 1 190,00 9,51%
i Equipamentos para preparo e
o Cozinha 10 armazenamento de refeicoes e 40,00 LITTLEFIELD (2011)
8 utensilios pelos funcionarios
o Cozinha para preparo de lanches rapidos, atendimento e area
Bar/café . - -
de mesas integrada ao lounge
Venda e Preparo 5 funciondrios | vendae P:Zg%rgsde Englizs 2000 | 00 | 3100 | LITTLEFIELD (2012)
Atendimento 10 pessoas Area para aglomerag&o de publico 1 12,00 LITTLEFIELD (2011)
Area de mesas 25 pessoas | MeSaS: Cade'l;:is;;"fés € mesas 30,00 LITTLEFIELD (2011)
Saldo de eventos 100 pessoas Sala vazia multiuso 1 120,00 120,00 6,01% LITTLEFIELD (2011)
- g NEUFERT (2011) E LEI
0/
Sanitarios 3 WC, 3 lavatérios e 1 WC PNE 2 12,00 24,00 1,20% MUNICIPAL
Sanitarios/ Vestiarios 11 8 WC, 6 box-banho, 6 lavatérios, |, | 4400 | goop | 4,010 | NEUFERT(2011) ELEI
area de vestiario e armarios MUNICIPAL
Balcdo de atendimento, armarios Ry —
) Recepcéo 1 Funcionério | baixos para arquivo , computador, 1 12,00 12,00 0,60% 51.1 9
2 telefone, impressora e banqueta T
[s3
§ Sala de Aula 01 - Danga 25 atletas e 1 Espelh0§, l?arras de exercicio fixas 1 50,00 50,00 2,50% Referéncias Anélogas
3 professor e moweis, aparelho de som 5.1.1
2
g»' Sala de Aula 02 - 25 atletase 5 Aparelhos de musculagédo e 1 200.00 20000 | 10.029% Referéncias Anélogas
‘g’ Ginastica (Academia) professores ginastica ! ’ ! 5.1.1
% g ii':l:;ti?a;:,a o= 1? atletas e 4 | Aparelhos de ﬁsioterap_ia e pilates, 1 50,00 50,00 2,50% Referéncias Analogas
2 o . instrutores com espacos livres 5.1.1
< £ alongamento e pilates
E % Area de armazenamento, area de
o - ~
\q-; = e 3 pessoas_ e2 atendlment.o com balcoes,’ 1 25,00 25,00 1,25% SPORTS ENGLAND
) enfermeiros | poltronas,cadeiras de espera, area (2012)
$ de obsenacéo com 2 leitos
2 Consqltquo 01 - Médicos| 1 medpo el 1 mesa §oml2. cadelras_, maca e 1 9,00 9.00 0,45% LITTLEFIELD (2011)
= especialistas paciente armario de apoio
= Con§qltorlo 02 - 1 nutncnqnlsta e| 1mesa com’2l cadelra§, maca e 1 9,00 9,00 0,45% LITTLEFIELD (2011)
8 Nutricionista 1 paciente armario de apoio
Cops'ultono 03 - 1 pswo!ogo el | 1sofade?2 I}Jgares, 1 poltrona e 1 9,00 9,00 0,45% LITTLEFIELD (2011)
Psicélogo paciente armério de apoio
8 Ambiente de recreagdo | 25 pessoas [EETEReS 6B Esitr @Em Y, 1 40,00 40,00 | 2,00% | LITTLEFIELD (2011)
S aparelhos de video, som e jogos
-E Sala de leitura, com pequena
g Ambiente de estudos 12 pessoas biblioteca, poltronas, mesas, 1 30,00 30,00 1,50% LITTLEFIELD (2011)
< cadeiras e computadores
[
Q 25 pessoas e Espaco de escrita, mesas,
% |sala de aula 01 pessoas -spaco de escrita, mesas, |y | 3500 | 30900 | 1,50% | LITTLEFIELD (2011)
& 1 professor | cadeiras e armarios para materiais
9]
o X
Q 25 pessoas e 1 Espagco de escrita, mesas,
x Sala de aula 02 P -SPago de escrl |1 30,00 | 30,00 | 1,50% | LITTLEFIELD (2011)
o professor cadeiras e armarios para materiais
©° T
<} Area com cadeiras universitarias,
S Auditrio 50 pessoas .palco para apresen}agoe;s, . 1 50,00 50,00 2.50% Referéncias Anélogas
O sentadas equipamento de projegdes, audio e 5.1.1

Fonte: Elaborado pela autora (2017)
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Centro de Atividades Complementares (Figura 75 e Figura 76) concentra o

acesso e funciona como nucleo e articulador de todas as atividades complementares

as pistas de cada modalidade do centro de treinamento, conectando-se com todas

elas.



Figura 76: Programa de necessidades e pré- dimensionamento do Centro de Atividades

Complementares — continuagéo

71

) ! - Area Area total | % Area
Setor Ambiente Capacidade Descrigéo Quant.| unitaria - Fonte
(m2) total
(m2)
Balcé&o de atendimento, armarios Referéncias Analogas
=] Atendimento 1 funcionario | baixos para arquivo , computador, 1 12,00 12,00 0,60% 51.1 9
é telefone, impressora e banqueta T
~ Sala para manutencéo e aluguel o A
< Manut | | d Ref Anal
S ar.1u eNeeo € aliguet ce 3 funcionérios | de equipamentos dos atletas e do 1 30,00 30,00 1,50% elerenclas Analogas
2= equipamentos 5.1.1
5 CTE
IS Armazenagem controlada dos
. . . L SPORTS ENGLAND
o Almoxarifado 1 funcionério materiais do CETE (Chaves e 1 250,00 250,00 | 12,52% (2012)
x% equipamentos)
E f:;igigomtoramento e 2 funcionarios Central de monitoramento 1 15,00 15,00 0,75% Projetol V
>
c - 7 — n
E Esta_r/cgpa dos B AT Mesas, cadelrasi sofas e pequena 1 20,00 20,00 1,00% Referéncias Anélogas
S funcionarios cozinha 5.1.1
S Sanitarios e Vestidrios 1 8 WG, 6 box-banho, 6 lavatorios, |, | 5000 | 4000 | 2,00% | LITTLEFIELD (2011)
= area de vestidrio e armarios
S . Equine de Com maquinas de lavar e tanques,
o Area de senigo I?m ”eza armazenagem de produtos de 1 20,00 | 20,00 | 1,00% | LITTLEFIELD (2011)
P limpeza para utilizac&o pela equipe
[J) S - NEUFERT (2011) E LEI
2WC, 21 1 WC PNE 2 1 %
g Sanitarios C, 2 lavatérios e C 9,00 8,00 0,90% MUNICIPAL
S : Armérios , mesas de trabalho com o
] | ' Referé Anél
;ju ﬁé;s dles GliEeEs G 3 pessoas cadeira (diretor, vice e 3 12,00 36,00 1,80% € erenc;ai 1 naiogas
Lg comunicac&o) T
(T £ q 2 P 2
o Sala dos diretores das Armarios , mesas de trabalho com Referéncias Anélogas
© O o 9
R modalidades RlEES=E s cadeira e cadeiras ( 5 diretores) 1 ey 2000 BETD 5.1.1
S
ﬂf T Armérios , mesas de trabalho com Ry —
@ (o Sala do conselho fiscal 3 pessoas cadeirae cadeiras (3 1 15,00 15,00 0,75% 5.1.1 Y
8 conselheiros) -
= = = — n
©° Sala de reunies 15 pessoas el ’I'(-?‘UHIOGS, :.L5 GRS, 1 25,00 25,00 1,25% IREETES AGEIES
8 armario de apoio e TV 5.1.1
g Esta}r/cs)pa dos 5 pessoas Mesas, cadelrasi sofas e pequena 1 12,00 12,00 0,60% Referéncias Analogas
funcionarios cozinha 5.1.1
Balcé&o de atendimento, armérios
&bo Recepcéo 1 funcionério | baixos para arquivo , computador, 1 12,00 12,00 0,60% LITTLEFIELD (2011)
. 6\@ telefone, impressora e banqueta
&\0\ Armérios , mesas de trabalho com
?@ Sala da administragéo 3 funcionarios cadeira e mesa de reunides 1 12,00 12,00 0,60% LITTLEFIELD (2011)
peguena
Hall para os dormitérios com
Lounge 20 pessoas espaco de estar, aparelhos de 1 40,00 40,00 2,00% LITTLEFIELD (2011)
(,\\o audio/video e copa
Q' Dormitério 6 pessoas + Dormitério com 3 beliches, locker, MULLER (2015) apud,
. 6 . . 6 28,00 168,00 8,41%
\(‘){0& Banheiro pessoas cabideiro e banheiro ° ROCHA (2008)
v s Dormitério com 2 camas de -
Dormitério 2 pessoas + . . - 9 MULLER (2015) apud,
. 2 pessoas soltelro,armanos., cabideiro e 2 20,00 40,00 2,00% ROCHA (2008)
banheiro
Area total 1997,00 | 100%
Acréscimo de 30% (circulag&o e estruturas) 599,10 30%
Area total da edificagdo 2596,10 | 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Anexa ao Centro de Atividades Complementares esta a Pista Multiuso (Figura
77), equipada com pista de dimensdes capaz de sediar eventos oficiais de todas as
modalidades do centro, com excec¢do do Speed Skating, e que servira de local de
treinamento para a modalidade Patinacédo Artistica. Embora conectada ao Centro de
Atividades, esta pista pode funcionar de forma independente, em dias de eventos.

O espaco conta com a presenca de uma pista de treino de Roller Derby
(Figura 78) e outra de Rink Hoéquei e Inline Hoquei (Figura 79). Estas pistas nao
serdo independentes para ndo necessitarem de espacos de apoio extras. Por isso
devem estar conectadas a ao Centro de Atividades, obrigatoriamente. Os eventos
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destas modalidades serdo realizados na Pista Multiuso. O mesmo acontece com a
pista de Speed Skating (Figura 80), porém esta sera descoberta.

Figura 77: Programa de necessidades e pré- dimensionamento da Pista Multiuso

Area < .
. . - x o Area total |% da area
Setor Ambiente Capacidade Descrigdo unitaria Fonte
2 (m2?) total

Area total 6166,00| 100%
Acréscimo de 30% (circulago e estruturas) 1849,80( 30%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)
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Figura 78: Programa de necessidades e pré- dimensionamento da Pista de Roller Derby

Edificagdo Pista de Roller Derby
5% ) . £ Area  |Area total |% da area
D Ambient D < A Font
bS5 mbiente SR 3 |unitaria (ma)[ (M3 total onte
o Pista oficial nas
5 Pista dimensdes (gerais) de 1 760,00 760,00 68% FIRS (2017)
= 33,92x22,86 metros
E Area de Area de seguranga ao
o redor da pista com 3,05 1 350,00 350,00 32% FIRS (2017)
— seguranca
metros de larqura
Area total 1110,00| 100%
Acréscimo de 30% (circulagao e estruturas) 333,00 30%
Area total da edificagéio 1443,00| 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Figura 79: Programa de necessidades e pré- dimensionamento da Pista de Inline e Rink Hocker

Edificaggo Pista de Inline e Rink Hockey
S 3 € A A 9 4
g é Ambiente Descrigio g unitgrriza( - Are(f:ln tzc))tal % ?; :Irea Fonte
Pista compartilhada entre
o Pista Inline e Rink Hockey nas 1 800,00 800,00 91% FFII;SS(ZOM)e
=2 ) L (2017)
= d}mensoes 20x40m
IS Area live na lateral
_E longitudinal da pista para
& Concentragéo| colocagéo de bancos para| 1 80,00 80,00 9% FIRS (2017)
= 0s resernvas e mesa para o
técnico
Area total 880,00 | 100%
Acréscimo de 30% (circulagao e estruturas) 264,00 30%
Area total da edificacéo 1144,00| 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Figura 80: Programa de necessidades e pré- dimensionamento da Pista de Speed Skating

Pista de Speed Skating
£ Area  |Area total % da area
i ; i ]
Setor (Unico) | Ambiente Descricao 3 |unitaria o) m?) total Fonte
Treinamento Vel6dromo com 200m de
e Pista comprimento por 6m de 1 1.200,00 | 1200,00 100% FIRS (2015)
competicdes largura, em formato oval
Area total 1200,00 | 100%
Acréscimo de 30% (circulagdo e estruturas) 264,00 30%
Area total da edificagio 1464,00| 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Um grande empreendimento como este necessita de areas reservadas aos
equipamentos de infraestrutura (Figura 81) e estacionamento (Figura 82) para parte
do publico, conforme determinado pela legislagcdo municipal. Estes espacos devem

ter conexao direta entre si e com o Centro de Atividades Complementares.



Figura 81: Programa de necessidades e pré- dimensionamento da infraestrutura

Edificagéo Infraestrutura
- D = A A .
S o . . g Area Area total |% da area
(% :—EL Ambiente Descricdo (:) unitéria (m?) ™) totall Fonte
Resenatorio . ) Referéncias
. Capacidade 15.000 Litros 1 130,00 130,00 43% Andlogas 5.1.1
a Resenatério . . ) Referéncias
g superior Capacidade 9.000 Litros 1 80,00 80,00 27% Analogas 5.1.1
153 = R "
@ Depésito de Capacidade 10 Referéncias
(4] lixo containers de 240l 1 ey shyEe Moy Andlogas 5.1.1
L - ) Referéncias
P4 Subestagao geradora de energia 1 30,00 30,00 10% Analogas 5.1.1
Referéncias
Subestag&o transformadora de energia a Oy o 5 Andlogas 5.1.1
Area total 300,00 | 100%
Acréscimo de 30% (circulago e estruturas) 90,00 30%
Area total da edificagéio 390,00 | 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Figura 82: Programa de necessidades e pré- dimensionamento do estacionamento

Estacionamento
Setor Ambiente Descrigéo § . ,lAr_ea (R 6 dB e Fonte
& |unitaria (m?) (m?) total
Vagas para Vagas (2,5x5,0)
\eiculos determinadas pela LEIS
(publico - proporgéo A/30 -%PNE - 4o 12=0 RL2=0 MUNICIPAIS
geral) %Idosos 84%
Vagas para
eiculos 5% das vagas publico em LEIS
(Publico - geral 2 L2l A ED MUNICIPAIS
) PNE) 5%
S Vagas para LEI N°
E \eiculos 5% das vagas publico em 10.741/2003 -
g (Publico - geral & 280 25280 ESTATUTO DO
'g idosos) 5% IDOSO
* Vagas para
it} il Vagas relser,vgdas aos 30 8 12,50 100,00 LITTLEFIELD
(funcionarios) funcionarios (1/4) 206 (2011)
Vagas para Dimensdes da vaga 195.00 LITTLEFIELD
6nibus (3,0x13,0) 5, 39 ! 3% (2011)
Vagas para Dimensdes da vaga 33.48 LITTLEFIELD
ambulancias (2,70x6,20) 2 16,74 ! 1% (2011)
Vagas para | Policiamento em dias de LITTLEFIELD
\iaturas ewvento 1 i 12y 0% (2011)
N° de vagas : 1/4 da 7425 LITTLEFIELD
Bicicletario demanda (130) 33 2,25 i 1% (2011)
Area total 6102,73| 100%
Acréscimo de 30% (circulagdo e estruturas) 1830,82| 30%
Area total 7933,55| 100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

Figura 83: Quadro de areas totais do empreendimento

Area do empreendimento
o Porcentagem
Setor Espaco Area A
© Centro de Atividades Complementares| 2596,10 19%
G
| Pista Roller Derby 1443,00 11%
z Pista Inline e Rink Hockey 1144,00 8%
9]
\E Infraestrutura 390,00 3%
Area coberta total 13588,90 100%
< g Pista Speed Skating 1464,00 16%
\:?’ g Estacionamento 7933,55 84%
© Area aberta total 9397,55 100%
Area coberta total 13588,90 59%
Area aberta total 9397,55 41%
Area total do empreendimento 22986,45|  100%

Fonte: Elaborado pela autora (2017)
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6.3 PARTIDO DE PROJETO

A partir do pré-dimensionamento distribuiu-se os volumes correspondentes
aos setores ja determinados no terreno, procurando seguir as condicionantes de
projeto expostas no item 4.3 para formalizar o projeto pretendido.

As cores dos volumes correspondem ao pré-dimensionamento. Pretende-se
projetar uma rua ligando a Avenida Nacfes Unidas & Rua Onze de Junho, pela qual
ocorrerd 0 acesso ao lote, na altura do volume do Centro de Atividades
Complementares (verde) e o estacionamento (cinza).

O estacionamento foi alocado na fachada oeste, pior insolagéo, favorecendo
as pistas para o meio e na fachada leste. A mancha verde representa a cobertura

vegetal mantida. A conexao estre os prédios serdo permeaveis,

Figura 84:Projeto pretendido

Fonte: Elaborado pela autora (2017)

6.4 MATERIAIS E TECNOLOGIAS

A materialidade do espaco sera construida em conjunto com o projeto,
evitando-se a tradicional marca destes espacgos de forma imitia funcdo. Como foi
possivel observar nas referéncias, a cobertura tem papel fundamental nos espacos
esportivos em funcéo dos grandes vaos-livre a vencer.

Estuda-se a possibilidade de utilizacdo de sistemas tipo casca ou pértico, por
possibilitarem a miscigenacdo entre base e coroamento da edificagdo. Estas
estruturas podem ser executadas em madeira ou metal, materiais que, como
observado, vencem grandes vaos.

Os pisos das pistas sdo de suma importancia aos espacos, podendo ser de
madeira ou vinilos especiais. Pretende-se utilizar os pisos brancos, pois a cor clara

destaca o que acontece na pista durante os eventos. Esta estratégia, somada a
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utilizagdo de madeira no teto incorpora elementos tradicionalmente associados a
modalidade patinacdo, mas com uma abordagem contemporanea.

Deseja-se incorporar o vidro como um dos principais elementos de vedacéo,
vertical e horizontal, ainda que seja preciso e utilizar mecanismos de protecédo solar,
em alguns momentos, para incorporar luz natural e conforto térmico aos espacos.
Estes vidros precisam ser resistentes a quebras e capazes de evitar o ofuscamento,
para assegurar a manutencao e a seguranca do espaco, dos atletas e dos publicos.

A preocupacdo com o possivel alagamento da area de intervencédo faz
necessaria a adocdo de sistemas de controle de vazdo e retencdo da éagua
proveniente das chuvas por meio de mecanismos como Bacias de Retencao, que
serdo estudadas conforme sua localizacdo. Podem localizar-se abaixo de uma das

pistas ou constituir um lago ornamental.
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CONCLUSAO

A elaboracédo deste trabalho permitiu uma melhor compreenséo a respeito do
tema desta pesquisa e confirmou que existe demanda para o projeto de um Centro
de Treinamento e Exceléncia para Esportes Sobre Patins com Rodas. Novo
Hamburgo mostrou-se cidade apta o projeto deste empreendimento.

A histéria da patinacdo sobre rodas revelou uma atividade que
primordialmente figurava como meio de locomogédo no gelo, tornando-se uma
atividade de recreacdo e entretenimento e que, mais recentemente, consagrou-se
como esporte. Somando-se ao historico, as constatacdes levantadas na entrevista
com o Presidente da FGP, Leonardo Bengochéa, foram possiveis constatar que as
modalidades de patinacdo se encontram em pleno desenvolvimento, carecendo
historicamente de locais onde possa haver aperfeicoamento técnico voltado a
formacdo de atletas de exceléncia. O estudo de caso realizado apontou existir local
capaz de sediar disputas e ser local de treinamento, entretanto a formacéo para a
exceléncia depende muito mais do que uma pista adequada de treino.

Os condicionantes contextuais e legislativos identificados na area de
intervencdo escolhida, bem como a andlise de projetos referenciais analogos e
formais forneceram subsidios para elaboracdo de pré-dimensionamento,
organogramas e projeto pretendido do espago a ser proposto.

Os conhecimentos adquiridos durante a elaboracédo desta pesquisa, por si s6
ja constituem conhecimento importante para o desenvolvimento académico. Seréo,
ainda, essenciais em toda sua extensao e projecdo para elaboragédo do projeto que
sera posteriormente proposto na disciplina de Trabalho Final de Graduagcdo do
Bacharel em Arquitetura e Urbanismo, da Universidade Feevale
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Fonte: Elaborado pela autora (2017)



