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11 Introducio

Este trabalho, produzido na discipli-
na de Pesquisa do Trabalho Final de
Graduagdo, durante o primeiro
semestre de 2019, apresenta como
principal objetivo a coleta de dados
e informagoes que servirdo de reper-
torio para o projeto de um conjunto
de lares colaborativos, a ser desen-
volvido no Trabalho Final de Gradua-
¢ao.

Inicialmente, o material aqui apre-
sentado traz justificativas relaciona-
das as demandas reais, pelas quais
0 autor se baseia para que haja
coeréncia entre o0 cendrio atual e o
tema escolhido. Ainda, de maneira
introdutoria, ha uma caracterizagao
do tema, esclarecendo o que é e
quais sao as politicas de convivén-
cia em uma cohousing, ilustrando
também questées ligadas ao seu
contexto historico.

0 método de pesquisa é estruturado
através da revisao bibliogréfica,

entrevista com o representante de
uma cohabitagdo localizada na
regido, e o estudo de caso deste
empreendimento, que  moldam
algumas diretrizes a serem seguidas
também como referéncia.

Através de projetos utilizados como
referéncias analogas e formais, é
possivel perceber sob qual ponto de
vista 0 autor se embasa, a fim de
determinar fatores relevantes que
serdo extraidos para o desenvolvi-
mento do Trabalho Final de Gradua-
Gao.

Para direcionar as intengoes projetu-
ais na etapa seguinte, sao apresen-
tados o lote e todas as condicionan-
tes que implicam nas decisées de
projeto, programa de necessidades,
possiveis propostas de conforto
ambiental, solucoes referentes ao
descarte consciente de residuos e
captacdo de d4gua. Por fim, sdo
demonstradas ilustradamente,
intengdes referente as primeiras
hipoteses de ocupagao e volumetria.
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1.2 Justificativa

Em uma sociedade em que se valoriza a felicidade instantanea e superficial,
0s condominios fechados, horizontais e verticais (Figura 1), vém se tornan-
do a nova regra e sonho de moradia, 0s quais sao vendidos estampados em
panfletos, com slogans que reforcam uma ideia de satisfagdo pessoal e a
possibilidade de encontrd-la nesse tipo de empreendimento (VALERY,
2011).

Figura 1 - Condominio horizontal com divisao territorial.
Fonte: TED, 2016.

Por se entender que estes condicionantes estdo abaixo do que se espera em
uma moradia de potencial socialmente saudavel, basta entendermos que o
mercado imobilidrio vende uma felicidade ilusoria, e esta nao atende aos
requisitos que contribuem para que o morador se sinta parte de um meio
social adequado (VALERY, 2011).

Ao longo da historia sociedades foram formadas, outras vezes modificadas
através de conflitos até atingir um ponto de equilibrio. Independente da

quantidade de mudancgas que se obteve, a vida em grupo sempre foi relevan-
te para a sobrevivéncia. Apesar de a tecnologia nos dias atuais facilitar a
comunicacao global, trazendo a sensagdo de que com alguns cliques
teremos acesso a qualquer servigo, ainda o contato direto com nossos
vizinhos é de extrema valia (SCHWARZ, 2017).

0 individualismo levou a sociedade a um sentimento que a distancia do
mundo, como se ela ndo mais pertencesse a ele. Como resultado, muitas
pessoas estdo procurando por comunidades em suas vidas, por um lugar
onde possam pertencer, ndo apenas morar. Partiu-se em busca de uma
maneira para acabar com o isolamento social, a ponto de viver uma vida
mais significativa e conectar-se novamente ao meio (SCHWARZ, 2017).

0 fato de conhecer e ter uma relagao amistosa com os vizinhos, & um poten-
cial indispensavel para que a comunidade evolua como um todo - estes sao
0s elementos de reconstrucdo da sustentabilidade no mundo que nos rodeia
(SCOTTHANSON, 2004).

“No acelerado mundo de competigdo e individualismo solitrio de hoje
precisamos de um lugar para pertencer, um lugar onde nos sentimos segu-
ros e apoiados” (SCOTTHANSON, 2004).

Ainda de acordo com Scotthanson (2004), habitagoes coletivas podem ser
consideradas a chave para a sustentabilidade no mundo ocidental, onde as
pessoas tm a vida cada vez mais voltada para os interesses individuais. O
atual padrao de habitacao € a prova de que 0 senso de comunidade ja é
quase inexistente, e que em conjuntos urbanos formados por apartamentos,
areas de lazer cada vez mais extensas e utilizadas individualmente ndo
contribuem como formas colaborativas de morar.




2. Caracterizacdo do tema

21 0 que é cohousing ?

Cohousing € um termo em inglés
que, apesar de ser aplicado e reco-
nhecido internacionalmente, pode
também ser traduzido de acordo
com a lingua-mae de cada pais
(DURRETT e MACCARMANT, 2011).

A comunidade de cohousing €
caracterizada por residéncias parti-
culares em torno de uma area exter-
na, que é compartilhada por todos
0s moradores do terreno (Figura 2).

Cada residéncia, anexa ou (nica,
tem dependéncias tradicionais,
incluindo uma cozinha privativa.
Espagos compartilhados normal-
mente sd0 inseridos na casa
comum, que pode conter espagos
de lazer ou trabalho, compartilhados
entre 0s moradores. As areas ao ar
livie contemplam, em sua maioria,
estacionamento, passarelas, espa-
¢os abertos e jardins. Os vizinhos
também partilham recursos como
ferramentas e cortadores de grama
(DURRETT e MACCARMANT, 2011).

Figura 2 - Bristol Cohousing.
Fonte: BRISTOL, 2019. Alterado pelo autor.




A casa comum, como mencionado anteriormente, funciona como o coragao-
da comunidade, e na maioria das vezes € localizada bem ao centro do lote
(Figura 3). A residéncia pode ser utilizada por todos, contemplando encon-
tros semanais, jantares e demais atividades em grupo (DURRETT e MAC-
CARMANT, 2011).

Cada comunidade possui suas politicas que determinam o programa de
necessidades, mas a instalagdo comum geralmente contempla uma lavan-
deria, sala de leitura, instalacoes para oficinas ou reunides, dormitorios de
hospedes e cozinha comunitaria (DURRETT e MACCARMANT, 2011).
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Figura 3 - Diagrama conceitual de uma cohousing.
Fonte: DURRETT e MACCARMANT (2011, p 260). Alterado pelo autor.

Os principios fundamentais que estruturam a politica das comunidades cola-
borativas, identificados por Durrett e McCamant (2011), incluem:

* Processo participativo da vizinhanga em tomada de decisoes.
* Instalacoes de uso comum, para incentivar a coletividade.

 Preocupacdao com responsabilidades relativas a questoes ambientais.

Mais do que apenas conjuntos residenciais dispostos em um lote, contem-
plando apenas a necessidade do morador de possuir uma residéncia, a
comunidade representa uma maneira de aprofundar a conexdo com o
mundo, sobretudo com a natureza (SCOTTHANSON, 2004).

Apesar de parecer, 0 conceito de coabitagdo nao € recente. Tem fortes raizes
nas sociedades ocidentais, pré-industriais, onde pequenas comunidades
viviam em um patamar de harmonia social consolidado, compartilhando
recursos e bens (MELTZER, 2005).

0 que torna o conceito de cohousing um tema contemporaneo € a ideia de
que, além de refletir caracteristicas ja vistas em sociedades ocidentais,
também possui uma tendéncia empatica mais elevada, reforgando cada vez
mais o potencial humano acolhedor que uma comunidade convencional
deveria oferecer (DURRETT e MACCARMANT, 2011).




2.2 Contexto histdrico

A definigao da palavra “cohousing” foi moldada por Kathryn McCamant e
Charles Durrett em seu livio “Cohousing, a contemporary approach to
modern living”, publicado pela primeira vez em 1994 (DURRETT e MAC-
CARMANT, 2011).

0 estilo de vida em coabitagoes € um movimento que cresceu diretamente
da insatisfacdo das pessoas perante as escolhas existentes de habitacao, e
inspira-se nas pequenas vilas tradicionais (Figura 4), onde ha um ambiente
mais conectado entre pessoas cujos interesses se baseiam em recursos
utilizados com responsabilidade ambiental, cultivando 0 bem comum (DUR-
RETT e MACCARMANT, 2011).

Figura 4 - Petaluma Avenue Homes Cohousing.
Fonte: COHOUSING, 2019.

A primeira comunidade de coabitagoes foi construida na Dinamarca, em
1972, por um grupo de 27 familias que almejavam por uma vizinhanga que
oferecesse o0 verdadeiro sentido de comunidade, que até entdo ndo existia
nos subdrbios ou apartamentos da regido (DURRETT e MACCARMANT,
2011).

0 modelo de moradias difundiu-se no Norte da Europa durante a década de
80. Nos anos 90 acabou por chegar nos Estados Unidos, Canada e Australia.
Mais recentemente surgiram projetos no Reino Unido, Nova Zelandia e Japao
(MELTZER, 2005).

Conforme o grafico mostrado na Figura 5, os valores obtidos representam
duas analises de crescimento das comunidades dinamarquezas ao longo das
ultimas cinco décadas. A primeira delas mostra os resultados cumulativos
por conjuntos habitacionais, e a segunda revela valores obtidos por unidade
construida no periodo citado.

(a) Communities 1970-2016 (b) Housing units 1970-2016
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Figura 5 - Gréfico de crescimento decomunidades dinamarquezas.
Fonte: TANDF, 2018.




2.3 Diferengas entre cohousing
e condominios convencionais

A comparagao entre cohousing e condominios convencionais, assim como
conhecemos, possui mais diferengas do que semelhangas (RUIU, 2014).

De acordo com Ruiu (2014), pode-se destacar cinco diferencas fundamen-
tais para entendermos 0s principios que enaltecem as comunidades colabo-
rativas:

 Seguranga

A seguranca vendida por um condominio & um dos principais motivos pelos
quais pessoas optam por este tipo de moradia. Entretanto, € um objetivo
alcangado apenas através de sistemas de vigildncia explicita: cameras de
seguranca, portoes, cercas elétricas e monitoria. Em contrapartida, a segu-
ranga em coabitagoes € o resultado de vinculos sociais sdlidos entre mora-
dores, sem necessidade da interferéncia de um objeto externo.

e Comunicabilidade com o exterior

Em condiminios, os espagos de lazer ou areas comuns sao restritos apenas
a0s moradores, 0 que pode contribuir com a exclusdo social. Diferente de
uma coabitagao, que estimula a comunicabilidade com o exterior (Figura 6)
e também prevé atividades abertas ao publico em geral.

* Senso de comunidade

0 senso de desenvolvimento de comunidade ndo é um objetivo fundamental

Figura 6 Oélklcreekommunity,

Fonte: COMPANY, 2019.

em condominios, e sim um resultado de habitos secundarios entre morado-

res do local. Em uma cohousing, além de ser um fator primordial para

estabelecer o crescimento sadio da comunidade, € também um dos princi-

pais motivos que levam pessoas a procura por esta modalidade de habita-
¢do.

* A natureza e genealogia da comunidade

CoabitagOes sao estabelecidas através de interesses coletivos. A escolha por
construir um habitat coletivo &€ maior do que interesses indiduais. As comu-
nidades fechadas nao passam de um resultado de especulagoes imobilidrias
em um mercado que produz felicidade ilusoria através de marketing.

 0s valores agregados

Em condominios, &€ comum a manifestagao de valores como privacidade,
exclusividade, refagio e seguranga. Enquanto que, coabitagoes, séo funda-
mentadas no conceito de partilha, ajuda mutua e consenso entre 0s residen-
tes.




2.4 Politicas de convivéncia e de posse da propriedade

De acordo com Durret e McCamant (2011), os moradores desta modalidade
de moradias tém o habito de compartilhar refeicdes em determinados dias
da semana, também procuram praticar atividades fisicas ou realizar necessi-
dades mais especificas, como cuidar de criangas ou idosos.

As tarefas de jardinagem e manutencoes, em geral, devem ser feitas regular-
mente através de grupos formados em reunides periodicas. Servigos mais
complexos ou que possam envolver conhecimentos especificos, como
instalagoes elétricas, devem ser feitos por um profissional apto, muitas
vezes contratado através de decisoes unanimes - a excecdo de situagoes em
que um dos moradores & técnico, e possa contribuir (DURRETT e MACCAR-
MANT, 2011).

Em The Cohousing Handbook, Chris e Kelly Scotthanson esclarecem ques-
toes relevantes para compreensao de como a convivéncia entre moradores
deve ser estruturada nas comunidades:

* Como uma comunidade é gerenciada?

Os moradores administram suas comunidades como preferirem, desde que
utilizando a unanimidade. Normalmente os residentes formam comités para
intermediar o trabalho da comunidade, e a partir disto, as decisoes que
envolvem o coletivo sdo sempre analisadas por todos os membros da comu-
nidade.

* Todos precisam fazer refei¢oes na cozinha comunitaria?

A participagdo em refeigGes comuns é voluntaria; os residentes participam
quantas vezes ou tao raramente quanto eles querem. Geralmente, o residente
de uma cohabitacdo naturalmente preza por atividades em grupo.

* (Quanto de participagdo individual é necessaria?

Cada comunidade deve decidir por si mesma. Geralmente estipulam algu-
mas condigoes especificas, que incluem jantares na casa comum com regu-
laridade e participagao nos comités de trabalho em determinados dias da
semana.

* E se alguém ndo simpatizar com alguma pessoa do grupo?

Nao € obrigatorio que todos em uma comunidade de coabitagao gostem um
dos outros. Os moradores precisam apenas compartilhar a meta de tornar
suas vidas mais eficientes e agradaveis, cooperando com Seus Vizinhos.
Uma vez em que uma cohousing proporciona mais oportunidades de intera-
¢ao com os vizinhos, 0s moradores de fato aprendem a desenvolver melhor
as habilidades de convivéncia.

» Como funciona a revenda da propriedade?

Cohousing tem uma estrutura de propriedade padrdao, como em qualquer
outra modalidade de moradia. Isto significa que o morador possui sua
propria unidade, e também boa parte das instalagdes comuns. Cada comuni-
dade estabelece critérios de venda de propriedade de acordo com a sua
politica.




* Qual é o tamanho ideal de uma comunidade de cohousing?

N@o existe um numero exato, mas sabe-se que entre 10 a 40 domicilios
parece funcionar melhor, comparado com outras proporgées. Se uma comu-
nidade é pequena demais, sua operagao suave depende muito de individuos
especificos; se maior, o sentido real de comunidade é mais relevante.

* E quanto aos animais de estimagao?

Cada comunidade deve decidir sua propria politica referente a animais de
estimacao. A maioria das comunidades esta satisfeita em acomoda-los,
desde que haja uma decisao consensual.

2.5 O perfil do morador

A maioria das pessoas que procuram uma cohousing possui um nivel eleva-
do de consciéncia ambiental. A necessidade de optar por um estilo de vida
se sobrepGe ao fato de apenas possuir uma moradia. Este € um dos princi-
pais atributos que moldam o perfil de um morador (BELK, 2006).

Apesar de as familias terem renda independente e vida privada, sao 0s mora-
dores que planejam e gerenciam atividades comunitdrias de uma cohousing,
0 que torna a comunidade mais eficaz (Figura 7). As atividades incluem
refeicdes compartilhadas regularmente e reunioes. Vizinhos se reiinem para
celebrar datas comemorativas, praticar jogos, assistir filmes ou outros even-
tos. A coabitacao facilita a formagao de clubes, a organizacao de cuidados
com criangas, idosos e até partilha de caronas entre moradores (DURRETT e

MACCARMANT, 2011).

0 relacionamento entre pessoas da comunidade, se tratando de tomada de
decisoes, nao deve possuir hierarquias, 0 que garante que o senso de coleti-
vidade seja duradouro e saudavel entre todos (DURRETT e MACCARMANT,
2011).

A auséncia de hierarquia na tomada de decisoes de carater administrativo
entre moradores, € um dos principais motivos pelos quais outros grupos e
comunidades estdo adotando o modelo democratico como ferramenta de
gestdo. A administragdo do espago de forma coletiva, apesar de também
haver discordancias entre membros, ainda é uma maneira eficaz de construir
uma comunidade em busca de ideais comuns (VILLINES e BUCK, 2007).

Figura 7.
Fonte: GREAT OAK, 2019.




0 método de pesquisa é estruturado
em 3 etapas. Inicialmente € feito
uma pesquisa bibliografica atraves
da leitura e andlise de livros fisicos e
digitais, artigos e publicagdes em
paginas da web, com a finalidade de
aprofundar-se no tema escolhido. As
informagdes coletadas sdo funda-
mentais para que haja maior coerén-
cia com o0 tema proposto, bem como
servir de diretrizes para o melhor
emprego de solugdes e técnicas nas
etapas seguintes, relacionadas as
intengOes projetuais.

Em seguida, busca-se um modelo
de habitagdo semelhante ao tema
proposto, configurando um estudo
de caso e entrevistas com o repre-
sentante do empreendimento.

A entrevista é realizada com Luis
Pereira, fundador e administrador da
Ecovila Bambu, localizada na cidade
de Ivoti-RS.

Por fim, sdo realizadas andlises
através de projetos referenciais
andlogos e formais, também relacio-
nadas a normas técnicas e legisla-
¢ao vigente.

As questOes analisadas nesta etapa
sdo imprescindiveis para que exista
maior clareza e embasamento na
elaboragao do programa de necessi-
dades, para que seja aplicado de
maneira mais coerente e precisa.
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3.1 A entrevista

A entrevista foi realizada pessoalmente no dia 10 de abril de 2019, com Luis
Antbnio Orlando Pereira, fundador e administrador da Ecovila Bambu, com a
finalidade de obter informagGes relativas ao funcionamento da comunidade,
a fim de entender como a politica de convivéncia e colaboratividade sao
idealizadas e gerenciadas.

Luis, além de fundador e administrador da Ecovila, também é permacultor,
bio-construtor e instrutor de alguns cursos ministrados para o publico exter-
no na comunidade. Um destes cursos é referente ao desenvolvimento de
coberturas verdes e sistemas artesanais de aquecimento em edificagoes.

Conta que a comunidade surgiu ha cerca de 14 anos, através de algumas
parcerias com familiares e amigos. O objetivo principal era criar um vinculo
sadio entre os moradores e a natureza, também fazer com que os trabalhos
coletivos ligados a agricultura fossem benéficos para a qualidade de vida de
todos que moram comunidade.

Naquela época ndo se tinha muito conhecimento de técnicas de permacultu-
ra, mas foi se aprendendo com o passar dos anos através de cursos e prati-
cas rotineiras, relata Luis.

0 primeiro passo para a aquisigao do conhecimento de praticas ligadas a
permacultura foi obtido com a realizagdo do Curso de Design em Permacul-
tura, 4 anos ap0s a inauguracao da comunidade.

Sobre o relacionamento entre 0s moradores, conta Luis que sempre é feito

com clareza e consenso, apesar de haver opinioes adversas naturalmente,
como em todo o lugar.

Pelo menos uma vez por més é feita uma reunido entre os moradores, com a
finalidade de discutir melhorias, tarefas e questdes administrativas. E estipu-
lado um dia em que todos tenham disponibilidade, em seguida retinem-se,
partilham alguma refeicdo no quiosque central e debatem questoes adminis-
trativas.

Além de haver pelo menos uma reunidao mensal, utiliza-se os sabados para
que todos possam motivar-se a realizagao de trabalhos coletivos. As tarefas,
dentre elas limpeza geral, manutengdes, cuidados com animais e agricultu-
ra, sao divididas entre todos.

Ao meio dia de todos os sabados é realizado um almogo coletivo para 0s
moradores e visitantes. E o dia da semana mais adequado para que o pablico
externo possa comparecer a comunidade e conhecer as praticas ali empre-
gadas. Eventualmente, no mesmo dia e hordrio, sdo ministradas aulas de
i0ga e outros cursos e eventos.

O relacionamento entre moradores, de forma geral, e baseado em confianga
e afetividade. Eventualmente, quando ha necessidade, alguns moradores
também deixam seus filhos sob cuidados dos vizinhos para realizar ativida-
des especificas fora da comunidade.

Luis menciona que o relacionamento humano é a chave de qualquer empre-
endimento de ecovilas, aprendizado que adquiriu através de seu instrutor do
Curso de Design em Permacultura.




3.2 Estudo de caso

Para o desenvolvimento desta pesquisa, foi elaborado no dia 10 de abril de
2019 um estudo de caso na Ecovila Bambu, localizada no municipio de
Ivoti-RS, regido metropolitana de Porto Alegre.

A localidade fica entre Novo Hamburgo e Nova Petropolis, em um trecho
conhecido como "Rota Romantica", onde inicia-se a Regido da Serra Gatcha.

A Ecovila consiste em um espago comunitario com fins educacionais e
culturais na vivéncia e transmissao de valores e praticas conservadoras
(ECOVILA BAMBU, 2019).

ra8- Viéo geral do estabelecimento.
Fonte: AUTOR.

O lote possui 9 hectares e conta com 10 residéncias, agrupadas proximas
umas das outras em sentido linear (Figura 8). Também ha cozinha comunita-
ria, saldo de eventos para 100 pessoas, quiosque central para reunioes,
encontros informais e atividades como ioga, uma edificagdo com 10 dormi-
torios, casa ladica infantil, equipamentos de playground, atelié/oficina,
sanitarios, trilhas, estacionamento, garagem coberta e areas destinadas a
agricultura e cultivo.
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Figura 9 - Quiosque central.

Fonte: AUTOR.
LEGENDA:
@ Area residencial @ Garagem coberta
(2)  Area comunitdria (5)  Area para plantio
@ Estacionamento @ Area para criagdo de animais

Conforme mostrado na Figura 9, a drea comunitaria - o que é denominado de
casa comum em cohousing’s tradicionais - fica no centro da comunidade. O
local também serve como recepgao para os visitantes.

14




321 1ml0[anfa9510 geral Através da implantagdo esquemadtica (Figura 10), verifica-se que a drea de

plantio é predominante dentre as outras, o que comporta confortavelmente o
total de moradias em épocas de colheita. Por serem areas cujas principais

LEGENDA:

- O“'?Sq“e_ce”tra' C Sa””f‘”os atividades ligadas a agricultura sdo realizadas de forma continua ao longo

a Residencias @  Estacionamentos das semanas, é imprescindivel que estejam localizadas mais préximas das

@ Domitdrios coletivos @B Salocomunitirio residéncias, comparado com o restante das dependéncias e equipamentos,
Casa ludica infantil Area de plantio e cultivo

- Atelié / oficina @B ea para acampamento A leste do lote, em uma area pouco mais afastada, constam os dormitorios

s Criagdo de animais [ Inicio das trilhes coletivos. Estas dependéncias, que sdo utilizadas para receber o publico

externo, possuem banheiros tanto individuais quanto coletivos em alguns
dos dormitorios.
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Figura 10-Implantagdo.
(] Fonte: AUTOR.
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3.2.2 Areas residenciais e de p[anﬁo

Nas dez residéncias que compoem a drea privativa (Figura 11), residem em
torno de 18 pessoas.

Cada casa possui sala de estar, dormitorio, cozinha, lavanderia e banheiro.
Algumas residéncias contém varanda externa, coberta e de livre acesso. Sao
construidas com madeira, em sua maioria.

Apesar de ndo haver delimitagao do terreno para cada residéncia, existe um
acordo através de Contrato de Cessao do Direito de Superficie, no qual leis
especificas determinam diretrizes para posse de parcelas de terra em um
lote. Além disto, também é estipulada uma taxa mensal, semelhante as taxas
de condominios convencionais, a fim de garantir a compra de materiais
essenciais ou a realizagao de servigos e manutengoes periodicas.

Figura 11 - Areas das residéncias.
Fonte: AUTOR.

Os moradores, com excegdo de Luis, possuem emprego fixo fora da comuni-
dade, atribuido como principal fonte de renda.

Dentre as familias que residem no local, € possivel encontrar profissionais
de tecnologia da informacdo, terapeutas, professores, uma médica, um
bombeiro e mecanico, entre outros.

Apesar de os moradores ndo dependerem da agricultura como principal
fonte de renda, é estabelecido que todos sejam responsaveis pelo plantio e
colheita de alimentos, posteriormente distribuidos de forma igualitaria. Ha
também outras dreas destinadas ao cultivo de mais de 30 frutas (Figura 12).

Cada morador tem também o direito de coletar a quantia de ovos, frutas e
verduras equivalente a sua refeicao pretendida, nao excedendo um limite no
qual podera haver sobras ou desperdicios.

Figra 12 - Area de plantio.
Fonte: AUTOR.




3.2.3 Areas coletivas e de lazer

Relativamente no centro do lote, proximo as residéncias, ha um quiosque
coletivo (Figura 13). Como mencionado anteriormente, a edificacdo é
utilizada para reunioes e cursos que ali saéo ministrados.

Para atender ao bem estar das criangas que moram na Ecovila, também de
possiveis visitantes, é possivel encontrar alguns equipamentos de playgrou-
nd (Figuras 14 e 15).

Dentre 0s equipamentos, também ha uma residéncia destinada a atividades
lidicas infantis (Figuras 16 e 17). Nela constam sofas, colchonetes, quadro
para escrever e armarios com brinquedos e jogos.

Figura 14 - Equipamento de playground. Figura 15 - Equiamento de playground.
Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.

Figura 13 - isque central. Figura 16 - Cas ladica. Figura 17 - Casa ltdica.
Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.




Destinado a locagGes para eventos da comunidade e publico em geral, o
saldo comunitario possui capacidade para 100 pessoas em média. E
relevante para o desenvolvimento das atividades coletivas (Figura 18).

0 saldo possui uma cozinha comunitaria (Figura 19). Na cozinha ha equipa-
mentos para atender necessidades de refeicoes para grandes grupos de
pessoas, também contém geladeira, mesas, cadeiras e um fogdo a lenha. O
fogdo possui um sistema artesanal de aquecimento para o ambiente, conten-
do uma chapa metalica em uma das paredes, que é vazada, liberando calor
para 0 ambiente. Para eventos em dias frios ha também uma lareira central
no piso.

A area externa do saldo contém uma grande pia coletiva para lougas (Figura
20) e também uma loja (Figura 21).

Proximo ao saldo de festas ha um espago com agua corrente, ideal para
contemplar momentos de relaxamento e proximidade com a natureza (Figura
22).

0 empreendimento, apesar de ndo possuir sistemas mais complexos, se
tratando de solugGes sustentaveis, conta com alguns equipamentos artesa-
nais. Além de composteiras, ha um compartimento destinado ao cultivo de
especies de plantas aquaticas, que eliminam as impurezas da dgua e
também servem de alimento para alguns animais.

A coabitagao visa projetos futuros com insergao de placas solares na cober-
tura da garagem, também contard com um sistema de aproveitamento da
agua da chuva, posteriormente destinada a locais de plantio.

.' D ey \

Figura 18- Saldo de eventos. Figura 19- Cozinha comunitéria.

Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.

Figura 20- Pia coletiva. Figura 21- Loja.
Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.
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Figura 22- Paisagem natural.
Fonte: AUTOR.




4. Projetos referenciais

41 Referéncias andlogas

Daybreak Cohousing

Local: Portland, Estados Unidos
Ano: 2009

Unidades residenciais: 30

Area: 7.000 m?

Situada em uma zona urbana densa
na cidade de Portland, Daybreak é
uma cohousing em atividade desde
2009 (Figura 23). Possui edificios
de até quatro andares, todos conec-
tados por uma passarela (Figura 24)
que envolve todas as unidades
(DAYBREAK, 2019).

0 transporte alternativo é estimulado
através de bicicletas, que ficam a
disposigdo para passeios e pratica
de exercicios. O depdsito tem capa-
cidade para armazenar 100 unidades
(DAYBREAK, 2019).

0 entorno urbano também possui
transporte publico de facil acesso
(DAYBREAK, 2019).

[

igura 23- Perspecii.va geral.
Fonte: DAYBREAK, 2019.
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Figura 24- Vista da passarela.
Fonte: DAYBREAK, 2019.



Figura 25 - Implantagao
Fonte: MAPS, 2019b. Alterado pelo autor.

A infraestrutura integra 30 residéncias particulares, construidas predomi-
nantemente em madeira, e uma casa comum (Figura 25), onde todos podem
realizar atividades coletivas. O zoneamento € estruturado de maneira em que
0S dois acessos principais possam circundar a casa comum. Ainda é possi-
vel acessar a edificagao atraves de um acesso secundario a oeste do lote
(DAYBREAK, 2019).

0 jardim central passa a ser um importante articulador dos acessos no
centro do terreno, uma vez em que todas as edificagoes estao voltadas para
ele, 0 que torna o ambiente um grande potencial para atividades ao ar livre
(DAYBREAK, 2019).

LEGENDA:

Areas de uso comuns

Banheiros

Dormitorio hospedes

Circulagoes

Figura 26- Zoneamento da casa comum.
Fonte: DAYBREAK, 2019. Alterado pelo autor.

A casa comum (Figura 26) possui elevador, banheiros, dormitorios para
visitantes, cozinha comunitaria, café, espacos de lazer, lavanderia, e sua drea
total & de aproximadamente 400m2(DAYBREAK, 2019).

0 que torna o grande diferencial na comunidade, é o fato de a casa comum
possuir as circulagoes-horizontal e vertical- como meio de acesso as
residéncias. O zoneamento, visto que dispde de uma configuragao hierrqui-
ca quanto a localizagdo das circulagoes e acessos principais, tem como
fungao reforgar a importancia da area destinada ao uso coletivo, fazendo com
que os moradores passem por ali ao acessar suas casas (DAYBREAK, 2019).




Ahsa Farmstay

Local: Chiang Rai, Tailandia
Ano: 2018

Unidades residenciais: 4
Area: 565 m?

Figura 27 - Perspectiva geral.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a.

Localizada em uma zona rural da Tailandia, a 15 km da cidade vizinha, a
pequena comunidade se destaca por valorizar 0 conceito de arquitetura
vernacular (Figura 29). Técnicas de construgdo semelhantes, comuns na
regido, sdo transmitidas atraves das geragées (ARCHDAILY, 2019a).

A comunidade possui programas que estimulam o turismo local. Visitantes
podem hospedar-se em uma das residéncias reservada para curtas estadias
(Figura 28), a fim de conhecer o local (ARCHDAILY, 2019a).

Figura 28 - Residéncia para hospedes.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a.

Figura 29 - Materiais reaproveitados.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a.

Figura 30 - Diagrama de zoneamento.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a. Alterado pelo autor.

Conforme mostrado no diagrama esquematico da Figura 30, as residéncias
sao voltadas umas para as outras, 0 que evidencia a importancia do patio
central, articulador das atividades em grupo.

A casa comum é localizada em um dos eixos centrais, também voltada para
as residéncias. A instalagao funciona como uma grande cozinha ou quiosque
e possui um cilo para 0 armazenamento de arroz tailandés, alimento tradicio-
nal na regiao (Figura 31).

Figura 31 - Qwosqe.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a.




Construida com madeira de demoligdo e outros materiais nao industrializa-
dos (Figura 32), Ahsa Farmstay exp0e os principios da cultura local, e deixa
claro a importancia do compromisso ambiental agregado em projetos
contemporaneos (ARCHDAILY, 2019a).

Com a utilizagao de materiais de cardter artesanal, produzidos e instalados
pelos proprios moradores, 0S custos com mao de obra podem ser mais
elevados- uma vez em que precisam ser restaurados um a um- ao comparar
com outros materiais industrializados, ja prontos para instalagdo (ARCH-
DAILY, 2019a).

0 que torna vidvel economicamente o emprego dos materiais utilizados
neste projeto, é o fato da regido possui-los em quantidades significativas,
assim o custo com a mao de obra € superado com a ndo necessidade de
comprar o produto no mercado convencional (ARCHDAILY, 2019a).

0 material, antes utilizado em outras edificagoes, agora é preservado como
componente individual e remontado para assumir novas formas e fungoes
(ARCHDAILY, 2019a).
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Figura 32 - Principais materiais.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a. Alterado pelo autor.

0B -y 5'__'.
ura 33 - Permacultura local.
Fonte: ARCHDAILY, 2019a.
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A permacultura local demonstra um valor significativo para o desenvolvi-
mento sustentavel, contribuindo para a solidez da economia circular. Esta
prevé que o ciclo do material, desde a extragdo como matéria prima, até o
descarte ou reutilizagao, tenha sentido durante toda a sua vida atil. A comu-
nidade de Ahsa possui responsabilidade social baseada em respeito com a
natureza (ARCHDAILY, 2019a).

Fica claro que a cobitacao possui um grande potencial sustentavel através de
praticas de permacultura e emprego de arquitetura vernacular (Figura 33), e
também valoriza a proximidade do morador com a natureza (ARCHDAILY,
2019a).




4.2 Referéncias

anélogas e formais

Co-residéncia Nanterre
Local: Nanterre, Franga
Ano: 2015
Unidades residenciais: 15 u§s . e
Area: 1.580 m2 - | Ir'\iil
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Figura 34 - Perspectiva geral.
Fonte: ARCHDAILY, 2019b.

A cohabitagao (Figura 34) pertence a uma regido da cidade de Nanterre,
cujas diretrizes urbanisticas sdo caracterizadas pelo uso misto. Consiste em
uma edificagdo de moradias unifamiliares com 4 pavimentos e pé direito
duplo (ARCHDAILY, 2019b).

A implantacdo engloba duas edificagées interligadas por uma passarela
(Figura 35), que permite acesso a todas as unidades através dos pavimentos
superiores (ARCHDAILY, 2019b).

A edificagdo situada a norte do terreno possui as dependéncias de uso
comum, conforme corte esquematico da Figura 36, onde os moradores
podem usufruir de cozinha coletiva, sala de jogos, bicicletario, lavanderia,
sala de estar e varanda com mesas e bancos (ARCHDAILY, 2019b).
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Figura 35 - Implantagao.
Fonte: ARCHDAILY, 2019b. Alterado pelo autor.
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Figura 36 - Corte esquematico.
Fonte: ARCHDAILY, 2019b. Alterado pelo autor




A comunidade é o resultado de
uma solida colaboragdo entre
quinze familias, que se uniram
para formar um conjunto de mora-
dias solidificada a partir do bom
convivio entre elas (ARCHDAILY,
2019b).

Caminhos e jardins (Figura 37)
contribuem para a convivéncia e a
pratica de atividades fisicas entre
as familias (ARCHDAILY, 2019D).

As unidades tém suas areas de
lazer privativo abertas e voltadas
para 0 jardim, beneficiando a
permeabilidade com o exterior
(ARCHDAILY, 2019b).

As edificagdes sao construidas
com tijolos térmicos de 25¢cm de
espessura. Conjuntos de madeira
laminada formam o envelope da
edificagao (Figura 38), o que cria
uma protecdo extra contra a radia-
cao solar(ARCHDAILY, 2019b).

A cobertura € composta por zinco
natural e uma camada interna de
isolante  térmoacustico  (ARCH-
DAILY, 2019b).

Fonte: ARCHDAILY, 2019b.

il .
Figura 38 - Revestimento das edificagoes.
Fonte: ARCHDAILY, 2019b.

Figura 37 - Jardins.

A¢

Figura 39 - orientacdo solar.
Fonte: ARCHDAILY, 2019b. Alterado pelo autor.

As dependéncias de dormitorios e areas sociais estdo voltados a sul, leste e
oeste (Figura 39). Uma vez em que pertencem ao hemisfério norte, permi-
tem o maior aproveitamento da luz solar (ARCHDAILY, 2019b).

Na orientagdo a sul, as fachadas possuem vaos maiores, e por terem caracte-
risticas de jardim de inverno ou estufa, retém o calor passivo para as épocas
mais frias do ano (ARCHDAILY, 2019b).

Na Co-residéncia Nanterre é nitida a preocupagao com questoes atribuidas a
eficiéncia energética e conforto térmico (ARCHDAILY, 2019Db).




Cooperlane Gohousing
Local: Londres, Inglaterra
Ano: 2014

Unidades residenciais: 6
Area: 1.000 m?

Figura 40 -

Fonte: COOPERLANE, 2019.

Figura 41 - Areas externas.
Fonte: COOPERLANE, 2019.

Figura 42 - Areas externas.
Fonte: COOPERLANE, 2019.

A pequena coabitagao Cooperlane (Figuras 40, 41 e 42) surgiu a partir de
um terreno a venda com 1.000 m2 de drea, despertando o interesse de dois
moradores da regido dispostos a formar uma comunidade entre familiares
(COOPERLANE, 2019).

Ativa desde 2014, a coabitacdo é organizada sem hierarquias, quanto a
tomada de decisoes. Uma vez por més e feito uma reunido com todos 0s
moradores, a fim de resolver questoes de forma consensual (COOPERLANE,
2019).

Levando em consideragdo o porte da comunidade, que possui apenas 6
residéncias, ndo ha nenhum critério ou politicas de convivéncia emprega-
das. Os problemas sao resolvidos conforme a necessidade ou quando estes
vao aparecendo (COOPERLANE, 2019).

Todos os edificios aprofundam o solo em 1,2 metros, conforme corte esque-
matico da Figura 43, para que o gabarito de alturas esteja em uniformidade
com as edificagées do seu entorno (COOPERLANE, 2019).
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Figura 43 - Corte esquemético.
Fonte: COOPERLANE, 2019. Alterado pelo autor.
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Figura 44 - Zoneamento.
Fonte: COOPERLANE, 2019. Alterado pelo autor.

0 lote contém 6 casas de 70 a 165 metros quadrados em torno de um patio
central (Figura 44), onde é possivel realizar atividades ao ar livre e socializar
com os moradores (COOPERLANE, 2019).

0 pavimento inferior ao patio central abriga uma lavanderia compartilhada,
oficina e hall. Os jardins ficam nas extremidades do terreno, onde ha também
uma horta utilizada por todos os moradores. A vegetacao localizada nas
extremidades contribui para que haja ventilagao natural filtrada em todas as
areas do lote (COOPERLANE, 2019).

A orientacao dos edificios e a disposicao das aberturas fazem uso criterioso
do ganho de radiagao solar passiva, dissipada lentamente no periodo da
noite, o que contribui para manter as dependéncias aquecidas por mais
tempo ao longo das noites frias (COOPERLANE, 2019).

A eficiéncia energética também € alcangada de forma eficaz através de mate-
riais bem empregados, como vidros triplos e revestimentos externos de
madeira, que auxiliam consideravelmente na reducao do calor no interior das
edificagoes. O empreendimento também possui aquecedores solares de
agua incorporados na cobertura (COOPERLANE, 2019).

0 telhado verde, inserido em alguns trechos da cobertura, auxilia na redugao
do calor no interior das edificagoes (COOPERLANE, 2019).

Fruto de uma decisao inicial, os moradores da Cooperlane optaram por nao
fazer dreas de estacionamento, 0 que em aspectos ambientais ndo seria
condizente com as politica utilizadas (COOPERLANE, 2019).




4.3 Referéncias formais

Eco-Habitacdo La Canopée
Local: Bayonne, Franga
Ano: 2011

Unidades residenciais: 50

, Figura 45 - Perspectiva geral.
Area: 3.800 m2 Fonte: ARCHDAILY, 2013.

A Eco-Habitagdo é um projeto habitacional com 50 edificacoes de 2 a 3
andares, sendo 38 delas coletivas e 12 privadas (ARCHDAILY, 2013).

A regido € composta em sua maioria por vegetagao rasa, mas também
contém algumas arvores com copas altas. A altura das copas fez com que as
decisoes projetuais abrangessem determinadas diretrizes. Estas, por sua
vez, preveram passarelas elevadas sob pilotis (Figura 45), 0 que harmoniza
a visao do pedestre com a natureza do entorno, e também faz com que haja
mais espagos protegidos de insolacao no nivel térreo, conforme mostrado na
Figura 46 (ARCHDAILY, 2013).

Algumas residéncias possuem fachada completamente envidragada a sul,
orientacdo que beneficia a entrada de luz solar no hemisfério norte. Todas
foram projetadas de modo que haja ventilagdo cruzada. A ventilagao natural
que transpassa o lote € filtrada pela vegetacao existente, que beneficia a
qualidade do ar, sobretudo nos niveis elevados, proximos das copas.Todas
as edificagdes possuem jardineiras pré-fabricadas, minimizando custos de
producdo através do emprego da modulacao (ARCHDAILY, 2013).

Apesar de ter o concreto como 0 princi-
pal material, ¢ o envelopamento em
ripas de madeira (Figura 47) como
protecao adicional que se destaca nas
fachadas (ARCHDAILY, 2013).

A drea externa € um refdgio particular de
cada morador. Através do distancia-
mento entre as ripas de madeira,
também € possivel alcangar a permea-
bilidade com o exterior (ARCHDAILY,
2013).

Figura 46 - Areas de lazer.
Fonte: ARCHDAILY, 2013.

Figura 47 - Revestimento com ripas de madira.
Fonte: ARCHDAILY, 2013.
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Figura 48 - Planta baixa 2° piso.

Fonte: ARCHDAILY, 2013. Alterado pelo autor.
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Figura 49 - Planta baixa 3° piso.
Fonte: ARCHDAILY, 2013. Alterado pelo autor.
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Figura 50 - Corte esquematico longitudinal.
Fonte: ARCHDAILY, 2013. Alterado pelo autor.

A unidade residencial mostrada nas plantas baixas e corte esquematico
(Figuras 48, 49 e 50) possui em seu 2° pavimento o hall, sala de estar e
cozinha. No pavimento superior ficam os dois dormitorios, com banheiro e
um estar intimo (ARCHDAILY, 2013).

Através do zoneamento é possivel perceber que, nas dependéncias em que
a incidéncia solar € mais intensa - dormitorios e estares - a orientagao solar
foi priorizada a sul, beneficiando a entrada de luz solar ao longo do ano, se
tratando de uma regido pertencente ao hemisfério norte (ARCHDAILY, 2013).

Os vazios entre os sarrafos de madeira ao longo das edificagoes permitem a
livre circulagao da ventilagdo natural, integram o projeto arquitetonico com a
natureza do entorno e também servem como protecao parcial para a insola-
¢do proveniente da orientagao sul (ARCHDAILY, 2013).

Nas fachadas a oeste e leste também € possivel encontrar ripas de madeira.
Estas, por sua vez, sdo levemente afastadas da parede de concreto, fazendo
com que 0 vazio entre 0s dois materiais minimize a capacidade da edificacao
de absorver o calor (ARCHDAILY, 2013).

Algumas residéncias também possuem protegoes adicionais, feitas com tela
metalica e fixadas em determinadas fachadas. Assim, na medida em que a
vegetacao entrelagada na tela vai crescendo, o conforto térmico da residén-
cia se torna mais eficaz (ARCHDAILY, 2013).




Habitagdo Coletiva Tete in Lair
Local: Paris, Franga
Ano: 2013

Unidades residenciais:
nao informado

Area: 2.102 m?

destacado pela disposigao
volumétrica (Figura 51), e
também por ser contruido
totalmente  em  madeira,
diferenciando-se dos prédios
tradicionais da regiao (ARCH-
DAILY, 2014). T .
Figura 51 - Perspectiva geral.
Fonte: ARCHDAILY, 2014.
0 projeto foi desenvolvido a partir de um terreno onde ja haviam trés prédios
existentes. O briefing sugeriu que houvesse preservagao da edificacdo volta-
da para a rua, dada a importancia historica do antigo conjunto habitacional
(ARCHDAILY, 2014).

Houve a necessidade de demolicdo de duas das edificagoes (Figura 52)
devido a condigOes estruturais precarias, mas ainda assim foi possivel
restaurar e manter o prédio principal, localizado na testada do lote (ARCH-
DAILY, 2014).

es demolidas.
Fonte: ARCHDAILY, 2014.
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Figura 52 - Edificag0es preservadas

Nas diretrizes de projeto, uma das intengGes principais foi criar um prédio
em fita a norte do terreno, e um jardim em toda a drea restante a sul, assim
as dependéncias de estar da edificacao ficariam voltadas para ele (ARCH-
DAILY, 2014).

0 jardim é utilizado como uma drea intermedidria entre 0 espago publico e
as unidades habitacionais privadas. E visivel desde a rua, através de um
grande vao na edificagdo preservada, que serve como acesso principal
(ARCHDAILY, 2014).




Figura 53- Estrutura.
Fonte: ARCHDAILY, 2014.

Construido totalmente em madeira (Figura 53), o Tete in Lair realga caracte-
risticas que dao importancia a aspectos ambientais, minimizando o impacto
gerado através de métodos convencionais de construgdo (ARCHDAILY,
2014).

0 tempo médio de construgao também pode ser consideravelmente baixo
em relagdo aos convencionais, uma vez em que utiliza padroes modulares
com a madeira (ARCHDAILY, 2014).

Os revestimentos internos sao feitos de madeira compensada, e entre as
paredes ha material termoacustico como protecdo adicional (ARCHDAILY,
2014).
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Figura 54- Fachada sul.
Fonte: ARCHDAILY, 2014.
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Figura 55- Planta baixa 2° pavimento.
Fonte: ARCHDAILY, 2014. Alterado pelo autor.

Conforme o diagrama de corte esquematico (figura 54), pequenos blocos
cubicos sobressaem a volumetria, desta forma, 0 ndo uso de um ritmo
geometrico constante faz com que o volume principal resulte em formas
irregulares (ARCHDAILY, 2014).

Cada conjunto de dormitorios possui uma cozinha compartilhada e um estar
social (Figura 55), que podem ser acessados através do acesso principal de
cada edificagao (ARCHDAILY, 2014).

Os estares sdo voltados para a fachada sul para que haja maior incidéncia de
luz solar nas areas de convivéncia e permeabilidade com o jardim principal
(ARCHDAILY, 2014).




5.1 Apresentagio do lote

O lote é localizado no Bairro Sdo
Geraldo, inserido em uma zona
denominada de 4° Distrito, reduto de
uma das primeiras instalagoes
industriais da cidade de Porto
Alegre-RS (Figura 56).

O PDDUA reconhece o 4° Distrito
como uma regido destinada a agées
conjuntas e articuladas entre o
poder publico e o setor privado,
possibilitando a reconversao da
economia, melhorias na qualidade
de vida e qualificagdo da cidadania
(PROCEMPA, 2019).

Iniciativas da  sociedade  civil
buscam transformar a regiao em um
espaco publico com vida urbana
ativa. A regido, composta por 5
bairros, é vista atualmente como um
grande potencial, podendo transfor-
mar-se em um acolhedor portao de
entrada para a cidade de Porto
Alegre (FELIN, 2014).

Rio Grande do Sul

> Distrito

Figura 56 - Localizagao.
Fonte: AUTOR, 2019.



5.1.2 Dados histérico / culturais

O lote é delimitado a oeste e leste, respectivamente, pela Av. Bahia e Av.
Para, no Bairro Sdo Geraldo (Figuras 57, 58). O bairro, que pertence a regido
norte da cidade, é dividido latitudinalmente pela Av. Farrapos (PROCEMPA,
2019).

Decorrente de projetos de ordenamento vidrio na década de 40, a regido
passou a ampliar sua infraestrutura. O alargamento da Av. Farrapos propor-
cionou ao bairro um desenvolvimento mais acelerado. Até os dias atuais, a
via € uma das mais importantes para 0 acesso a cidade, interligando também
aregido central com os bairros do 4° distrito (PROCEMPA, 2019).

A zona continha caracteristicas predominantemente industriais até a década
de 70, até que as industrias comegaram a migrar para outras regioes, devido
a uma resolugdo equivocada do Executivo em relagao ao plano diretor. As
diretrizes urbanisticas determinavam que a zona deveria ser exclusivamente
de uso industrial. A regido ja foi também chamada de bairro-cidade, pois
havia numerosa diversidade de equipamentos urbanos (FELIN, 2014).

A fim de estimular e resgatar a importancia da regiao, a Prefeitura de Porto
Alegre, através de uma Lei Complementar do Executivo, aprovada em 2015,
concede a isengao de IPTU a imoveis utilizados por empresas de bases
tecnoldgicas nos bairros abrangidos pela regidao do 4° distrito (PORTO
ALEGRE, 2019).

Fonte: MAPS, 2019a. Alterado pelo autor.

Figura 58- Area vazia do lote.
Fonte: AUTOR, 2019.




5.1 .3]us’ciﬁca’civa [ velevancia

Em meio a trés décadas de especulagoes, o 4° Distrito vem apresentando 0s
primeiros indicios de revitalizagdo. A fartura de imoveis desocupados, ao
longo dos Ultimos anos, vem se transformando em empreendimentos com

modelos de negocio inovadores, lazer e economia criativa (MORAES, 2017).

A economia criativa aparece como uma das grandes apostas para o avango
positivo no 4° distrito - opinido compartilhada entre a prefeitura e a popula-
cdo. As regides que ja possuem empreendimentos mais consolidados,
como a regido do Bairro Floresta (Figuras 59, 60 e 61), que da o exemplo de
como a regido como um todo pode se recuperar: através da cooperagao,
convivéncia e sinergia (FELIN, 2014).

Arquitetos e Urbanistas dividem opinides semelhantes ao afirmarem que a
regido ird se recuperar consideravelmente através da vitalidade, troca e uso
do espaco puablico (FELIN, 2014).

Somando-se com as iniciativas privadas, o poder publico também apresenta
uma proposta de financiamento da revitalizagao do 4° distrito através do
Banco Mundial - instituicao financeira internacional que efetua empréstimos
a paises em desenvolvimento. Os recursos, que inicialmente compreendem
o valor de R$ 30 milhdes, devem trazer ofertas de melhores condigGes para
quem pretende trabalhar ou morar na regido (GAUCHA ZH, 2018).

Figura 59 - Audio Porto.
Fonte: AUTOR, 2019.

Figura 60 - Galpdo Makers.
Fonte: AUTOR, 2019.

Figura 61- 4 Beer.
Fonte: AUTOR, 2019.




5.2 Caracteristicas do lote

O lote, que consiste em uma drea de 3.187,25 m?,
possui duas testadas, a principal voltada para a
Avenida Para, e a secundaria para a Avenida Bahia
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Figura 62 - Implantagao do lote na escala 1/1000.
——— Fonte: AUTOR, 2019.



5.2.1 As fachadas existentes

As fachadas existentes encontram-se parcialmente degradadas. Na orienta-
cao a leste do lote, 0 que restou da edificagdo notavelmente possui caracte-
risticas de degradagao mais notaveis (Figura 63). Ja a oeste, conforme figura
64, é possivel constatar que a fachada encontra-se mais conservada em
relacao a anterior.

Apesar de ndo possuir vidros nas esquadrias existentes, o restante da estru-
tura ainda encontra-se visivelmente intacta.

As Figuras 65 e 66 apresentam detalhes mais precisos referente as condi-
¢cOes das fachadas existentes.

i
fi*gg e

Figura 63- Fachada existent na Av. Pard. . .‘Figura 65- Situagdo das fachadas existente. . igura -ituagao da fachadas existentes.
Fonte: AUTOR, 2019. Fonte: AUTOR, 2019. Fonte: AUTOR, 2019.




5.3 Fachadas principais dos quarteirdes

Lote de estudo

|
l
Edificacao vizinha |
|

L‘ DDD "DD—D EQDDD D o - o + Ed|f|cagaOV|Z|nha______ S
RN/ |ERERN DD ]DDDDDDDDDD S 0000 0O
e 00N - B e OSSR H o

= === | _L
Av Polonla R. Ernesto
Fontoura
0 5 10m
[ — Figura 67- Fachada esquematica leste.

Fonte: AUTOR.

Lote de estudo

Edificagao vizinha

Q 1[ '
R. Emesto Av. Polonia
Fontoura
Figura 68- Fachada esquematica oeste.
0 5 10m Fonte: AUTOR.
——

As fachadas mostradas nas Figuras 67 e 68 representam a extensao do lote
em relacdo ao seu entorno imediato, e também a relacdo de alturas entre a
edificagao existente e as edificagdes vizinhas.




Figura 69 - Av. Para. o Figura 71 - Av. Polonia.
Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.

Figura 70 - Rua Ernesto Fontoura. - Figura 72 - Av. Bahia.
Fonte: AUTOR. Fonte: AUTOR.



5.4 Anélises do entorno: alturas

0 15 %m Figura 73 - Diagrama de alturas.

—— Fonte: ARCGIS, 2019. Alterado pelo autor.
LEGENDA:

[: Edificagoes térreas - Edificagoes com 4 pavimentos

[: Edificagoes com 2 pavimentos @ cificacdes com mais de 4 pav.

[ ] Edificacoes com 3 pavimentos D Limites do lote

A partir da analise das alturas (Figura 73), compreende-se que a regiao é
composta, em sua maioria, por edificacos térreas e de dois pavimentos, o que
pode ser levado em consideragdo como gabarito de alturas nas diretrizes.

5.5 Andlises do entorno: tipologias

Figura 74 - Diagrama de usos.
Fonte: ARCGIS, 2019.

LEGENDA:

Edificages residenciais @ EdificagGes industriais
- Edificacoes comerciais [ ] Edificacoes de uso misto

Edificagoes institucionais D Limites do lote

Através da andlise das tipologias (Figura 74), verifica-se que entorno €
formado por edificagdes comerciais e de uso misto, contemplando pequenos
comércios no térreo, e unidades residenciais nos andares superiores.



5.6 Anélises do entorno: infraestrutura

e equipamentos LU("O&VIOS

LEGENDA:
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iﬁ Posto de abastecimento

5.8 Malha vidria e fluxos

LEGENDA:

e \/i3s arteriais
Vias coletoras
> Sentido da via

A'infraestrutura da regido, apesar de possuir notavel diversidade em tipologias
de equipamentos urbanos (Figura 795), carece de pragas, parques ou dreas
verdes. A escassez destes equipamentos faz com que a necessidade seja
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Figura 75 - Infraestrutura do entorno.
Fonte: ARCGIS, 2019.

empregada nas diretrizes de projeto posteriormente. A malha vidria é compos-
ta por vias coletoras de fluxo de transito moderado, e tem proximidade com a
Av. Farrapos, via de trafego intenso.




5.7 Andlises de insolacio
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Figura 76 - diagrama dorientagdo do lote.
Fonte: ARCGIS, 2019. Alterado pelo autor.

0 diagrama mostrado na Figura 76 ilustra a orientagao do terreno em relagao
ao norte. Através das cartas solares (Figuras 77, 78, 79 e 80) e da tabela de
incidéncia, na Figura 81, € possivel perceber que a fachada oeste recebe
maior incidéncia solar, tanto nos solsticios de inverno, quanto no equindcio
intermediario.

Carta solar - Latitude 30° Sul

Carta solar - Latitude 30° Sul

Fachada Norte

Fachada Oeste

Figura 77 - carta solar.
Fonte: LABEE, 2019. Alterado pelo autor.

Figura 79- Carta solar.

Fonte: LABEE, 2019. Alterado pelo autor.

Carta solar - Latitude 30° Sul
Fachada Sul

Carta solar - Latitude 30° Sul
Fachada Leste

Figura 80 - carta solar.

Fonte: LABEE, 2019. Alterado pelo autor.

Solsticio de inverno Solsticio de verao Equindcio
Fachada Norte Das 7:00 as 17:00 Das 6:00 as 13:00 Das 6:00 as 15:30
Fachada Sul sem incidéncia Das 13:00 as 19:00 Das 15:30 as 18:00
Fachada Oeste Das 10:45 as 17:00 Das 11:45 as 19:00 Das 11:30 as 18:00
Fachada Leste Das 7:00 as 10:45 Das 6:00 as 11:45 Das 6:00 as 11:30

Figura 81- Tabela de incidéncia

Fonte: AUTOR, 2019.




6.1 Programa
de necessidades

0 programa de necessidades abrange, em geral, dois grupos de dependén-
cias, as de uso coletivo e as de uso privado. As dreas de uso privado fazem
parte de uma residéncia para uma familia de 3 a 5 pessoas. A casa comum
é restrita aos moradores. Ja as areas de uso comum externas, que sao desti-
nadas a atividades coletivas, devem ser acessiveis ao publico em geral
(Figura 82), fazendo com que o papel da cohousing para com o desenvolvi-
mento como sociedade esteja de acordo com 0S seus principios.

Areas comuns
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Figura 82 - Diagrama de fluxo geral.
Fonte: AUTOR, 2019.



Casa Quant.  Quant. Descrigao Fonte Area Area
comum unit. total do espago de pesquisa unit. total
Cozinha 1 1 Cozinha comunitaria NEUFERT (pg. 162) 14,00 14,00
Sala jantar 1 20 Mesas centrais e de apoio para refeigoes NEUFERT (pg. 187) 4,60 92,05
Lavanderia 1 20 Mdg. de lavar roupas, tanques e secadoras COE DE PORTO ALEGRE 2,38 4760
Deposito 1 1 Compartimento para ferramentas de jardinagem NEUFERT (pg. 208) 12,00 12,00
Sanitérios 2 16 Banho e vestidrio para moradores e visitantes COE DE PORTO ALEGRE 2,73 43,68
Sala de jogos 1 1 Bilhar e mesa para jogos de cartas NEUFERT (pg. 169) 13,00 13,00
Sala de estar 1 2 Televisdo, sofés e pufes NEUFERT (pg. 169) 13,00 26,00
Biblioteca 1 1 Espago para leitura e prateleiras para livios NEUFERT (pg. 169) 13,00 13,00
Brinquedoteca 1 1 Jogos infantis que estimulam senso de coletividade NEUFERT (pg. 200) 4,00 4,00
Recepgao 1 1 Espago para atendimento ao publico em geral NEUFERT (pg. 169) 13,00 13,00
Alvenaria e circ. - - Acréscimo de 30% da drea total - 83,50 83,50
Playground 1 1 Espaco externo atividades ladicas infantis NEUFERT (pg. 202) 40,00 40,00
Jardim comunitério 1 20 Espago para lazer ao ar livre - 100,00 100,00
Horta 1 20 Verduras, legumes e temperos da comunidade COMPESA 38,00 38,00
Bicicletdrio 1 20 Considerando barra de apoio horizontal NEUFERT (pg. 177) 1,08 21,06
Estacionamento 1 20 Estacionamento sem cobertura (2,50 x 5,00) COE DE PORTO ALEGRE 12,50 250,00

Figura 83 - Tabela de areas.
Fonte: AUTOR, 2019.
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Residancia Quant.  Quant. Descrigao Fonte Area Area

unifamiliar unit. total do espago de pesquisa unit. total
Dormitérios 2e3 50 10 un. com 2 Dorm. e 10 un. com 3 dorm (13m?) NEUFERT (pg. 169) 13,00 650,00
Sala de estar 1 20 Area social NEUFERT (pg. 169) 18,00 360,00
Copa/cozinha 1 20 Area privada COE DE PORTO ALEGRE 6,00 120,00
Sanitario 1 20 Area privada COE DE PORTO ALEGRE 2,73 54,60
Varanda 1 20 Area social NEUFERT (pg. 167) 5,08 101,60
Deposito 1 20 Area privada NEUFERT (pg. 208) 4,00 80,00
Alvenaria e circ. 1 20 Acréscimo de 30% da drea total - - 379,86

Figura 84 - Tabela de areas.
Fonte: AUTOR, 2019.

Porte do projeto: A populagdo da cohousing Subtotal casa comum: - 361,83 m?

serd equivalente a 20 unidades residenciais ou Subtotal 4reas externas: i 449 06 m?2

familias. ' ’
Subtotal residéncia unifamiliar 2 dormitorios: 61,81 m? 618,81 m?

Para o dimensionamento, foi levado em consi-

deragao a poporgdo volumétrica que a drea do Subtotal residéncia unifamiliar 3 dormitorios: 74,81 m? 740,81 m2
lote comporta de maneira adequada, também

tomado como base 0s principios citados por

Durret e McCamant (2011), nos quais men- Total de dreas comuns: 810,89 m?
cionam que uma comunidade eficiente abran- Total de 4reas privadas: 1,251 62 m?
ge entre 10 a 40 unidades residenciais.

Total a construir: 2.170,51 m2



6.1.2 Organogr amas deﬂuxo

Fluxograma geral do lote

Bicicletario

Unidades residenciais Horta

Playground

Jardim comunitario

Casa comum

Estacionamento

i

Figura 85 - Fluxograma geral.
Fonte: AUTOR, 2019.
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Fluxograma da casa comum

Lavanderia

Sala de jogos

Brinquedoteca Biblioteca

Cozinha comunitdria

Depdsito

Sala de jantar

Sala de estar

Acesso principal

Figura 86 - Fluxograma da casa comum.
Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 87 - Fluxograma das unidades residenciais.
Fonte: AUTOR, 2019.
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6.2 Anélise do Regime Urbanistico

HabitagGes Coletivas:

Os prédios destinados a habitacdo coletiva, além das disposigoes do
presente Codigo que Ihes forem aplicaveis, deverdo ter instalagées sanitd-
rias separadas por sexo, na proporgao de um conjunto de vaso e lavatorio
(e mictorio quando masculino) para cada 05 pessoas, e um local para
chuveiro para cada 10 pessoas, calculados a razao de uma pessoa para
cada 4,00m? de area de dormitorio (PDDUA, 2019).

Regime Urbanistico:

Densidade: 9 - Area de ocupagdo intensiva

Atividade: 7 - Mista 3 (Centro Histdrico)

indice Aprov.: 9 - Representado em Figura 88 e detalhado em Figura 89.

Volumetria: 11 - Altura maxima de 52m.

[«>4
“,g?’ o
_{ # Figura 88 - Diagrama T.0 e |.A.
) Fonte: AUTOR, 2019.
Divisao Territorial:

Macrozona: 1 UEU: 12  Subunidade: 1

Macrozona 1 - Cidade Radiocéntrica: engloba o territorio compreendido
pelo Centro Historico e sua extensao até a Ill Perimetral, constituindo a drea
mais estruturada do Municipio, com incentivo a miscigenacao e protecao
a0 patrimoénio cultural (PDDUA, 2019).

Area do lote (m2) Area total permitida (m?)

Descrigao
Taxa de ocupacdo (T.0) 90% na base / 75% no corpo
indice de aproveitamento (I.A) 2,4

2.868,53 /2.390,44
7.649,40

3.187,25

Figura 89 - Tabela T.0 e I.A.
Fonte: PDDUA, 2019.
Observagoes: isento de recuo de jardim (PDDUA, 2019).



Figura 90 - Mod. cadeirante.

6.3 Normas de acessibilidade

Estabelecidas pela NBR-9050, as Normas de acessibilidade sao imprescin-
diveis para a inclusdo da maior parcela da populacao, oferecendo condigoes
adequadas de mobilidade em todas as areas da edificagao e do lote (Figuras
90, 91,92, 93 € 94).

Dimens0es minimas do
sanitario acessivel:

Maodulo de referéncia para cadeirante
e circulagoes:

Largura Comprimento da bacia
do lavatdrio com tubo de lgagao

1,20 21,50

fa1:208 150 _, -

JouEds Esu,

0z'l

Ui 050 [

Figura 92 - Sanité?io acessivel.
Fonte: NBR 9050, 2015.

Figura 91 - Mod. cadeirante.

Fonte: NBR 9050, 2015. Fonte: NBR 9050, 2015.

Madulo de referéncia para
manobra de cadeirante:

| 1,20 | | 1,50

[ |

AR A

I | ’ Y

| | i A

1 ]

: Manobra '8 :’ Manobra ‘: &
: 90° - g ! 180° :"
i ) S| |

I | 1 1

Figura 93 - Modulo para manobra de cadeirante.
Fonte: NBR 9050, 2015. Alterado pelo autor.

Limites de inclinagao para rampas:

Desniveis méximos Inclinagdo admissivel N° méximo
por segmento de rampa (h) por segmento (%) de segmentos
1,50 5 (1:20) Sem limite
1,00 5(1,20) < i< 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i < 8,33 (1:12) 15

Figura 94 - Tabela limites de inclinagao.
Fonte: NBR 9050, 2016.

6.4 Normas de protego contra incéndio

0 decreto de N° 53.280, de novembro de 2016, determina critérios de segu-
ranga, prevengao e protecdo contra incéndio nas edificages e areas de risco
de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul, através da sua classificacao e
porte (Figura 95).

Grupo Uso Descrigdo Exemplo Divisdo

A Residencial Habitagao unifamiliar Condominios horizontais A-1

Figura 95 - Tabela classificacdo da edificacao.
Fonte: DECRETO n° 53.280, 2016.

*@rau de incéndio para ocupagoes residenciais: 300 MJ/m? (Baixo risco)




Tabela de exigéncias para edificagdes com area superior a 750m? (Figura
96), com altura superior a 6m e inferior a 12m. A altura é baseada na edifi-
cagao existente no lote.

Medidas de seguranga Descrigdo
Acesso a iaturas na edidficagao Sim
Saidas de emergéncia Sim
Brigada de incéndio Sim
lluminagao de emergéncia Sim
Extintores Sim

Figura 96 - Tabela medidas de seguranga.
Fonte: DECRETO n° 53.280, 2016.

As portas de rotas de saida, ou pertencente as dependéncias cuja populagao
ultrapasse 50 pessoas, devem ter sua abertura no sentido do transito de
saida (NBR 9077, 2001).

0 dimensionamento de degraus e patamares das escadas destinadas a
saidas de emergéncia devem ser estar de acordo com a Formula de Blondel,
representada na Figura 97 (NBR 9077, 2001).

h= altura do degrau

(entre 16 ¢ 18cm) h 2h + b=63 a 64cm

b= largura do degrau
Figura 97 - Formula de Blondel.
Fonte: AUTOR, 2019.

6.5 Materiais e técnicas construtivas

Todos os materiais utilizados na construgao civil possuem energia incorpo-
rada, utilizada desde a sua extragdo, até a sua venda e transporte para o
canteiro de obras. E possivel utilizar materiais alternativos, de carater verna-
cular, ou utilizar outros materiais ndo renovaveis de maneira moderada e
consciente (HEYWOOD, 2017a).

Materiais provenientes de demoligdo, descartados ou reciclados ainda nao
sdo muito explorados pela construcdo civil (HEYWOOD, 2017a).

Do ponto de vista ambiental, a madeira ou materiais fibrosos possuem
grande potencial renovavel, uma vez em que podem ser reutilizados de
diversas maneiras (HEYWOOD, 2017a).

Materiais novos devem ser obtidos de fabricantes em um raio de no maximo
100 km, ou no caso de materiais reaproveitados, que sao muitas vezes mais
raros em determinadas regioes, pode ser justificavel a obtengao através de
fontes mais distantes (HEYWOOD, 2017a).

Também deve-se ter cuidado com a
utilizacao de materiais naturais (Figu-
ra 98). Do ponto de vista ambiental, a
utilizacao destes materiais de manei-
ra responsavel s6 pode ser atingida
se a sua taxa de crescimento na natu-
reza for respeitada (HEYWOOD,
2017a).

Madeira e fibra

Areia, terra,
argila e cascalho

Pedra

Figura 98 - Materiais naturais.
Fonte: HEYWOOD, 2017a.




6.6 Solugdes de eficiéncia energética

Tijole: estabilidade
da temperatura e
resisténcia climatica

Em uma edificagdo com alto

indice de eficiéncia energética, a

energia elétrica utilizada na venti-

lagdo mecdnica pode ser repre-

sentada por apenas um terco de ?:mt;ﬁm
todo o consumo. Conforme mos-

trado na Figura 99, a utilizagdo
correta de materiais, bem como o
aproveitamento de vaos de venti-

Metais/vidro: controle
da luz solar e refletancia
da iluminagdo natural
Q

" ganhos solares

lagdo, sdo determinantes para se Ed:d'?;é; S
reduzida

chegar a bons resultados (JOUR_ Figura 99 - Materiais a utilizar.

DA, 2015). Fonte: HEYWOOD, 2017b.

A forma e volumetria do edificio contribuem positiva ou negativamente
quanto a sua eficiéncia energética. Com o objetivo de se obter melhor
desempenho, deve-se reduzir as superficies de troca térmica entre areas
internas e externas da edificagdo. Somando-se a isto, 0 solo do terreno deve
ter apenas uma quantidade necessaria de impermeabilizagdo, para que o
impacto sobre 0 meio ambiente reduza significativamente (JOURDA, 2015).

As cores das superficies também devem ser levadas em consideracao para
0 desempenho energético. Cores escuras podem absorver o equivalente e
20 vezes mais calor do que cores mais claras, o0 que acarreta na maior frequ-
éncia de uso de aparelhos climatizadores (HEYWOOD, 2017b).

6.7 Solugdes de conforto ambiental

A vegetagdo, quando bem posicionada
no lote (Figura 100), pode ser utilizada
como estratégia de protegdo contra a
radiacdo solar, barrando em torno de -

85% no verdo. No inverno, quando | [ %’ e
perdem parte do volume das folhas,
permitem que a radiacao solar incida
em torno 70% entre seus galhos
(HEYWOOD, 2017D).

45 posigaec intermediaria

Figura 100 - Posicionamento da vegetagao.
Fonte: HEYWOOQD, 2017B.

A ventilagdo cruzada (Figura 101) € uma estratégia que também contribui na
diminuicao do uso de aparelhos climatizadores e tras conforto térmico. A
diferenga de pressao existente entre as fachadas, somadas com os ventos
naturais, permitem a entradade ventilagao natural e ambientes arejados
constantemente (HEYWOQOD, 2017b).

K %

Figura 101 - Ventilagdo cruzada.
Fonte: HEYWOOQD, 2017B.

No maximo, 5 x H




6.8 Solugdes para coleta e armazenamento de
4gua e tratamento de esgoto

A coleta de aguas pluviais, ou
provenientes de lavatorios e
chuveiros (Figura 102), pode ser
feita através de cisternas de
armazenamento (HEYWOOD,
2017a).

A utilizacdo destas aguas, em

muitos paises pode ser classifi- ’
cadas como potdvel, desde que SERVIDAS/COLETA
tratadas adequadamente Do
fa q 2 Reservatério e bomba i3 02 - Coleta de Agua.
(HEYWOOQD, 2017a).

PTAGAO DE
AGUAS PLUVIAIS

g

3. Recuperagao de calor
Fonte: HEYWOOD, 2017a.

No Brasil a NBR 15527 determina que as aguas coletadas de coberturas
devam ser utilizadas para usos nao potaveis (NBR 15527, 2007).

Devem ser considerados no projeto: dispositivo de esgotamento, extravasor,
cobertura, inspecdo, seguranga e ventilagdo. O sistema deve ser indepen-
dente do sistema da dgua potdvel, sem conexdo cruzada (NBR 15527,
2007).

Os pontos externos devem ser devidamente identificados com aviso por
escrito contendo “agua ndo potavel”, para evitar o consumo indevido (NBR
15527, 2007).

0 tratamento das dguas cinzas (residuais) pode ser feito através de tanques
filtrantes, por um processo chamado de fitorremediacao. A técnica consiste
na despoluicdo a partir do uso de plantas, que removem residuos contami-
nantes, como o metal (JOURDA, 2015). O processo, que utiliza macrofitas
aquaticas, € uma das técnicas que mais possuem viabilidade ambiental e
econdmica (JOURDA, 2015).

Além de permitir a reutilizagdo das aguas tratadas para descargas de bacias
sanitarias ou para a limpeza de jardins (Figura 103), a fitorremediacao
também contribui com a redugao da sobrecarga das redes de esgoto, 0 que
pode evitar alagamentos em areas urbanas (JOURDA, 2015).
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Figura 103 - Reutilizagao da dgua.
Fonte: HEYWOOD, 2017B.
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6.9 Hipéteses de ocupagdo e volumetria
6.9.1 Hipdtese o1

Figura 104 - Volumetria e zoneamento. Figura 106 - Volumetria e zoneamento.
A. Fonte: AUTOR, 2019. C Fonte: AUTOR, 2019.

comum
Unidades
residenciais
Lavanderia
coletiva
coletivo
Horta
comunitéria

Casa

(@}
-—
o
<
Q.
(@)
[ay]
<
2]
Qo
(V]
Q
N
<
RS
.=
()

Figura 105 - Volumetria e zoneamento. Figura 107 - Volumetria e zoneamento.
B. Fonte: AUTOR, 2019. D. Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 112 - Corte esquematico.
Fonte: AUTOR, 2019.
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6.9.2 Hipétese o2

Figura 113 - Volumetria e zoneamento.

A. Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 114 - Volumetria e zoneamento.
B. Fonte: AUTOR, 2019.

Unidades
residenciais

Figura 115 - Volumetria e zoneamento.
C. Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 116 - Volumetria e zoneamento.
D. Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 121 - Corte esquematico.
Fonte: AUTOR, 2019.
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6.9.3 Hipdtese o3

Figura 124 - Volumetria e zoneamento.

Figura 122 - Volumetria e zoneamento.
A. Fonte: AUTOR, 2019. C Fonte: AUTOR, 2019.
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Figura 125 - Volumetria e zoneamento.

Figura 123 - Volumetria e zoneamento.
D. Fonte: AUTOR, 2019.

B. Fonte: AUTOR, 2019..
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Fonte: AUTOR, 2019.



7. Referéncias

biloliogréﬁcas

ARCHDAILY. Ahsa Farmstay, 2019a. Disponivel em: <https://www.arch-
daily.com.br/br/913732/ahsa-farmstay-creative-crews>. Acesso em: 28
mar. 2019.

ARCHDAILY. Co-residéncia Nanterre, 2019b. Disponivel em: <ht-
tps://www.archdaily.com.br/br/790510/co-residencia-nanter-
re-mao-architectes-plus-tectone>. Acesso em: 29 mar. 2019.

ARCGIS. Arcgis, 2019. Disponivel em: <https://www.arcgis.com/home/we-
bmap/viewer.html?useExisting=1>. Acesso em: 27 abr. 2019.

BELK, Charles L. Cohousing Communities: A Sustainable Approach to
Housing Development. 2006. Artigo cientifico, UC Davis Extension, Sacra-
mento, 2006. Disponivel em: <https://cpe.ucdavis.edu/sites/default/files/-
co_housing.pdf>. Acesso em: 10 mar. 2019.

BEZERRA, J. B.; VALERY, F.D. Dindmica Urbana e Nova espacialidade: como
se configuram 0s novos apartamentos em condominios verticais em Natal:
Editora da UFRN, 2011.

BRISTOL. Bristol Cohousing, 2019. Disponivel em: <http://www.bristol-
cohousing.com>. Acesso em: 26 mar. 2019.

COHOUSING. The cohousing association of the United States. Estados
Unidos. Disponivel em: <http://www.cohousing.org>. Acesso em: 8 mar.
2019.




COMPANY. The Cohousing Company, 2019. Disponivel em: <http://www.-
cohousingco.com/blog/2016/12/1/criteria-for-senior-cohousing>. Acesso
em: 02 abr. 2019.

COMPESA. Programa horta em todo canto, 2019. Disponivel em: <https://-
servicos.compesa.com.br/wp-content/uploads/2016/08/-
Cartilha_Horta Organica.pdf>. Acesso em: 13 abr. 2019.

COOPERLANE. Cooperlane Cohousing, 2019. Disponivel em: <https://co-
pperlanecohousing.wordpress.com>. Acesso em: 02 abr. 2019.

DAYBREAK. Daybreak Cohousing, 2019. Disponivel em: <http://www.-
daybreakcohousing.org/SiteandDesign.html>. Acesso em: 28 mar. 2019.

DECRETO 53.280. Seguranga, prevengdo e prote¢do contra incéndio nas
edificagbes e dreas de risco de incéndio no Estado do Rio Grande do Sul,
2016. Disponivel em: <http://www.al.rs.gov.br/filerepository/repLegis/ar-
quivos/DEC%2053.280retificado.pdf>. Acesso em: 29 abr. 2019.

DURRETT, Charles; MACCARMANT, Kathryn. Creating Cohousing: Building
Sustainable Communities. Canada: New Society, 2011.

ECOVILA BAMBU. Apresentagéo: Escola de auto-suficiéncia, 2019. Disponi-
vel em: <https://ecovilabambu.org.br>. Acesso em: 8 mar. 2019.

FELIN, Bruno. Quarto Distrito espera ha pelo menos 30 anos por uma revitali-
zagdo, 2014. Disponivel em: <https://gauchazh.clicrbs.com.br/porto-ale-
g r e / n 0 t i -
cia/2014/11/Quarto-Distrito-espera-ha-pelo-menos-30-anos-por-uma-revit
alizacao-4643635.html>. Acesso em: 20 abr. 2019.

GAUCHAZH. Projeto do 4° Distrito & apresentado a empresarios e promotora
na prefeitura de Porto Alegre, 2018. Disponivel em: <https://gauchazh.clicr-
bs.com.br/porto-alegre/noti-
cia/2018/12/projeto-do-4o-distrito-e-apresentado-a-empresarios-e-promo
tora-na-prefeitura-de-porto-alegre-cjpyi6lcsOmyl01pirrp5j45l.html>.
Acesso em: 24 abr. 2019.

GREAT OAK. Great Oak Cohousig, 2019. Disponivel em: <http://gocoho.or-
g/>. Acesso em: 27 mar. 2019.

HEYWOOD, Huw. 101 regras basicas para edificios e cidades sustentaveis.
Sao Paulo: Gustavo Gili, 2017a.

HEYWOOD, Huw. 101 regras basicas para uma arquitetura de baixo consumo
energético. Sao Paulo: Gustavo Gili, 2017b.

JOURDA, Francoise-Héléne. Pequeno manual do projeto sustentavel. Sao
Paulo: Gustavo Gili, 2015.




LABEE. Laboratdrio de Eficiéncia Energética em Edificagbes, 2019. Disponi-
vel em: <http://www.labeee.ufsc.br/downloads/softwares/analysis-sol-
-ar>. Acesso em: 28 abr. 2019.

LA CANOPEE. Habitago coletiva La Canopée, 2013. Disponivel em: <ht-
tps://www.archdaily.com.br/br/01-109306/eco-habitacao-cole-
tiva-la-canopee-slash-patrick-arotcharen-architecte>. Acesso em: 5 abr.
2019.

MAPS. Google Maps, 2019a. Disponivel em: <https://www.google.-
com/maps/place/S%C3%A30+Geraldo,+Por-
to+Alegre+-+RS/@-30.0112283,-51.1989471,255a,35y,39.46t/data=!
3m111e3!4m5!3m4!1s0x951979953e888623:0x2e3a8786ec71d33e!8m2!
3d-30.0103229!4d-51.2026277 >. Acesso em: 24 abr. 2019.

MAPS. Google Maps, 2019b. Disponivel em: <https://www.google.-
com/maps/place/Daybreak+Cohousin-
0/@45.5629954,-122.6930883,80m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x549
5a775dbbce415:0xd40abb83cc232703!8m2!3d45.5628909!4d-122.6928
385>. Acesso em: 28 mar. 2019.

MELTZER, Graham. Sustainable Community, learning from the cohousing
model. Canada: Trafford, 2005.

MORAES, Bruno. Pequenas iniciativas impulsionam revitalizacdo do 4°
Distrito, em Porto Alegre, 2017. Disponivel em: <https://gauchazh.clicrbs.-
com.br/porto-alegre/noti-
cia/2017/11/pequenas-iniciativas-impulsionam-revitalizacao-do-4o-distrit
0-em-porto-alegre-cj9uk62ff010b01th5957kpge.html>. Acesso em: 24
abr. 2019.

NBR 15527. Agua de chuva: Aproveitamento de coberturas em 4reas urbanas
para fins nao potaveis, 2007. Disponivel em: <http:/licenciadorambiental.-
C 0m br/wp-content/uplo-
ads/2015/01/NBR-15.527-Aproveitamento-%C3%A1gua-da-chuva.pdf>.
Acesso em: 29 abr. 2019.

NBR 9050. Acessibilidade a edifcagbes, mobilirio, espagos e equipamen-
tos urbanos, 2015. Disponivel em: <https://www.ufpb.br/cia/contents/ma-
nuais/abnt-nbr9050-edicao-2015.pdf>. Acesso em: 29 abr. 2019.

NBR 9077. Saidas de emergéncia em edificios, 2001. Disponivel em: <ht-
tp://www.cnmp.mp.br/portal/images/Comissoes/DireitosFunda-
mentais/Acessibilidade/NBR 9077 Sa%C3%ADdas_de_emerg%C3%AAnc
ia_em edif%C3%ADcios-2001.pdf>. Acesso em: 29 abr. 2019.

NEUFERT, Ernst. A arte de projetar em arquitetura. Sao Paulo: Gustavo Gili,
2013.



PDDUA. Plano Diretor de Porto Alegre, 2019. Disponivel em: <ht-
tp://www2.portoalegre.rs.gov.br/edificapoa/default.php?p secao=1242>.
Acesso em: 13 abr. 2019.

PORTO ALEGRE. Prefeitura Municipal de Porto Alegre, 2019. Disponivel em:
<http://www2.portoalegre.rs.gov.br/smf/default.php?p secao=267>.
Acesso em: 24 abr. 2019.

PROCEMPA. Cia de processamento de dados do Municipio de Porto Alegre,
2019. Disponivel em: <http://Iproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/s-
pm/usu_doc/projetos_estrategicos parte 1.pdf>. Acesso em: 24 abr.
2019.

RUIU, Maria L. Differences between Cohousing and Gated Communities. A
Literature Review. University of Sassari, 2014.

SCHWARTZ, Rosely. Revolucionando o condominio. 15%d. Sdo Paulo:
Saraiva, 2017.

SCOTTHANSON, Chris; SCOTTHANSON, Kelly. The Cohousing Handbook:
Building a place for community. 12ed. Canada: New Society, 2004.

TANDF. Portal de artigos Taylor & Francis, 2019. Disponivel em: <ht-
tps://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17535069.2018.1465582 > .
Acesso em: 1° abr. 2019.

TED. Co-housing, a Future Way of Living Together, 2016. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=h6e7d8cwdlLY&t=218s>. Acesso
em: 24 mar. 2019.

TETE IN L'AIR. Habitag@o Coletiva Tete in L'air, 2014. Disponivel em: <ht-
tps://www.archdaily.com.br/br/01-178206/tete-in-lair-slash-
-koz-architectes>. Acesso em: 5 abr. 2019.

VILLINES, Saron; BUCK, John. We The People Concenting to a Deeper
Democracy, A Guide to Sociocratic Principles and Methods. Washington:
Sociocracy, 2007.

VITORINO, M. R. P da S. Cohousing: estratégias de desenho e escalas do
habitar em comum. 2017. Dissertacao (Mestrado integrado em Arquitetura),
FAUP Porto.




Apéndice:

Autorizagdo de uso de imagem

Eu, Wl oo oRaeno Percies , portador da cédula de identidade RG n°

5.294.9(4 , inscrito no CPF sob n° 04, {14 944 ~34
residente 4 Rua $ND4 LA KOVA 'MD(Q , n° Gg_'-ln , municipio
de WP LoLlot , AUTORIZO o uso de minha imagem em forma de
fotografias e entrevista para fins académicos, a ser utilizado no Trabalho da Disciplina
de Pesquisa do Trabalho Final de Graduacdo (TFG) pelo aluno Gilmar Francesco Adam,
portador daqg cédula de identidade RG n° 8100067431, inscrito no CPF sob n°
014.289.710-84 , aluno do Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale.

A R L 2.

Luis Pereira

Ecoviu
BBy

Novo Hamburgo, 10 de abril de 2019




	1-2
	3
	4
	5
	6
	7

