Como tema para o Trabalho Final de Graduag&o do curso
de Arquitetura e Urbanismo escolheu-se langar uma proposta
para a Nova Sede da LEME - Associagio de Lesados
Medulares do Rio Grande do Sul. Esta escolha foi motivada
pelo acompanhamento cotidiano da rotina de um lesado
medular, paraplégico, que muito lutou pela organizacéo dos
deficientes fisicos. Junto a um grupo de pessoas com as
mesmas dificuldades, este cadeirante fundou a LEME, um
centro especializado na salide, que compreende o ser
humano como sujeito da ag&o e nao um objeto.

A LEME possui, hoje, sua sede localizada na rua
Saldanha Marinho, n° 291, Bairro Pétria Nova, em Novo

Por mais de vinte anos a cidade de Novo Hamb tou apenas com &0 de Deficientes Fisicos —~ADEFI. No entanto, esta 6
uma associagdo de natureza i tendo em vista que seu publico alvo agrega, em sua grande maioria, deficientes mentais e
fisicos do Municipio, sem conseguir dar a devida atengéo para cada tipo de necessidade. Insatisfeitos com o que vinha sendo proposto pela

NOVA SEDE PARA A LEME

LOTE

Implantar o Centro de Desenvolvimento do Lesado Medular —Nova Sede para a Leme —na cidade de Novo Hamburgo deu-se pelo fato de
que o Rio Grande do Sul ndo possui 5 ificas para lesados medul ta regido. Novo Hamburgo, por apresentar mais de 250
mil habitantes, possu esirutura para receber este ipo de servigo, além de a cidade representar um polo

ADEFI, alguns deficientes lesados medulares sentiam-se desmotivados, pois, na sua grande maioria, essas pessoas condigdes
mentais integras, ibili d

Surgiu, entdo, a idéia de criar uma associagdo que pudesse reunir apenas os lesados medulares, podendo estes, juntos, ir em busca de
informagdes que pudessem auxiliar em suas reabilitagdes, utilizando palestras motivaci novas & novas na

ituad: redor.

Ih: dabusca poruma 40 préxima ao w’m!m I da cidade, porém poucas curvas
de nivel. ALEME precisa, acima de tudo, estar inserida na malha e ngfBéntexto urbano, com o intuito de aproximar a vida social cotidiana das

recuperagéo de lesados medulares.

Em 01 de novembro de 2002, é inaugurada a Associagao dos Lesados Medulares do Rio Grande do Sul - LEME. Sua sede foi implantada
na Rua Saldanha Marinho, n° 291, no bairro Ouro Branco, em Novo Hamburgo. Nesse local encontra-se um galpao alugado, com &rea de 375m?.
A Associagio disponibiliza secretaria, assistente social, psicologo, atendimentos fisioterapicos gratuitos, além de apresentar uma sala de

biblioteca, p
Hamburgo, onde aluga um galpao com érea total de 375 m?
Di ibili aos i secretaria, io de Aentidads j 161 ALEME é a
informatica, biblioteca e videoteca, além de equi civil sem fins lucrativos, de natureza assistencial aos deficientes medulares. Entre seus objetivos estd a promogao de acdes de
musculagéo, consultorio médico e atividades de lazer. Oferece  difusé ilitagéo na vida social do de trabalho, i ’ ionais i
também, gratuitamente, atendimento de assistente social, b
psicologoefisioterapeuta. Ciente do seu papeld Sops 30 das politicas publicas P aLEME

Aintengéo projetual ¢ TRANSFERIR a sede da LEME & dareasocial, de saud ial.

para um terreno localizado na Av. Nagdes Unidas, proximo ao
Supermerdado Bourbon de Novo Hamburgo. A proposta para a
concepgdo desse projeto ¢ a criagdo de um conjunto de
‘espagos para atividades adequadas a PESSOAS COM
DEFICIENCIA fisica. Nesse contexto, sera possivel a
reabilitacdo do cadeirante a partir de um ambiente
funcional e acolhedor, onde o individuo podera ser
preparado e reabilitado para a sociedade, tornando-se
i Para tanto, é de i ancia que
ele se sinta envolvido nesse contexto.

O objetivo esperado com o Centro de Desenvolvimento
do Lesado Medular & que este possa apresentar uma melhor
infraestrutura, a qual proporcionara, com mais qualidade, um
espagos de interagao social, LAZER, cultura,
ESPORTES, terapia e REABILITAGAO. A cidade
necessita de um complexo de atividades destinado as pessoas
com ancia fisica. Este conjunto pode se tornar um atrati
de socializagao para a regido sul do Brasil, tendo como publico
alvo a comunidade de lesados medulares tanto local quanto
regional, de qualquer faixa etéria e classe social. A intengéo &
projetar uma nova sede com caracteristicas arquitetonicas
préprias e adaptadas aos deficientes fisicos, adotando os
conceitos de diversidade e INTEGRAGAO.

LESAOQ MEDULAR

0 termo ‘leséio medular” & utilizado para se referir a qualquer tipo de leséo que ocorra nos elementos neurais do canal
medular. A lesdo medular ocorre a partir de um acidente traumético ocasionado, principalmente, por meios
automobilisticos, mergulho, agressao com arma de fogo ou queda. Acidentes trauméticos podem resultar na leséo das
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Dependendo da altura e gravidade da les&o na coluna, havera mais ou menos comprometimento dos

mesmo.

AAlém da lesdo na medula, pode ocorrer também uma leséo no sistema nervoso auténomo ou alteragées no

+

dos 6rgdos, circulagéo sanguinea e controle de temperatura

A leséo ocorre devido & morte dos neurénios da medula e a
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se inicia a partir da primeira semana e vai até o sexto més do trauma. A

fisica. O do a esta instituicao t’o ‘objetivo principal a reinsercao social, Iogo, este no deve estar isolado do
perimetro urbano central.

0 terreno escolhido apresenta uma pnvi\egia’canzagém Av. Nagdes Unidas, uma das vias estruturadoras da cidade. Situa-se numa
iEOET litand o dos cadeirantes, com a utilizagéio delinhas de onibus locais.
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